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Mukaddime 


Gönüller Yapmaya Geldik 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) hazretleri hicri 1362 (1943) 
yılında Siirt ilinin Baykan ilçesine bağlı Taruni köyünde 
doğmuştur. Bir buçuk yaşlarında babasıyla Bilvanis'e göç 
etmiştir. Burada beş yıl kaldıktan sonra Kasrik köyüne, 
Kasrik”te on bir yıl kaldıktan sonra da Gadir köyüne göç 
etmiştir. Gadir köyünde geçirdiği dokuz yılın ardından 
Menzil köyüne yerleşip burada ikamet etmiştir. Babasının 
ve birçok âlimin yanında tahsil görmüş ve elli yaşındayken 
irşada başlamıştır. Hatm-i hâcegân silsilesinde vasıfları, 
“Müslümanların umutlarını bağladığı, kurtuluşa erenlerin 
kutbu, takva sahiplerinin dayanağı, tevekkül ehlinin vesi- 
lesi, bütün âleme karşı cömert ve ikram sahibi, tevazu ehli- 
ni çokça seven, şeriata sımsıkı sarılan, şeriatı ve Nakşiben- 
diyye tarikatını bid'at ve hurafelerden koruyan” şeklinde 
zikredilen Şeyh Seyyid Abdülbâki Elhüseyni (kuddise sırruhü) 
12 Temmuz 2023 tarihinde dâr-ı bekâya irtihal eyledi. 


Şeyh Seyyid Abdülbâki Elhüseyni [kuddise sırruhül der 

ki: Hiç şüphesiz ebedi saadetin esası, Allah'a kulluk, ilâhi | 

hukuka riayet, marifetullahı elde etmek için bütün gayreti- | 

| 7 ni sarfetmek ve nebevi sünnete ittiba etmektir. Bu esaslara 2 
“ ulaştıran en mühim yollardan biri, geniş lutuflara, faydalı à 
r sırlara ve parlak nurlara sahip olan; nefisleri kirlerden arın- “əə 
A, AR 
e, e O e 7 


BEANE GAVS-I SANİ ŞEYH SEYYİD ABDÜLBÅKİ EL-HÜSEYNİ BAAN 
— Je WaT Şi 

W” diran, kalpleri pisliklerden temizleyen, ruhları kurtuluş ba- S 

İN samaklarına yükselten ve insanı başarıya ulaştıran tasavvuf A 

yoludur. Hak Teâlâ, mahlûkatı bu yüce gayeye ulaştırmak 

için peygamberlerinden sonra her asırda ve tüm zamanlar- 

da fazlukeremiyle terbiye önderleri seçmiştir. Allah Teâlâ 

onları İslâm'ın zirvesine getirmiş, birçok kulundan üstün 

tutmuş, velilerinin en seçkini ve güzidesi kılmış, ihsanla- 

rının ve azametinin müşahedesiyle lezzetlenme hususun- 

da onlara büyük bir pay vermiştir. Onları nazarının tecelli 

edeceği bir mahal, rahmet ve yardımının ineceği bir yer kıl- 

mıştır. Haddizatında onlar, mahlükat için yağmur mesabe- 

sindedir. Onlar, bütün hallerinde Hak Teâlâ'nın yardımıyla 

hak ile hareket eden; Allah'ın yol göstermesiyle O'na vuslat 

yolunda yürüyen ve ihsan makamına yükselen kimselerdir. 


Hiç şüphesiz Allah Teâlâ'ya ulaştıran tasavvuf yolları- 
nın en yücelerinden biri, Nakşibendi sâdâtının [kuddise sır- 
ruhüm) yoludur. Çünkü bu tarikat, özüyle seçkin sahabenin 
yolu ve pak Ehl-i beyt'in meşrebidir. Zira Nakşibendiyye 
tarikatı, feyiz ve bereketini ümmetin en faziletlisi Hz. Ebü 
Bekir”den [radıyallahu anh) ve altın silsilede ilim şehrinin kapısı 
Hz. Ali'den İkerremallahu vechehü) almıştır. Bu yol, özü itibariyle 
ashâb-ı kirâmın (radıyallahu anhüm) yoludur; bid'at ve münker- 
lerden temiz bir halde, herhangi bir ekleme ve noksanlık ol- 
maksızın aslı üzerine kalarak bize kadar ulaşmıştır. 


Şeyh Seyyid Abdülbâki Elhüseyni [kuddise sırruhül söz- 

lerine şöyle devam etmiştir: Ne zaman ki hayırlı ve seçkin 

zatlar, ihlaslı ve müttaki kimseler göçüp gitti, şerli kimse- 

lere teveccüh edilmeye başlandı, kötü hal ve fiiller yayıl- 
& dı, helâl ve haram arasında ayrım gözetilmedi, söylenen 4 
ie her söz araştırılmadan kabul edildi, mal ve makam arzusu 
vi : — kuvvetlendi, emeller çoğaldı, ameller rafa kaldırıldı, kalp- p Şə 
“aa ə 
R Ane I 8 ARI 


A ET SOHBETLER-2 Li AĞN 
ler şeriata hürmet hususunda zayıfladı; işte o vakit basiret- o 


gösterildi, dalâlet sahasına dalınarak namaz ve oruçlarda 
tembellik yapıldı, şehvani arzulara tâbi olundu, haramla- 
rın ve kötülüklerin işlenmesi hafife alındı... Bütün bunla- 
rın yegâne nedeni, gafletin çokluğu ve aşırı cehaletti. 


ler kapandı, ayaklar kaydı, ibadetlerin edasında gevşeklik 5 
N 
i 
| 


Bazı insanlar da tarikat ve şeriatın farklı şeyler olduğunu 
iddia etti. Oysa bu kimseler tarikat ile şeriatın, ruh ile ceset 
gibi olduğunu, biri olmadan diğerinin ayakta duramayaca- 
ğını bilmezler. Bundan dolayıdır ki İmam Mâlik (rahmetullahi 
aleyh) şöyle buyurmuştur: “Her kim ki tasavvuf terbiyesi alır 
fakat fıkıh öğrenmezse, o kişi zındık olur. Her kim fıkıh öğ- 
renir fakat tasavvuf terbiyesi almazsa, o kişi fâsık olur. Her 
kim de ikisini bir araya toplarsa, o kişi hakikat ehli olur.” Al- 
lâme İbn Âbidin (rahmetullahi aleyh) şöyle buyurmuştur: “Haki- 
kat, tarikat ve şeriat birbirlerinden ayrılamaz. Çünkü Allah 
Teâlâ'ya giden yolun, zâhiri ve bâtıni yönü vardır. Zâhiri 
yönü, şeriat ve tarikattır. Bâtıni yönü ise hakikattir.” 


Şeyh Seyyid Abdülbâki Elhüseyni (kuddise sırruhü| otuz 
yıl boyunca bilfiil irşad vazifesinde bulunmuştur. Bu esnada 
farklı zaman dilimlerinde sohbetler yapmış ve Nakşibendi 
tarikatının edepleri, mümin ve iman, Allah rızasını elde et- 
mek, tövbe, Kur'an ve Sünnet'e ittiba, vird ve zikir, hizmet 
ve ahlâk gibi pek çok konuda süfilere nasihatlerde bulun- 
muştur. İkincisi hazırlanan bu eserde, Şeyh Seyyid Abdülbâ- 
ki Elhüseyni'nin [kuddise sırruhü) yukarıda zikri geçen ve daha 
başka konuları ihtiva eden sohbetleri bir araya getirilmiştir. | 


| 
“Biz yeryüzündeki tüm insanların gönlüne talibiz.” | 4 
Şeyh Seyyid Abdülbâki Elhüseyni [kuddise sırruhd) a 
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Şeriat ve Tarikat 


Tarikat, şeriatın üstünde kurulmuş takva makamıdır. 
Şeriatsız tarikat olmaz. Bir evin yapımında temeli için kul- 
lanılan demir ve beton eksik olursa bina sağlam olmaz, 
çabuk çöker. Tarikatın temeli de şeriattır. Temeli sağlam 
olmayan tarikat ehli de çabuk yoldan çıkar. Bir kişinin 
müslüman olması için ilk önce kelime-i şehadet getirmesi 
gerekir. Ondan sonra imanın şartlarını kabul etmesi gere- 
kir. Sonra da İslâm'ın beş şartını yapması lazımdır. Bunlar- 
dan hac, zeköt, oruç belli şartlara bağlanmıştır. Ama namaz 
âkıl baliğ olan herkesin üzerine farzdır. Herkesin her şartta 
yapması gereken bir ibadettir. Yapılmazsa çok büyük ceza- 
sı vardır. Kişi hasta olup hareket edemeyecek olsa bile, ima 
ile de olsa namazını kılmak zorundadır. Kişinin sekerat anı 
gelmiş olsa, o vaktin namazını eda etmek zorundadır. O 
vaktin namazından sorumludur. 


Tarikat, şeriatın özüdür. Tarikat, takvadır. Bu ikisi bir- | 

birinden ayrılmaz. Bu ikisini (şeriat ile tarikatı) birbirinden | 

ayıran, “Şeriat ayrı bir şeydir, tarikat ayrı bir şeydir” diyen 4 

Y kimse zındıktır. A 
x y SE 
M. Mo) 

və > v ye 
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ə. “ə 
əə Bu tarikat-ı âliye Kur'an'ın özü, hikmeti ve takvasıdır. x A 
J Bu tarikat-ı aliye çok değerlidir, çok hassastır. Bu tarikat-ı x 
i aliye bembeyazdır, en ufak bir leke olursa hemen gösterir, İ 
| leke değmemesi için çok dikkatli olmak lazım. Bu yol ebedî 

| 

| 


olarak insanın hayatını kurtarır. | 


Ben bu göreve gelince, bir rüya gördüm. Rüyamda, 
başımın üzerinde bir taht yapılıyordu. Tahtı yapanlara, 
“Bunu kim için yapıyorsunuz?” diye sordum. “Hz. Resü- 
lullah (sallallahu aleyhi vesellem) için yapıyoruz, o gelip otura- 
cak” dediler. Ben, “Ne kadar oturacak?” diye sordum. “Bu 
kapıda sünnet-i seniyyeye uyulduğu sürece” diye cevap 
verdiler. Biz de bütün gücümüzle sünnet-i seniyyeye uya- 
rak Resülullah Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem) devamlı 
başımız üstünde oturması için çalışacağız inşallah. 


Çalışmalarınızı yaparken sadece kəl ile (söylemekle) kal- 
mayacaksınız. Söylediklerinizi yaşayacaksınız. Şeriata çok 
dikkat edeceksiniz; edebe, âdaba aykırı hareket etmeyecek- 
siniz. Söylediklerini yaşamayanların sözlerinin tesiri olmaz. 


Şah-ı Hazne'nin [kuddise sırruhü) âlim bir oğlu vardı. Bir 
gün babasına, “Bana bir defa izin ver de ben cemaate sohbet 
edeyim” dedi. O da, “Tamam yavrum” diyerek izin verdi. Bir 
iki saat sohbet etti ama hiç kimseden çıt çıkmadı. Sonra Şah-ı 
Hazne gelip, “Kamet getirin” der demez herkes cezbelendi. 


Nakşibendiyye tarikatında niyetlerin Allah için edilme- 
sine, yapılan işlerin hem bu niyete hem de İslâm'a uygun 
olmasına son derece önem verilir. Kıyamete kadar elimizle, 
vücudumuzla, dilimizle, kalbimizle bu yola sarılalım. 

pi 


Tarikattan düşmek, İslâm'dan çıkıp kâfir olmak gibi 


i fa 

Kss değildir; kazancından düşmek gibidir. Tarikattan düşenin ; Aj 

x. gi To 

əs feyzi kesilir ama imanına, Müslümanlığına bir şey olmaz. R gü 
yiv DA 
a 


en. rər: ç 
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Zay” Dinin en doğru şeklini Allah bize nasip etmiş; sağlam tu- o VER 
İR: talım, bozulmasın. Din de tarikat da bozulmaz, insan bozulur. 


Bir bahçıvan bahçesini zamanında sular, bel yapar, ya- 
bancı otları temizler, budamasını yapar, gerektiğinde aşı- İ 
sını yaparsa o bahçenin meyveleri çok tatlı olur. Bahçıvanı i 
olmayan bahçenin meyveleri güzel olmaz. İşte insan da 
şeriata uyar ve edepli olursa, imanı kâmil olur. Şeriatsız ve 
edepsiz bir iman kâmil olmaz. 


Sünnete İttiba 


İşlediğiniz bütün fiil ve hareketleri Kur'ân-ı Mu'ci- 
zü'l-Beyân'a ve Resülullah”ın [sallallahu aleyhi vesellem] sün- 
netlerine göre yapın. 


Süffler bir araya gelince cemaatleri terketmesinler. Ma- 
hallenin, köyün, semtin imamının arkasında namazlarını 
eda etsinler. Bir araya gelince fıkıh okusunlar. Zira ilmi- 
hal meselelerinde çok noksanları var. Sohbet mahallerini 
kıraathaneye çevirmeyin. Oralarda lüzumsuz konuşmalar 
yapmayın. Evlerinize geç vakitlerde gitmeyin. Unutmayın 
ki evlerinizde sizi bekleyen aile efradınız vardır. 


Gavs-ı Sâni hazretlerinin halifesi Seyda Molla İbrahim 
[kuddise sırruhü) hazretlerine sormuşlar: “Siz, Gavs-ı Sani 
hazretlerinde ne gördünüz de ona bağlandınız?” Şöyle ce- 
vap verir: “Ben onun hallerini müşahede ettim. Onda şeri- 
ata uymayan en ufak bir hal görmedim!” 


Süfi, Peygamber Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem] 
gölgesine sığınarak Kur'an ve Sünnet'ten ayrılmamalıdır. ` A 
Zira onun gölgesi hakkın gölgesidir. Hz. Resülullah'ın [sal- 
KA lallahu aleyhi vesellem) hayatını yaşamak için sâdâtlara uymak ğe 
NÜ A 

“Men si ya adə “zü 
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gerekir. Hz. Peygamber”e hakkıyla uymanın en güzel yolu, 
sünnet üzere yaşayan sâdâtları takip etmektir. 


Bu dünya bir han gibidir, ahiret yolcusu bütün hazır- 
lığını bu handa yapmalıdır. Yolda tedarik görülmez. Zira 
kervan yola çıkmıştır. Ölümle başlayan bir yolculuğun geri 
dönüşü yoktur. Yola çıkan kimsenin, hedefine ulaşması 
için belli bir yol ve usul takip etmesi gerekir. Başıboş ve 
hedefsiz yol giden kimsenin hedefine varması mümkün 
değildir. Onun nereye varacağı da belli olmaz. Allah yolu 
da böyledir. Hz. Resülullah'ın sallallahu aleyhi vesellem] izin- 
den başka Allah'a giden bir yol ve kapı yoktur. Hz. Pey- 
gamber”e [sallallahu aleyhi vesellem] hakkıyla uymanın en güzel 
yolu da sünnet üzere yaşayan sâdâtları takip etmektir. 


İlim Tahsili 

Süfilerin fıkıh bilmeleri lazım. Namaz ve sair ibadetle- 
rin nasıl yapılacağını onlara öğretmeniz lazım. Nice kim- 
seler var ki onların ilmihale dair hiçbir şey bilmediklerini 
müşahede ediyoruz. Bilmeyenlere namaz kılmayı, namaz 
sürelerini öğretin. Henüz bunları bilmeyen çok insan var. 
Siz bunlara ağırlık verin; ders yapın, öğretin. Siz Allah için 
çalışın; kim ne derse desin, aldırmayın. 


Sohbet yapın, sohbetleri çoğaltın. Fıkıh ilmine ağırlık 
verin. Fıkıh bilinmeden ibadet yapılmaz. Kişi; imanın şar- 
tını, İslâm'ın şartını, abdesti, namazı, Fâtiha'yı, süreleri bil- 
meden süfilik de yapsa faydasını göremez. 


İlim çok önemlidir. Âlimler bu dinin sahipleridir. Mür- 
şid-i kâmilleri de onlar yetiştirirler. 


mgr?” SOHBETLER-2 Di o Su 


Bütün kötülükler, cahillikten doğar. Keşf ve keramet “e; 
a âlimde de cahilde de zuhur eder. Ancak şeriatı bilmeyen, 5, 
ilmi olmayan için bu tür şeyler zifiri karanlıktır. ) 


Tarikat, şeriatın üstünde kurulmuş takva makamıdır. Şe- 
riatsız tarikat olmaz. Bir evin yapımında temeli için kullanılan 
demir ve beton eksik olursa bina sağlam olmaz, çabuk çöker. 
Tarikatın temeli de şeriattır. Temeli sağlam olmayan tarikat 
ehli de çabuk yoldan çıkar. Kişi hasta olup hareket edeme- 
yecek olsa bile, ima ile de olsa namazını kılmak zorundadır. 


İlim çok değerlidir. İnsan ilmi gerçek manada kullanır- 
sa levra Hz. Peygamber'in [sallallahu aleyhi vesellem) varisi olur. 
İlim (ilmihal) olmadan süfilik olmaz. İlmi ehlinden öğren- 
mek gerekir. Çünkü yarım doktor candan, yarım ölim de 
imandan eder. Yarım alim olmayın. İlim ve amel beraber 
olmalıdır. İlim yarımdır, amel de öteki yarıdır. İlminizle 
amel etmelisiniz. İlimle amel edilmezse varis olamazsı- 
ruz. Tek taraflı âlim olmaz. Âlimin hem zâhir hem de bâtın 
ilmi olmalıdır. Levra süfilik de öyle kolay bir şey değildir. 
Süfinin uyması gereken tarikat âdapları vardır. İlmin de- 
gerini bilmek amel-i salih işlemektir. Bildiğinizi şeklen de 
yapmanız gerekir. Şeklen yapılmazsa bilinmiyor demektir. 
Bunlara çok dikkat edeceksiniz. Kalb-i selim olacaksınız. 


Süfilere Nasihati 


Süfiler birbirlerine karşı edepli olsunlar. Birbirlerine 
saygı göstersinler. Merhametli olsunlar; bu onlar için men- 
faatlidir. Gavs ve Seyda hazretlerinin tavsiyeleri vardır: İn- 
san tarikata girdiği zaman onun ahlâklı ve iyi biri olması 
gerekir ki, dışarıdaki insanlar onu görüp ahlâkından etki- 
“3 Yensinler. Önceki haliyle yeni hali arasında mukayese yap- -43 
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€“ kında sorular sormak için Gavs hazretlerine yaklaşıp mese- 


sınlar. Tasavvufun güzelliğinden etkilensinler. Böylelikle 
tarikata giren kişi, insanları hayra sevketmiş olur. 


Sizler (sohbetçiler) bu kadar kişiye sohbet ediyor, ir- 
şad ediyorsunuz, insanların hidayetine vesile oluyorsunuz. 
Bunlara sebep olan ne kadar ecir ve sevap kazanırsa bu yol- 
da çalışanlar da onun kadar sevap kazanacaklardır. Resülul- 
lah Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem] buyuruyor ki: “Ameller 
niyete göredir. İnsan ne niyetle yaparsa onu kazanır.” Kişinin 
niyeti Allah içinse çok menfaat elde eder. İnsanlar sohbet- 
le, sâdâtı anlatmakla muhabbetli olurlar. İnsan ne yaparsa 
Allah için yapsın. Mevlânâ Halid [kuddise sırruhül dünyasını 
değiştirmeden, yani vefat etmeden önce, “Zenginlerde hak- 
kım var, her zengin kurban kessin. Fakirler de bana Kur'an 
okusun” diye vasiyet etmiş. Mevlânâ Halid'in [kuddise sırruhül 
bir halifesi, “Efendim, siz o kadar muhtaç mısınız ki?” diye 
sormuş. Mevlânâ Halid [kuddise sırruhü|, “Vallahi ben bir Fâti- 
ha'nın okunmasına bile muhtacım” diye cevap vermiş. 


Urfa'dan bir grup süfi harmanda çalışmak için Men- 
zile gelmişlerdi. İşleri bittiğinde Gavs [kuddise sırruhü) haz- 
retlerini ziyarete geldiler ve işlerini bitirdiklerini söyledi- 
ler. Gavs-ı Sani (kuddise sırruhü) onlara para vermek istedi. 
Süfiler de, “Efendim, biz buraya Allah rızası için geldik. 
Para kazanmak için gelmedik” deyince Gavs hazretleri 
şöyle buyurdu: “Bir kimse sırf Allah rızasını kazanmak 
için bir iş yaptığında Allah Teâlâ'nın o kişiye özel kalemi 
ile özel defterine yazdığı sevapları kendisinden başka kim- 
se bilmez. İşlenen günahlar da bu sevapları silmez. Allah 
hepinizin hayrını kabul etsin” dedi ve onlara dua etti. 


Bir süfi, akşam namazından sonra dünyalık dertleri hak- 
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ier gə ? lesini sordu. Arkasından, “Efendim böyle şeyleri konuşmak- “k> 
tan utanıyorum fakat bela ve musibetten kurtulamıyorum” * 
dedi. Gavs [kuddise sırruhü), “Dünya müslümanların cehenne- ı 
midir. Dünyası cehennem olanın ahirette yeri cennettir, dün- | 
yası cennet olanın ahirette yeri cehennemdir” dedi. | 


Tövbenizi bozmayın; dikkatli olun. Kötü arkadaşları- 
nızın yanına gitmeyin; süfflerin yanına gidin. Bakın, kötü 
arkadaşlarla birlikte olduğunuzda hem paranız, hem sıh- 
hatiniz hem de imanınız gidiyor. Süfflerle beraber olun. 


Tövbe 


Hadislerde, nasuh tövbesi edenlerin bütün günahları- 
nın affedildiği ve annesinden yeni doğmuş gibi günahsız 
olduğu müfdelenmiştir. Hatta o kişinin bütün günahlarının 
sevaba çevrildiği belirtilir. İnsana yazık oluyor. İnsan tövbe 
edeceği zaman nasuh tövbesi etmelidir. Eğer nasuh tövbesi 
etmezse, ettiği tövbeye de tövbe etmesi gerekir. Çünkü töv- 
besi gerçek değilse, bu kandırmaca olur. Kişi böyle yaparak 
Allah'a (celle celaluhü) itaatsizlik etmiş oluyor. Bu yüzden töv- 
beye de tövbe etmek gerekir. Şayet tövbe gerçek olursa insan 
Allah'ın [cele celâluhâ), “Allah tövbe edenleri sever” (Bakara 2/222) 
âyetinde buyurduğu kimselerden olur. Allah [celle celaluhü) bi- 
rini sevdiği zaman da o kişi Allah'ın (celle celaluhü) mahbubu 
olur. Bundan daha güzel, daha büyük bir şey olabilir mi! 


İnsanın dil ile değil, kalp ile tövbe etmesi gerekir. 

Çünkü Allah [celle celâluhü| insanın kalbini ve niyetini bilir. 

İnsanın doğru mu, yalan mı söylediğini bilir. Allah (celle 

celâluhü), kişinin nefsini kendisinden daha iyi bilir. Nasuh 
ir tövbesinin alametleri şunlardır: Kişinin tövbeden sonra Mi 
əə samimi bir şekilde Allah'a [celle celaluhü) yönelmesi, şeriata Key 
s TAR 2 əy 
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AK muhalif olmamasıdır. Eğer eski kötü alışkanlıkları gitmişse 
x ve yerine güzel ahlâklar gelmişse bu, o kişinin tövbesinin 


kabul edildiğinin işaretidir. 


Gavs hazretlerine, 


- Efendim, tövbe etmek şart mıdır, sizin elinizi tutmak 
şart mıdır? Onsuz olmaz mı, diye sordular. Gavs-ı Sani 
[kuddise sırruhül, 


- Şart değil ama düşünün ki bir insan mahkemeye düş- 
se ve davası olsa, o insanın davasını tek başına görmesi mi 
daha güzeldir yoksa bir avukat tutup avukat marifetiyle 
kendisini savunması mı, dedi. Bunun üzerine onlar, 


- Elbette avukatının olması daha iyidir; avukat onu 
daha güzel müdafaa eder, dediler. Gavs-ı Sâni, 


- İşte ahiret işi de böyledir. Kim sâdâtların elini tutar, 
sekiz şartı yaparsa sâdâtlar ona yardım ederler, buyurdu. 
Devamında, 


- Kim bu zatların (sadatların) izinden giderse Allah'ın iz- 
niyle Peygamberimiz'in ve ashabının izinden gitmiştir, dedi. 


İlk tövbe edildiği zamanlar şeytanın vesvesesi fazla 
olur. En yakın arkadaşını kaybettiği için ona çeşitli telkin- 
lerde bulunmaya çalışır. Küfre varacak düşünceleri bile 
kişinin aklına getirebilir. Ama biz onlara hiç iltifat etmeye- 
ceğiz. Zâhire dökülmedikçe ve uygulanmadıkça akla gelen 
kötü düşüncelerden sorumlu değiliz. Zamanla, nefis ter- 
biyesi ilerledikçe şeytanın iğvası da azalır; mürşid ilhamı 
daha çok hissedilir. 


x. š Cenâb-ı Rabbü”1-3lemin”in, “Allah çok tövbe edenleri se- : : 
əə R ver ve içi dışı temiz olanları sever” (Bakara 2/222) buyurduğu ve : ə 
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tövbeyi emrettiği için tövbe ediyoruz. Adap banyosu bu- “ae 
nun için yapılıyor. Âdap banyosu ile hem manevi temizlik 2 
(tövbe) hem de maddi temizlik (abdest, gusül) amaçlanı- 
yor. Bunu Allah [celle celaluhü) istiyor. Tövbe ettiğimiz için 
şükür namazı kılınıyor. Bu ayrıca sünnettir. Peygamber 


Efendimiz de (sallallahu aleyhi vesellem) böyle yapıyordu. 


Allah dostları buyuruyor ki: Mürşid-i kâmil gassaldir. 
Tövbe edenleri gusül suyu ile yıkayıp, velayet suyu (nür-ı 
ilâhi) ile temizlerler. Tövbe çok kıymetli bir lutf-ı ilâhidir. 
Gönülden tövbe edip pişmanlık duyan bir kimsenin seyyi- 
atı (kötülükleri) Allah (celle celiluhül tarafından silinip yerine 
miktarınca hasenat (iyilik) yazılır. Bütün günahları hayra 
tebdil edilir. 


Kalben değil de sadece dille yapılan tövbe için ikinci 
bir defa tövbe etmek gerekmektedir. 


Bu zamanda insanlara yapılacak en büyük iyilik tövbe- 
yi tarif etmek ve onları bir mürşid-i kâmile yönlendirmek- 
tir. Bu zamanda insanlara yapılacak en büyük iyilik budur. 


Bir kişi ne kadar çok günah işlerse işlesin, bir daha o 
günahı işlememek üzere tövbe ederse Allah Teâlâ affeder; 
çünkü affedeceğine dair söz vermiştir. 


İnsan hakiki olarak tarikata girdikten, hakiki olarak töv- 
be edip pişman olduktan sonra derhal dünya muhabbetinin 
kesildiğini; eski tamah, buğz ve düşmanlık hallerinin kal- 
madığını; eski fiil ve hareketlerini terkettiğini görür, anlar. 
Bütün arkadaşlarının değiştiğini farkeder. Tövbe edip tari- 
kata giren o kimsenin huyu değişir; halim olur, sabır ehli 
. olur, kendisinden hakiki muhabbet zuhura gelir. Allah'a , 
s : kulluk ve taat tatlı olmaya başlar. İşte bütün bu değişmeler Boa 
mə ancak manevi kuvvetle olabilir, zâhiri kuvvetle değil. x 
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İnsan Allah”ı (celle celaluhü) tanımadığı, O”nun büyüklü- 
ğünü bilmediği için günah işler. İnsanın imanı kamil de- 
ğildir, imanında noksanlık vardır. Günahların çoğu da bu 
yüzdendir. Eğer kamil bir imanı, gerçek bir itikadı olsa, bir 
kendini düşünür, bir Allah'ı [celle celâluha) düşünür ve ken- 
disinin âciz bir kul olduğunun farkına vararak Allah'a is- 
yan etmez. İşte insan Allah'ı (celle celaluhü) tanımadığı için 
emirlerine muhalefet ediyor. 


İnsan cehennemi düşünmeli ve Allah'ın (celle celiluhü) 
emirlerine ters gitmemelidir. İnsan Allah'ın kuludur. Her 
şeyiyle O'nun elindedir; O'nundur. Emirlerine aykırı 
davranmaya ne hakkı var! Eski ümmetler günah işledik- 
leri zaman Allah (celle celâluhü) onları helâk ederdi. Bazıları 
hınzır olurdu, bazıları maymuna dönüşürdü, bazıları da 
altüst olurdu. Her biri bir çeşit azap ile helâk olurdu. Bu 
ümmete ise Peygamberimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem) hür- 
metine öyle davranılmıyor. Çünkü Allah'ın [celle celâluhü) 
merhameti boldur. 


Allah Teâlâ, Hz. Resülullah'ı (sallallahu aleyhi vesellem) o ka- 
dar sevmiş ki bütün yerleri, gökleri ve içindekileri onun ha- 
trna yaratmıştır. Hatta kıyamet günü Hz. Peygamber'in [sal- 
lallahu aleyhi vesellem] hatırı olmazsa hiçbir peygamber cennete 
girmez. Allah'ın (celle celâluhü| yanında o kadar değeri var ki 
kıyamet günü şefaat onun eline verilmiştir. Hz. Peygamber 
(sallallahu aleyhi vesellem) ümmetine şefaat edecektir. Onun şe- 
faatine nail olan kurtulacaktır. Bizim de onun şefaatine nail 
olmaya umudumuz vardır. Önemli olan yoldan, istikamet- 
ten çıkmamaktır. Çünkü yoldan çıkıp Allah'ın [celle celâluhü) 
emirlerine karşı gelenlerin çoğu sekerat anında imansız gidi- 
yor. İmansız gidenin eli de Peygamber'den [sallallahu aleyhi ve- 
sellem) ayrılır ve ona şefaat edilmez. Önemli olan o zor kapıyı 
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2” geçmektir. İnsan imanlı gittikten sonra Allah'ın [celle celâluhâ| “2ax- 
f merhameti çoktur, Hz. Peygamber'in [sallallahu aleyhi vesellem] $ 
4 şefaati çok büyüktür, o zaman umut vardır. 


Büyük bir günah vardır ki o da zulümdür. Bir insanın j 
müslüman kardeşine zulmetmesidir. Allah [celle celaluhü), | 
“Benim kullarım iyalimdir”" demiştir. İnsanın ailesine bir 
zulüm yapıldığı zaman elinden geleni ardına koymaz. Al- 
lah da kendi kullarına zulmedenin cezasını verir. Bu da 
ebedi azap ve işkence olur. İşte buna göre kullara zulmet- 
mek, büyük günahtır. İnsan, müslüman kardeşine zulmet- 
memeli, haksızlık ve kötülük yapmamalıdır. 


Bir gün Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) hazretleri akşam na- 
mazından sonra tövbe vermeye başladı. En son bir ihtiyar ile 
yanında bir genç gelip tövbe almak istediler. Gavs hazreleri 
onlara, “Ben söyleyeceğim, siz de tekrar edin” dedi. Tövbe 
telkinine başlayınca Gavs hazretleri gencin tövbeyi içinden 
söylediğini farketti. Ona, “Sesli söyle!” deyince genç, “Efen- 
dim içimden söylesem olmaz mı?” dedi. Gavs hazretleri ona 
şöyle dedi: “Kalpten geçeni Allah bilir; sesli söyle ki biz de 
duyalım ve melekler de duysun ki yazsınlar” buyurdu. 


Bir tarikat âdabı olarak, tövbe alan kişi, eski ve yeni 
süfi olması farketmeksizin, sekiz şart âdabını ilk gece yap- 
malıdır. Çok önemli bir erteleme nedeni varsa üç gün için- 
de yapmalıdır. 


Beni iyi dinleyin. Arkadaş çevrenize dikkat edin! Bura- 
| ya kadar geldiniz, tövbe ettiniz. Tövbenizi bozmayın. Tövbe 
| etmek, pişman olmak demektir. Pişmanlık bu dünyada olur, 


“ 1 bk. Taberâni, el-Mu"cemü"l-Kebir, nr. 10033. Rivayetin tamamı şöyledir: 
x “İnsanların tamamı Allah”ın iyalidir (hepsi Allah'a muhtaçtır). Allah ka- . 
b ei $ tında insanların en değerlisi, ailesine en faydalı olandır.” GR 4 
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çəş öbür dünyada olmaz. İnsan bu dünyada pişman olmalıdır. a 
ini Hep beraber, “Ya Rabbi, bütün yapmış olduğum günahlar- . i 
V dan ben pişmanım” dedik ve Allah'a söz verdik; sözümüz- 


de duralım. Yaptığınız kötülüklere tekrar dönmeyin. Töv- 
benizi bozmayın. Bu işler oyuncak değildir. Allah korusun, 
daha beter olursunuz. Allah (celle celaluhül insana bu dünyada 
iki yol göstermiştir: Biri salihlerin yolu, diğeri şakilerin yo- 
ludur. Allah (celle celaluhü) bu dünyada kötülüklerin cezasını 
vermez ama ebedü”l-ebed bir hayatta hepsinin hesabını so- 
rar. Siz daha gençsiniz, dikkatli olun. Şeytan düşmanınızdır. 
Düşman acımaz. Tövbenizi bozmayın. Namazınızı kılın. 
Buraya kadar geldiniz, pişman oldunuz. Biz size dua ederiz 
ama siz de tövbenizi bozmayın. Allah sizden razı olsun. 


Dünya ve Ahiret Hayatı 


Bu dünya bir han gibidir. Ahiret yolcusu bütün hazırlığı- 
nı bu handa yapmalıdır. Yolda tedarik görülmez. Zira kervan 
yola çıkmıştır. Ölümle başlayan bir yolculuğun geri dönüşü 
yoktur. Yola çıkan kimsenin hedefine ulaşması için belli bir 
yol ve usul takip etmesi gerekir. Başıboş ve hedefsiz yol giden 
kimsenin hedefine varması mümkün değildir. Onun nereye 
varacağı da belli olmaz. Tarikat yolunda Hz. Resülullah'ın 
[sallallahu aleyhi vesellem) izinden başka bir yol ve kapı yoktur. 


Rabbü”1-Alemin insanı ahiret için çalışıp büyük men- 
faatler temin etmesi için dünyaya göndermiştir. Onun için 
ahirette büyük mükâfatlar hazırlamıştır. Cenneti hazırlamış, 
cemalullahı hazırlamıştır. İnsanı da dünyaya bunları kaza- 
nabilmesi için göndermiştir. Rabbü'l-âlemin dünyayı, emri- 


pa ne muhalefet edilsin, namaz kılınmasın, zulmedilsin, haram / 
> mal yenilsin, diye yaratmamıştır. Keyif ve sefa sürülsün diye 5 


“ə de yaratmamıştır. Eğer dünyayı keyif ve sefa için yaratmış 
əda 
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olsaydı, dünyayı harap etmezdi, zevali olmazdı dünyanın. 
İnsan, onun içinde ebedi olarak kalırdı. İhtiyarlık ve hastalık 
olmazdı. Kışın sıcağı, yazın soğuğu olmaması icap ederdi. 
Şayet dünya ebedi olmuş olsaydı, öyle bir hal üzere olması 
icap ederdi ki insan içinde devamlı keyif ve sefa üzere bu- 
lunurdu. Halbuki hiç de öyle değildir. Demek ki dünyayı 
bunlar için yaratmadı Rabbü/l-âlemin. İnsanlar O'nun zatını 
tanısınlar, emrine uysunlar diye dünyayı yarattı. Yani dün- 
yayı bir imtihan sahası olarak yarattı. İnsanları sınamak için 
halk etti. Öyle ise Allah'ın mahlükları arasında yüzünü Al- 
lah'a döndürmeyen, namazını kılmayan, orucunu tutmayan, 
dünyaya kapılıp da Allah'tan hiç haberi olmayan insandan 
daha ahmak bir yaratık bulmak mümkün olamaz. 


İnsan bugün dünyada keyif ve sefa içerisinde olsa, be- 


. deninin rahatı ve huzuru yerinde olsa da bu böyle devam 


etmez. Sonunda insan ölüp toprağın altına girecek, vücu- 
du çürüyüp gidecektir. Ne zaman ki dünyadan göçüp gi- 
decek, o zaman gerçekleri görecektir. İnsan akıllı olmalı, 
aklını başına toplamalı, bu dünya hayatının ebedi olma- 
dığını, dünyanın harap olup insanın mahşerde Rabbü71-4- 
lemin'in huzurunda toplanacağını, yaptıklarından hesap 
sorulacağını düşünmelidir. 


Öldükten sonra dirilip haşirde toplanacağımızı Rab- 
bü'l-âlemin senede bir defa nebatat üzerinde bir örneğini 
vererek bize göstermektedir. Otların, ağaçların, buğday ve 
arpa gibi hububatın; bilcümle nebatatın senede bir defa kı- 
yametini koparıp sonra haşrini yapmaktadır. 


Kuruyan otlar, senede birkaç gün yağan yağmurla 
yavaş yavaş yeşermekte, hayat bulmakta, büyümekte ve 
kemale ermektedir. Kemale ermesinden sonra sararıp sol- 
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AS makta, esen kuvvetli bir rüzgârla dağılıp her bir parçası bir ea 
R yere gitmektedir. Yerin altında sabit kalan kökü, yeni bahar ” 


rar hayat bulup başını topraktan. çıkarmakta, yavaş yavaş 
eskisi gibi büyüyüp kemale ermektedir. Aynen eski halini 
almasıyla, bir sene evvelki durumunu ve şeklini muhafa- 
za etmesi ile, eskisinden hiç farkedilmeyecek duruma gel- 
mektedir. İnsanın hali de böyledir. Otların dağılıp tekrar 
hayat bulması gibi, insanın da öldükten sonra bütün ke- 
mikleri çürümekte, etleri dağılmakta, toprağa karışmakta- 
dır. Fakat insanın kökü mesabesinde olan, asla çürümeyen 
esas (acbü”z-zeneb) kemiği, toprağın altında kalan nebata- 
tın kökleri gibi hiçbir şey olmadan kalır, tâ sür üfleninceye 
kadar. O zaman tekrar hayat bulup dirilir. İsrafil bu süru 
üflemeye hazır olarak emir beklemektedir. 


k 

r geldiğinde Rabbü”l-âlemin'in inzal ettiği yağmurlarla tek- 
| 

| 

| 

i 


Kitaplarımız süra üç defa üfürüleceğini haber vermek- 
tedir. Birinci sür, insanları korkutmak içindir. İkinci süra 
üfürüldüğünde bütün mahlükat helak olup ölecektir. Rab- 
bü'l-âlemin'in zatından başka hiçbir şey kalmayacaktır. 
Aradan bir zaman geçtikten sonra, Rabbü”1-3lemin İsrafil” 
süra üfürmesi için tekrar diriltecektir. Her ruh kendi cese- 
dini bulup içine girecek, insanlar uykudaki birinin uyan- 
ması gibi dirilecektir. Odada uyumakta olan birkaç kişiye 
seslenildiği zaman nasıl hepsi birden uyanırsa, bu diriliş 
ile insanlar da bir defada dirileceklerdir. Bunlar Rabbü'l-â- 
lemin için zor değildir. İnsanı tekrar bir tohumdan halket- 
mesi Rabbü'l-âlemin'e zor olmaz, insanları bir damla me- 
niden yaratmasının zor olmadığı gibi. Evet, O insanı bir 
b damla sudan yarattı. İnsan vücudu hiç yoktan meydana 
w getirilmişken, onun tekrar diriltilmesi zor olur mu? Fakat 
Allah'ın yanında zor olan hiçbir şey yoktur. İnsan akıllı 
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olup aldanmamalıdır. İnsanın kurtuluşu, samimi olarak (| “ai 
Allah'a yönelmekle ancak mümkündür. LL 
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` Bizim yüz, bin sene değil, beş yüz bin, trilyon sene değil, 
ebedi olarak devam edecek olan ahiret hayatımız için çok ça- 
lışmamız lazım. Allah için çalışmak, aslında insanın kendisi 
için çalışmasıdır. Bunun için niyet çok mühimdir. Niyet sağ- 
lam olursa hem dünyayı kazandırır hem de ahireti. 


Bir gün yatsı namazından sonra bir süfi Gavs hazretle- 
rine, “Efendim mehdi ne zaman çıkacak?” diye sordu. Gavs 
hazretleri ona, “Diyelim ki şu an mehdi çıktı, sizin ne hazır- 
lığınız var? Sizler böyle şeylere kafanızı yormayın. Amel-i 
salih işleyin, ibadet ve taatlerinizi çoğaltın, hizmetlerinizi 
çoğaltın, Allah Teâlâ'nın rızasını kazanmaya çalışın” dedi. 

Ölüm 

Peygamberimiz (sallallahu aleyhi vesellem] buyurdu ki: “Size 
iki şey bırakıyorum. Onlara temessük etseniz necat bulursunuz: 
biri kitabullah, biri Ehl-i beyt'imdir.”? Allah (celle celaluhü) insan- 
ları ve cinleri kendine ibadet etsinler diye yaratmıştır. Bir 
ağaç yaşlandığı zaman yerine bir aşı fidan gerekir. Böylece 
ağacın yaşantısı devam eder. İşte insan da böyledir. Ölen 
kişinin dünyada kalan evladı salih amel yaparsa, Allah yo- 
lunda olursa ölen kişiye ecir ve sevap gider. Onun bekle- 
diği de budur. Siz de süfilerle beraber olun, süfilerden ay- 
rılmayın. Namazlarınızı terketmeyin. İki üç ayda bir gelin. 
Merkadı ziyaret edin. Namazın Allah'ın yanında değeri çok 
kıymetlidir ve sevabı çoktur. Resül-i Ekrem, iftitah tekbirine 
yetişmek şartıyla kırk gün cemaate gelen kişiye Allah"ın biri 
cehennemden, ikincisi münafıklıktan kurtuluş olmak üzere 2 


\ 2 Tirmizi, Menakib, 31. 
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iki berat vereceğini bildirmiştir? Sadatların isimlerini ezber- i “ə 
. leyin, 5000 zikir talimatı alın. Sadat-ı kirâm zahiri amelleri ka 
K değil, gizli olan yani kalbî amelleri verir. Nerede olursa ol- 
| sun kalp “Allah” desin diye sâdâtlar başlangıçta 5000 vird 


| verir; böylece kalp açılır ve çalışmaya başlar. 


Allah Rızası 


Allah rızasını kazanmak için amel-i salihe devam etmek 
lazımdır. Bütün gaye Allah rızasını tahsil olmalıdır. Eğer Al- 
lah insandan razı olursa, ona dünyayı da ahireti de nasip 
eder. Cennet dâhil, ne kadar iyi şeyler varsa, hepsini ona ih- 
san eder. Maksud dünya menfaati değil, ahirettir, Allah sev- 
gisidir. Allah (celle celâluhü) insanı severse karşılığını daha ziya- 
de ahirette verir. Dünya malı vermiş veya vermemiş, bu hiç 
mühim değildir. Allah rızasının karşılığı ahiret mükâfatıdır. 
Eğer Allah rızasını tahsil etmek nasip olursa, Rabbü”I-âlemin 
onu ebedü”1-ebed maksuduna erdirir, ona ebedi saadet ihsan 
eder. Ve onu nihayet ebedi olarak cemâlullaha kavuşturur. 


Bu Nakşibendi yolunun gayesi ilâhi rızadır, Resülul- 
lah'ın şeriatıdır. Nakşibendi tarikatında ve diğer tarikat- 
larda tek gaye, Allah ve Resülü'nün sözünden çıkmamak, 
şeriata tam ittiba ederek Allah'ın rızasını kazanmaktır. Şu 
husus bilinmelidir ki maksud Allah'tır, tarikat vasıtadır. 
Gaye Allah ve Resülü'nün emirlerine uyarak maksuda 
ulaşmaktır. Bu da ancak Allah'ın emirlerine uymakla olur. 
Allah'ın emirlerinden asla çıkmamaya gayret etmelidir. 


Bunları elde etmenin tek yolu, kendini çok muhafaza 
ederek Allah'ın emrine muhalefet etmemek, kendinden 


N günah sudür etmemesine dikkat etmektir. İnsanın Allah 
ə 
TD; 3 Tirmizi, “Salar”, 64. 
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yolundan, hakikat yolundan çıkmaması lazımdır. Bunla- 
ra titizlikle riayet edildiğinde Allah rızası meydana gelir. 
Rabbü'l-âlemin o zaman insandan razı olur. Allah rızası 
elde edilince de insanın bütün işleri hallolmuş olur. 


Bütün gayeler yalnız ve yalnız Allah rızası içindir. 
Maksud-i bizzat içindir. Allah rızası ancak O”nun emir- 
lerine tam itaat etmekle, emirleri harfiyen tatbik etmekle 
kazanılır. Ve o kazanıldıktan sonra insanda hiçbir noksan- 
lık kalmaz. Nasıl kalır ki, Allah [cele celaluhü) ona dost, o da 
Allah'a (celle celaluhü) dost olmuş olur. 


Şu bilinmelidir ki Allah Teâlâ'nın insanın ibadeti- 
ne, taatine asla ihtiyacı yoktur. Yapılan bütün amellerde 
tek maksud Allah'ın rızasıdır. Allah'ın rızası da emirlerine 
mutlak bir itaat ve sözlerinden dışarıya çıkmamakla olur. 
Namazdaki, taatteki, ibadetteki maksud ve elde edilmesi 
beklenen menfaat, Allah rızasını kazanmaktır. 


İhlâs 


a 


Kalpteki samimiyete “ihlâs” denir. İhlâslı olunuz. Bazı 
insanlar vardır, Allah için yaşarlar ve her işlerinde ihlâsla 
amel ederler. Allah rızasından hiç ayrılmazlar, edeplerini 
korurlar. Bu kimseler sâdâtları görmemiş olsalar da sâ- 
dâtlar o kimseyi tanır ve severler. Bazı kimseler de dünya 
menfaatleri için buraya geliyorlar. Biz onlara önce şefkat 
gösteriyor, onlara tebessüm ediyor ve merhametle davra- 
nıyoruz. Amacımız işlerini, niyetlerini Allah'a döndürme- 
leridir. Bir kısmı niyetini düzeltiyor, bir kısmı ise niyetini 
de amelini de düzeltmiyor. Neticede niyetini ve amelini 
düzeltmeyen hiçbir fayda göremiyor. 
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mw ihlâsı (samimiyeti) olmayan kişinin durumu ineğe “x 
R benzer, süt verir verir, sonra da bir tekme vurarak süt ko- iş 


vasını döküverir. Samimiyet, zikirle olur. 


Biz Şafif mezhebine göre amel ediyoruz. Şafif mezhe- 
binin en büyük alimlerinden biri de İbn Hacer”dir. Büyük 
bir âlimdir. O ilim öğrenirken çok çalışıyor, çok gayret 
ediyordu ama anlamıyordu. “Mademki öğrenemiyorum, 
o zaman yaşlı anneme ve babama hizmet edeyim, onlara 
bakayım” diye niyetlenip bu niyetini seydasına söyleme- 
ye gitti. Seydaya, “Kurban ben çok çalışıyorum, çok gayret 
ediyorum ama bir türlü anlayamıyorum. İzin verirseniz 
gidip memleketteki yaşlı ve hasta olan anne ve babama 
hizmet edeyim” dedi. Seydası, “Doğru, sen çok çalıştın, 
çok gayret ettin. Biz de senin için gayret ettik, çalıştık ama 
olmadı. Mademki öyle, gidebilirsin” diyerek ona izin ver- 
di. İbn Hacer yola çıktı. Bir süre yürüdükten sonra yorul- 
du. Dinlenmek için yakındaki gölgelik bir mağaraya girip 
oturdu. Dinlenirken yukarıya baktı. Yukarıdan damlayan 
su damlalarının sert bir taş üstüne damlayarak o taşı del- 
diğini gördü. Bu büyük ve sert bir taştı. “Bu su damlaları 
böyle sert bir taşı delebildiğine göre ben de anlayabilirim” 
diye düşündü ve tekrar seydasının yanına dönüp başın- 
dan geçenleri anlattı. Medreseye devam etti ve nihayeti Şâ- 
fif mezhebinin en büyük âlimlerinden biri oldu. 


Dikkat ederseniz su damlaları yumuşak ve kuvvetsizdir 
ama devamlıdır. Çok çalışmak ve çok gayret etmek lazım. 
Takvayla amel edelim ve sadık olalım. Eskiden insanlar az 
amel ederek Allah'a ulaşıyorlardı. Şimdi ise çok çalışmak, 
gayret etmek, amele devam etmek, sadık olmak lazım. 


İslâm güzel ahlâktır. İbadet yalnız namazdan ibaret 
ə , değildir. Namaz her müslümanın yerine getirmesi gereken 
e 


bp”, “Ə Yafəz SOHBETLER-2 “x 
> ai ə R 


Qe” 
"Sl çok mühim bir ibadettir. Namaz kılmayana Allah Teâlâ “ə 
x azap eder. Fakat güzel huylu olmak, yalan konuşmamak, 1 


sağlam çalışmak da salih ameldir. 


1 
Bu hizmetlerin gayesi, ümmet-i Muhammed'in kurtulu- | 
Şuna hizmet etmek ve hidayete ulaşmasını sağlamaktır. Hz. | 
Peygamber [sallallahu aleyhi vesellem) insanlara sert davransaydı 

etrafında kimse kalmazdı. Aynı şekilde Seyda”mız [kuddise sır- 

ruhi) etrafındaki insanlara yumuşak davranmasaydı bunca 

kalabalık olur muydu? Onun için süfilerin sırtına basmayın. 

Halim olun, yumuşak olun, sadık ve mütevazi olun. Daima 

fakirlik yolundan gidin. Kalpler kırılmasın. Kalp Kâbe-i Ha- 

lil'dir, Allah'ın nazar ettiği yerdir. Dikkat edin! Hata olursa, 
başkalarını kırarsanız muhabbetiniz gider. 


Dua 


Gavs hazretlerinin yaptığı bir dua şöyledir: 


. o. z ..11 ,12 429 ə 5 
İS İNE LİR sai lı 
“Ya mukallibe”1-kulüb kallib kulübenâ ilâ muhabbetike.” 


“Ey kalpleri istediği gibi evirip çeviren Allahım, bizim 
kalbimizi muhabbetine çevir.” 


Bir kişi Gavs-ı Sâni'ye [kuddise sırruhül gelerek, “Kurban 
bize dua ediniz” dedi. Gavs-ı Sâni ona şöyle cevap verdi: 
“Süfi, siz bizim evladımızsınız. İnsan evladına dua etmez mi? 
Biz ümmet-i Muhammed'in tamamı için de dua ediyoruz.” | 


Duadan önce tövbe ve istiğfar edilmelidir. Günah iş- 
leyen, haramlardan uzak durmayan bir kulun duası kabul 4 
edilmeye layık değildir. Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi vesel- P yi 
lem) şöyle buyurmuştur: “Allah yolunda seferler yapmış, üstü - re 


3 


AR 


YAG GAVS-I SANİ ŞEYH SEYYİD ABDÜLBAKİ EL-HÜSEYNİ Ni ASR 
Pea EY ee 
e VEL 
e 
başı tozlanmış bir adam ellerini semaya kaldırarak, “Yâ Rabbi, Yâ “ək 
Rabbi" diye yalvarıyor. Oysa yediği haram, içtiği haram, giydiği ka 


haram, gıdası haramdır. Böyle birinin duası nasıl kabul olur?” 


Sohbet 


Sohbet muhabbet verir, muhabbet de insana amel yap- 
tırır. Süfiler sohbeti rabıtayla dinlerlerse rahmet zuhur eder. 


“Cemaat çok kalabalık olduğu halde yapılan sohbet- 
lerden bir feyiz ve muhabbet alamıyoruz. Bazan da üç beş 
kişilik bir ortamda yapılan sohbette çok daha fazla feyiz 
ve muhabbet olduğunu müşahede ediyoruz. Acaba bunun 
nedenleri nelerdir?” diye sorulunca Gavs-ı Sani [kuddise sır- 
ruhü) şöyle cevap vermiştir: 


“Bunun üç sebebi vardır, bu üç sebepten biri ya da bir- 
kaçı zuhur edince o ortamdan feyiz ve muhabbet kesilir. 


1. Sohbet eden kendi nefsinden konuşuyordur, yani 
gafildir. Varlık duygusu ile konuşuyordur. Allah'ın rahme- 
tine, sâdâtların himmetine yönelmemiştir. 

2. Cemaat gaflet içindedir ve âdabı gözetmeksizin 
mecliste bulunmaktadırlar. Yani kalpler dağınık, beklenti- 
ler farklıdır. Allah'ın rahmetine, sâdâtların feyzine yönel- 
memişlerdir. 


3. Cemaat sohbette geçen konularda birbirlerinin ek- 
siklerini görme gayreti içindedir.” 


Sonra Gavs [kuddise sırruhü) hazretleri durdular ve üçün- 
cü maddeyi işaretle buyurdular ki: “Vallahi, biz bundan 
nefret ediyoruz...” 
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A Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) bir sohbetinde şöyle buyur- a 
muştur: Muhabbetin kaynağı dörttür: id 


1. Mürşid-i kâmil ziyareti 
2. Mürşid-i kâmil sohbeti 
3. Rabıta 
4, Vird 


Muhabbetin artması için ne lazımsa onu yapmak, tem- 
bellik etmemek gerekir. İnsanın müslüman kardeşlerini 
kaybetmemesi ve Allah'ın, Resülullah'ın, sahabenin ve sa- 
lihlerin sohbetinin yapıldığı yerlerde dolaşması lazımdır. 


Bir yerde bir cemaat oldu mu, melekler hemen oraya 
gelir ve bakarlar. Şayet Allah için sohbet ediliyorsa, melek- 
ler onlara dualarda bulunurlar. Yok eğer edilen sohbet Al- 
lah için değilse, melekler oradan uzaklaşırlar. 


Hazret [kuddise sırruhü) sohbet aşığıydı. Her zaman soh- 
bet ederdi. Sohbet edecek kimseyi bulamayınca beş, altı 
yaşlarındaki çocukları toplar; dizlerinin üzerine oturtarak 
onlara sohbet ederdi. Hanımı kendisine bir seferinde sor- 
muş: “Kurban, insan senin haline taaccüp ediyor. Üç ya- 
şındaki, altı yaşındaki çocuk bu sohbetlerden ne anlıyor 
ki onları etrafına topluyorsun?” Hazret cevaben, “Ben de 
biliyorum, bir şey anlamazlar ama benim gayem sohbet 
edip Allah'ın rahmetinden, bereketinden ve sâdâtın him- 
metinden istifade etmektir. Zaten sohbetteki gaye, sohbet | 
sırasında Allah ve sâdât anıldığı zaman nâzil olan ilâhi 
rahmetten, ilâhi bereketten, sâdâtın himmet ve nazarların- | 
A dan istifade etmektir” der. A 
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hi Akşam namazından sonra idi. Bir süff Gavs hazretleri- b 

| ne gelerek, “Efendim, eskiden aşk, muhabbet vardı; şimdi 

ise yok, süfilikte bir lezzet kalmadı sanki” dedi. Gavs haz- 

| retleri, “Aşk da muhabbet de eskisinden çok daha fazla var 


ama talep eden yok, himmet isteyen yok” dedi. 


Süfi musibet geldiğinde sabredecek, gelen musibeti 
maneviyata döküp muhabbete döndürecek. Süfi ne olur- 
sa olsun yılmayacak, her zaman gayretli olacak. Mürşidin 
himmeti, müridin gayretine göredir. 


Sâdâtlara Yakın Olmak 


İnsan sâdâtların yolundan giderse belki Allah {celle celâ- 
luhü) onu affeder. Allah insanların salih ameline bakar. Hz. 
Nuh (aleyhisselam) büyük bir peygamber olduğu halde oğlu 
kötülerle beraber oturup kalktığı için o da kötülerden oldu. 
Nuh (aleyhisselâm), “Benim yarımdır, benden bir parçadır” di- 
yerek oğlu için Allah'tan şefaat diledi. Ancak Allah, “O sen- 
den değildir!” dedi. O kötülerden oldu. Evliyalarla, süfilerle 
beraber olun. Gavs-ı Bilvânisi [kuddise sırruhül, “Evliyalarla 
oturan evliya olur” derdi. Münafıklardan uzak durmak ge- 
rekir. Eğer bilginiz ve gücünüz varsa, onları hayra ve iyi 
yola çekebiliyorsanız, o zaman olabilir. Yoksa onlarla birlik- 
te olmanız size zarar verir; çok dikkatli olmak lazım. 


mühim meselesi de sekeratta imanla gidebilmesidir. İnsan 
imanla gittikten sonra ahirette işi kolaydır. Çünkü Cenâb-ı 
pi Hakk'ın yüz rahmeti vardır. Dünyaya bir rahmetini, ahire- : 
. te doksan dokuzunu saklamıştır. Bu dünyadaki rahmetini 
“sex. — tüm kullarına vermiş ama ahiretteki doksan dokuz rahmeti- sis 


İnsana en fazla gerekli olan şey imandır. İnsanın en 
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ni yalnız mümin kullarına saklamıştır. İnsan mümin olarak “4a- 
R ahirete göçerse orada işi çok kolaydır. Takva imanı kurar, ? 
; amel-i salih de onu kuvvetlendirir. Sekerat zordur. Ölüm anı 
dikenli çalının tülbende takılması gibidir; insanın ruhunu 
teslim etmesi öyle zordur. Ruh vücuttan çıkarken insan ıstı- 
rap çeker. Bu da yetmezmiş gibi şeytan, son nefeste insana 
musallat olur. Vefat etmiş olanlardan en sevdiğinin kılığında 
gelir. Onu türlü türlü desiselerle kandırmaya çalışır. Bunlar- 
la kandıramazsa elindeki bir bardak suyu sekerattaki o acı 
çeken insana gösterir. İnsan, lisan-ı haliyle, “Bana su ver” 
diye talep ettiğinde de, “Veririm ama başınla bana bir secde 
et” diyerek onu imansız bırakmaya çalışır. Allah muhafaza 
etsin. İşte şeytanın musallat olduğu bu sıkıntılı sekerat anın- 
da insanın kalbine iman hakikatleri ile ilgili bir nebze şüphe, 

inkâr düşse ve bu hal üzere ölse, o kişi imansız gider. 


Yüce Allah'ın rahmeti çok geniştir. O, bu rahmetini kul- 
larına vermek istiyor. Bunun için ufak bir bahane arıyor. Siz 
bu rahmete ermek için bir bahane bulun. Küçük büyük de- 
meden Allah rızası için önünüze gelen hayırlı işleri yapın. 


Tasavvufun gayesi, insanın ahirete imanla göçmesi 
için ona amel-i salih yaptırmaktır. 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhâ) anlatmıştır: 


Van'da medresede okuyorduk. Yaşım on altı-on yedi 
falan idi. O gün cuma namazı kılacaktık; cemaati saydık, 
otuz sekiz kişiydik. Malumunuz Şâfif mezhebine göre 
cemaat kırk kişiden az olduğu zaman cuma namazı kılı- 
namıyor. Camimizin hocası talebe arkadaşlardan birine, | 

k “Haydi, bir kişi bul gel” dedi. Bana da, “Senin atın var, atı- : ç 
Pace na bin de şu karşıdaki genci al gel, namazı kılalım” dedi. R 
w A Caminin önü tarla idi. O gence bağırdık, çağırdık, gelmedi. ə 
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Atıma binip o gencin yanına vardım. “Sana o kadar bağı- É 
np çağırıyoruz, neden gelmedin?” dedim. Hatta ona biraz 2 
da kızdım. Sonra o genci atımın arkasına bindirip camiye 
geldim. Diğer arkadaş da bir kişi bulmuş. Böylelikle tam 
kırk kişi olduk ve cuma namazımızı kıldık. Camimizin 
hocası aynı zamanda medresemizin de hocasıydı, sâdâtla- 
rın vekiliydi. O gence tövbe verdi, talimat verdi. O genç 
oradan ayrıldı. Öğrendiğimize göre sekiz şartı da yerine 
getirmiş. Aradan biraz zaman geçti. O bölgede bir alim 
vardı. Bu âlimin ünü Van'a, Diyarbakır'a, Batman'a, Siirt, 
Bitlis, Ağrı, Kars ve daha birçok yere yayılmıştı. Bu âlim 
ölüm hastalığına yakalanmıştı. Beraber okuduğumuz ar- 
kadaşlar, o âlimin bu bölgeye çok hizmeti dokunduğunu 
ve onu ziyaret etmemiz gerektiğini söylediler. Arkadaş- 
ların bu istekleri üzerine onları kıramadım ve beraberce 
âlimin yanına vardık. Hasta yatağındaydı. Odasına girdi- 
ğimde o alimin yüzü simsiyahtı. Tabii ben kimseye bir şey 
söylemedim. Bir miktar oturduktan sonra oradan ayrıldık. 
Bir hayli zaman geçtikten sonra benim cuma namazına ça- 
ğırmak için kızdığım gencin ince hastalığa yakalandığını 
öğrendik. Beraber medrese okuduğumuz arkadaşlar, “Zi- 
yarete gidelim” dediler. Hatta, “O gencin senin üzerinde 
hakkı olabilir, sen ona kızmıştın” dediler. Bunun üzerine 
arkadaşlarla beraber o gencin evine gittik. Evine vardığı- 
mızda genç yatakta yatıyordu. Yüzüne baktım, yüzünden 
nur damlıyordu. Halbuki o genç ibadetlerine pek dikkat 
etmiyordu ama Allah dostunu dost edinmiş, ondan tövbe 
almıştı. Öteki kişi ise âlim bir zattı fakat tasavvufa münkir 
idi, tasavvufu kabul etmiyordu. İşte tövbe eden ile etme- 
yen arasında böyle fark oluyor. 
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ə Sadıklardan olalım ki menfaat bulalım. Hz. Peygam- g 
o Z ber”in [sallallahu aleyhi vesellem] ümmeti de menfaat bulsun. Allah į E 
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o mü əni Söve 
Zə Teâlâ bu tarikat-ı müstakimi bize nasip etsin ve kıyamete ka- “ç 
R, dar devam ettirsin. Bizi Hz. Resülullah'ın şefaatinden, onun A 


yolundan ve sâdât-ı Nakşibendi'nin gölgesinden ayırmasın. 


Allah yardımcımız olsun. Birlikte Hz. Resülullah'ın hu- | 
zuruna gidelim. Bütün gaye budur. Onun için çok çabalama- 
muz gerekiyor. Biz sizden razıyız, Allah da sizden razı olsun. 


Gavs-ı Sâni hazretlerine bir süfi, “Efendim, Resülullah 
Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem), Ehl-i beyt'ini tanıtırken sa- 
hih bir hadislerinde şöyle buyurmuştur: “Benim Ehl-i beyt'im 
Nuh'un gemisi gibidir; ona binen (onlara uyup takva yoluna gi- 
ren) kurtulur; ona binmeyen, ondan kaçan (inkâr ve isyan içinde) 
boğulur, helâk olur.” Şu zamanda bizim sizden başka bir kur- 
tuluş vesilemiz kalmadı” dedi. 


Gavs-ı Sani [kuddise sırruhü) hazretleri, “Doğrusu başka 
bir şey kalmadı” buyurdu. Kendisine, “Efendim, dua bu- 
yurunuz, sizleri nefsimize ve neslimize, bütün dünyaya 
anlatıp tanıtalım” dedi. Dua buyurdular. 


Tarikat-ı Nakşibendiyye hak ve müstakim bir yoldur. 
Bundan istifade edip gayeye ulaşmak da ancak tarikata uy- 
mayan şeylerden kaçınmak, tarikatın yolundan gitmek ve 
Allah”a ulaşmayı hedef edinmekle mümkündür. Bu da an- 
cak manevi kuvvetle, sadatın himmeti ve nazarlarıyla olur. 
Amelinin kuvvetiyle hedefe kimse ulaşamaz. Daha henüz 
tarikata girmeden bile insanda değişmeler olmaya başlar. Al- 
lah muhabbeti hâsıl olur. Rabbü/1-Alemin hazretlerinin sevgi- 
si kalbine dolmaya başlar. Kalbi dünyadan koparak Allah”a, 
Allah yoluna yönelir. Fakat ne zaman ki tarikata girilir, bu 
haller o zaman daha da pekişir, kuvvetlenir. Bütün bu değiş- 
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Nakşibendi tarikatının bereketiyle meydana gelir. TL 


İnsan hakiki olarak tarikata girdikten, hakiki olarak 
tövbe edip pişman olduktan sonra derhal dünya muhabbe- 
tinin kesildiğini, eski tamah, buğz ve düşmanlık hallerinin 
kalmadığını; eski fiil ve hareketlerinin terkedildiğini görür, 
anlar. Bütün arkadaşlarının değiştiğini farkeder. Tövbe edip 
tarikata giren o kimsenin huyu değişir; halim olur, sabır ehli 
olur, kendisinden hakiki muhabbet zuhuru gelir. Allah'a 
kulluk ve taat tatlı gelmeye başlar. İşte bütün bu değişmeler 
ancak manevi kuvvetle olabilir, zâhiri kuvvetle değil. Çok 


ZI 


güzel vaaz ve nasihat edip sohbette bulunan, topluluklara 
hitap eden, herkesin onları dinlediği nice kimseler vardır ki 
hiçbir tesir icra edemezler. Cemaat dağıldıktan sonra sanki 
hiç o vaaz ve nasihati dinlememişler gibi cemaatte bir değiş- 
me olmaz. Eğer zâhiri kuvvetle irşad işi olsaydı, cemaatin 
değişmesi icap ederdi. İşte bunlar gösteriyor ki Nakşibendi- 
ler'deki değişmeler, düzelmeler bir manevi tasarrufun neti- 
cesidir. Zâhiri tasarrufla değildir. 


Gavs-ı Kasrevi [kuddise sırruhü) Gavs-ı Hizâni'den [kud- 
dise sırruhü) bahsederek buyurdu ki: “Onun sohbetleri yok 
denecek kadar azdı, çok ender sohbet ederdi. Fakat mane- 
vi tasarrufun çokluğundan cemaatinin hemen hepsi Allah 
aşkı, cezbe ve muhabbet içinde bulunurlardı. Zahiri tasar- 
rufla olsaydı, bunların olmaması icap ederdi. Demek ki 


manevi tasarrufla olmaktadır.” 
İnsanın, bu Nakşibendi tarikatını kendisine nasip ettiği 
A. için, insanı bu yola vasıta kıldığı için Allah'a çok hamd ve A 
s şükür etmesi lazım gelir. İnsan gerçekleri ancak bu tarikata ə 
ə. girdikten sonra görebiliyor. Nakşibendi olanlar başkalarına gf 
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baktığı zaman, onların, “Bu helaldir, şu helal değil” diye tef- “öğ 
rik etmeden; önlerine ne gelirse, hoşlarına ne giderse almakta $ 
ve yapmakta olduklarını görüp o kişilerin şeriat ve tarikattan, t 
onların emirlerinden haberlerinin hiç olmadığını müşahede 
ediyor. Fakat insanın tarikata girdikten sonra kendisinin bu 
hallerden uzaklaştığını görüp hissedince Allah'a çok şükür 
ve hamdetmesi lazımdır. Çünkü Cenâb-ı Hak bu tarikat-ı âli- 


yeyi kendisine nasip edip kurtuluşuna sebep kılmıştır. 
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İnsanın tarikatın kıymetini bilip verilen vazifelere de- 
vam etmesi, atalet göstermemesi lazımdır ki Allah Teâlâ ver- 
miş olduğu nimetleri geri almasın. Rabbü”l-âlemin verdiği 
nimetin kıymetini bilmeyenlerin elinden o nimeti alır. Nasıl 
ki Allah Teâlâ insana bir yerden rızkını verdi mi, kişinin de 
ona riayet edip o işe sarılması lazımdır ki işini kaybetmesin 
ve Rabbü”-âlemin onun rızkını kesmesin; işte Allah yolu da 
aynen böyledir. Bu yüzden kişinin müslümanlığını ziyade- 
leştirmesi, günahlardan kendini daha çok muhafaza etmesi, 
Allah'ın emrine karşı gelmekten kendini koruması, Allah'ın 
vermiş olduğu nimetleri unutmaması, amellerinde gevşeklik 
yapmayıp bilakis amellerini günden güne ziyadeleştirmesi 
icap eder. Muhabbetin artması için ne lazımsa onu yapmak, 
tembellik etmemek gerekir. İnsan bir yerden bir menfaat gö- 
rürse ona sarılması lazımdır ki Allah Teâlâ elinden almasın. 


İnsanın müslüman kardeşlerini kaybetmemesi ve sâ- 

dâtın sohbetinin yapıldığı yerlerde dolaşması lazımdır. 

Bu gerçeklerin ışığında, insanın Allah'ın rahmetinden ve 

| meleklerin duasından istifade etmesi için Allah'ın anıl- 

| dığı yerlerde dolaşması, oralara devam etmesi icap eder. 

Sohbetteki gaye, sohbet sırasında Allah ve sâdât anıldığı 4 
% zaman nâzil olan ilâhi rahmetten, ilâhi bereketten, sâdâtın 

Wp, O himmet ve nazarlarından istifade etmektir. 


izan Aaa li ET ENTES 39 ——— 


plt o esi GAVS-I SÂNİ ŞEYH SEYYİD ABDÜLBÂKİ EL-HÜSEYNİ DA 


li Xə EX vö 
"m. bn 
A Nakşibendi tarikatında ve diğer tarikatlarda tek gaye, “o 2 
iş Allah ve Resülü'nün sözünden çıkmamak, Peygamber'in 3 


y [sallallahu aleyhi vesellem) şeriatına tam ittiba ederek Allah'ın 
| rızasını kazanmaktır. Şu husus bilinmelidir ki maksud Al- 
lah”ın zatı, Allah'ın dostluğudur. Bütün gaye, Allah ve 
! Resülü'nün emirlerine uyarak Allah'a yönelmektir. Allah'ın 
emirlerinden asla çıkmamaya gayret etmelidir. Çünkü tek 
gaye ve maksud odur. Bunları elde etmenin tek yolu ken- 
dini çok muhafaza ederek Allah'ın emrine muhalefette bu- 
lunmamak, kendinden günah sudür etmemesine dikkat 
etmektir. İnsanın Allah yolundan, hakikat yolundan çıkma- 
ması lazım. İşte bunlara titizlikle riayet edilirse Allah rızası 
meydana gelir. Rabbü”1-Alemin o zaman insandan razı olur. 
Allah rızası elde edilince insanın bütün işleri hallolmuş olur. 


Tarikat ve diğer çalışmalardaki bütün gayeler, yalnız ve 
yalnız Allah rızası içindir. Allah rızası ancak emirlerine tam 
itaat etmekle, muhalefet etmemekle, nasıl emretmişse onları 
harfiyen tatbik etmekle kazanılır. Ve o kazanıldıktan sonra 
insanda hiçbir noksanlık kalmaz. Nasıl kalır ki, Allah [celle 
celaluhü) ona dost, o da Allah'a [celle celaluhü) dost olmuştur. 


Şu bilinmelidir ki Allah Teâlâ'nın insanın ibadetine ve ta- 
atine asla ihtiyacı yoktur. Yapılan bütün amellerde tek mak- 
sud, Allah” rızasıdır. Allah'ın rızası da emirlerine mutlak bir 
itaat ve sözlerinden dışarıya çıkmamakla olur. Namazdaki, ta- 
atteki, ibadetteki maksud, gaye ve menfaat Allah rızasını ka- 

| zanmaktır. Tüm bunlar Allah rızası ve Allah dostluğu içindir. 


| Allah'ın emirlerine muhalefetten azami derecede kaçı- 
b. nılmalıdır. Unutulmamalı ki Allah'ın namaz, oruç ve diğer à 
B : ibadetlere hiç ihtiyacı yoktur. İbadetler O”nun emirlerine x 
“. , (o itaat için yapılmalı; yasaklardan da O menetmiş olduğu 3:0 
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için kaçınılmalıdır. Böylece emretmiş olduklarını yapıp ya- 
saklarından kaçınmakla rıza-i ilâhi kazanılmış olur. Bütün 
gaye bunda, yani rızada toplanıyor. Çünkü maksud, Al- K 
lah'ın zatı ve O'nun insandan razı olmasıdır. Mesela insa- 
nın birkaç tane oğlu olsa, bunlardan emrine itaat edenini, | 
sözünden çıkmayanını muhakkak ki daha çok sever. On- 
dan daha çok memnun olur. Diğerleri de evlatları, ciğerleri 
oldukları halde emirlerine muhalefet ettikleri için babaları 
onları sevmez. Onlardan memnun olmaz. Emrine uyan oğ- 
luna daha fazla muhabbette bulunur, ondan daha hoşnut 
olur, ne kadar iyi şeyler varsa emrinde olan oğlu için düşü- 
nür. Emrinde olmayan evlatları da ciğerleri olduğu halde 
onlar için iyi şeyler düşünmez. İcabında onları malından 
bile mahrum eder. İşte Allah yolunda da durum böyledir. 
İnsan Allah rızası için çalışıp onu gözetmeli, bütün gaye Al- 
lah rızasını tahsil olmalıdır. Eğer Allah insandan razı olursa, 
insana dünyayı da ahireti de nasip eder. Ne kadar iyi şeyler 
varsa, cennet dâhil, hepsini ona ihsan eder. Maksud dünya 
menfaati değil, ahirettir, Allah sevgisidir. Allah [celle celaluhü) 
insanı severse karşılığını daha ziyade ahirette verir. Dünya 
malı vermiş veya vermemiş, bu hiç mühim değildir. Allah 
rızasının karşılığı ahiret mükâfatıdır. Eğer Allah rızasını 
tahsil etmek nasip olursa, Rabbü'l-âlemin onu ebedü”1-e- 
bed maksuduna erdirir, ona ebedi saadet ihsan eder. Ve 
onu nihayet ebedi olarak cemâlullaha kavuşturur. Hakiki 
dostluk ve hakiki düşmanlık ahirette meydana çıkar, dün- 
yada pek az bilinir. Esas iyilik ve kötülük ahirette meydana 
çıkar, bu dünyada iyilik ve kötülük pek belli olmaz. Onun 
için insanın muhabbeti dünyaya, dünya nimetlerine olma- 
malıdır. Eğer sevgisi Allah'a değilse ve kendisi de doğru 
yolda bulunmuyorsa, dünya muhabbeti onu kurtaramaz. 
al Dünya kötülüklerine karşı insanın tedbir alması lazımdır. , ə 
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A Gerçi takdir Allah'ındır ama insanın da tedbiri elden bı- “x 


e rakmaması icap eder. Allah'ın takdiri değişmeyeceği halde ” 
insan dünya hayatı için, rızkı için her türlü tedbiri alıyor. 
Ahiret için de elinden gelen tedbiri alması, Allah rızasını 
kazanmak için amel-i salihe devam etmesi lazımdır. 


Mademki biz süfi olduk, mademki biz bir Allah dos- 
tunun elini tuttuk, o halde mutlaka onun ahlakıyla ah- 
lâklanmamız gerekir. Bir insan Allah dostunun ahlakıyla 
ahlaklandığı zaman hiç kimse ona kızmaz, ters bakamaz. 
Asıl gaye, nefsin kırılmasıdır. İnsan nefsini ayaklar altına 
almazsa kemalata eremez. Eğer bir kişi, “Süfi olayım” di- 
yorsa nefsin peşini bırakması, nefsini terbiye edip onun hi- 
lelerine aldanmaması lazımdır. Ama ne yaparsak yapalım, 
nefis daima peşimizdedir; o hiçbir zaman bizim iyiliğimizi 
istemez. O halde onu terbiye etmek gerekir. Nefsin terbiye- 
si de bir mürşid-i kâmilin elini tutmakla, onun terbiyesin- 
de yetişmekle mümkün olur. İnsanın mutlaka bir mürşid-i 
kâmile ihtiyacı vardır. 


İnsan, sevdiğinin her şeyini sevmelidir. Hatta köpeği- 
ni de... Resülullah'ı [sallallahu aleyhi vesellem] sevdiğini iddia 
eden O'nun Ehl-i beyt'ini de, ashabını da sevmelidir. Aksi 
halde yalan söylemiş olur. Fakat sevmekte ölçüyü kaçırma- 
malıdır. Allah sevgisi ile Resülullah [sallallahu aleyhi vesellem] 
sevgisi ayrı olmalı, Ehl-i beyt sevgisi ayrı olmalı, sahabe 
sevgisi ayrı olmalıdır. Bu ölçüye dikkat etmek gerekir. 


Mürşide İntisap | 
Şüphesiz ki insan, nefsin istek ve arzularına meyleder. | 
Müridin bu meyilden, dünya sevgisinden, nefsin istek ve ar- 
Egs zularından kurtulmak için kalbinden dünya sevgisini silecek, (e, 
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şe irşadlarıyla onu fani lezzetlere tutulmaktan vazgeçirip sade- 7 
ğ ce Allah Teâlâ ile ünsiyet kurmasına vesile olacak ve O'nun y 
V muhabbetinde fenâya sevkedecek şeyhlerle beraber olması 
gerekir. Bundan dolayı onların gözetiminde seyrüsülük yap- 
mak, tasavvufun en önemli esaslarından biridir. Bu varisler, 
insanları dine sevkeden, müridlerin seyrüsülüklerinde, hal | 
ve hareketlerinde onlara apaçık ve canlı bir örnek olan; ken- 
dileriyle oturanların bedbaht olmadığı; Allah Teâlâ'yı kulla- 
rına, kulları da Allah Teâlâ'ya sevdiren ve Resülullah"ın [sal- 
lallahu aleyhi vesellem) haklarında şöyle buyurduğu kimselerdir: 
“Ümmetimden bir topluluk daima hak üzeredir. Onlara kötülük 
edenler, onlara bir zarar veremez. Onlar, Allah'ın emri (kıyamet) 
gerçekleşene kadar bu şekildedir.” 


Bir mürid, bir mürşide tâbi olduğu zaman Allah Teâlâ 
o kişinin bütün tasarrufatını mürşidinin eline verir. Hz. 
Resülullah”ın [sallallahu aleyhi vesellem] hayatını yaşamak için 
sadatlara uymak gerekir. Hz. Peygamber'e [sallallahu aleyhi 
vesellem] hakkıyla uymanın en güzel yolu sünnet üzere ya- 
şayan sâdâtları takip etmektir. 


Sâdâtlar sünnet-i seniyyeyi kâl olarak değil, hal olarak 
yaşar ve yayarlar. Onlara uymakla insana iman selâmeti ile 
ölmek nasip olur. Böylece ebedi ahiret yolculuğu iman ile 
başlamış olur. En büyük saadet de budur. 

Bir mürşid-i kâmil, mürid kendisine intisap ettiği za- 
man onun kalp gözünü dünya sevgisine kapatır. 

Bu yolda üç şart vardır. Birincisi teslimiyet, ikincisi ih- 
lâs, üçüncüsü muhabbettir. 


| 

| 

| 

İnsan buraya gelir, günahlarından nedâmet duyarak d 

di Allah”a dua eder, sekiz şartını yerine getirirse, namazla- È 
To 
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A rını kılar, hatmesini ve zikrini yaparsa salih amel işlemiş “ə 
a : olur. Burası manevi bir hastane gibidir. Bir insanda bedeni İz 
Y hastalıklar bulunduğu gibi manevi hastalıklar da bulunur. 
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Bir insan hasta olup doktora gitse ve muayene olsa ancak 
doktorun verdiği reçeteyi, ilaçları zamanında kullanmaz- 
sa, o doktor ona ne yapsın! Hasta o doktordan bir menfaat 
görebilir mi? Sâdâtlar da manevi doktordur. Onun için bu 
tarikatın âdabını yerine getirmeniz lazımdır. Yoksa bu ka- 
pıdan menfaat göremezsiniz. 


Süfi şeyhini taklit etmekle tahkike geçer. Şeyh Alâed- 
din Attâr [kuddise sırruhül, “Hangi süfi taklitle şeyhine ram 
olursa, tahkike kavuşacağına ben kefilim” diyor. 


Bir şeyhe intisap eden müridin kendi kendine vird uy- 
durması veya şeyhinin emrettiği virdleri kendi isteği ile 
azaltıp çoğaltması câiz değildir. 


Bir âlim Menzil'e gitmek ve Gavs-ı Sâni hazretlerini 
görmek ister. Yol hazırlığını yapıp yola çıkar ve Menzil'e 
gelir. Birkaç gün kalır. Bir şey dikkatini çeker, sonunda da- 
yanamayıp Gavs hazretlerinin yanına gelir ve, 


- Efendim, biz âlimler sohbet anlatırız, vaaz veririz. Soh- 
bet biter, çıkar gideriz; peşimiz sıra kimse gelmez. Siz camiye 
geliyorsunuz, bir şey söylemeden sadece bakıp tövbe verip 
çıkıyorsunuz fakat peşiniz sıra dünya akın ediyor. Bunun 
sırrı nedir, der. Gavs [kuddise sırruhâ) hazretleri buyurur: 


- Şu havada asılı duran elektrik telini görüyor musun? 
- Evet. 
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- Peki, içinden akım geçiyor, biliyor musun? 


5 - Evet. 2 ) 
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AS Âlim duraksar. Gavs hazretleri sözlerine devam eder: s 


- İşte mürşidle mürid arasında böyle bir akım vardır; 5 
göz görmez ama gönül hisseder. | 


Mürşidsiz insan ağacı yetişmez, ahsen-i takvîm ola- 
maz. Tasavvuf “en güzel şekilde olabilmek” için gereklidir. 


Mürşid Ziyareti 


Şüphe yok ki velileri ve salihleri ziyaret etmek, mümi- 
nin diğer mümin kardeşini ziyaret etmesi kapsamına girer. 
Hatta fazilet ve hayır yönüyle daha üstündür. 


Salihler ve kâmil mürşidi ziyaret etmek ve onlarla 
beraber olmak sünnettir. Bu ziyaret, dünyevî bir maksat 
gözetmeden riyasız ve sırf Allah rızası için olursa Allah 
Teâlâ'ya yaklaştıran en yüce ibadetlerden ve en faziletli 
amellerden olur. 


Böyle bir ziyaret, Rahmân olan Allah'ın meleklerinin on- 
ları cennetle müjdeleyip hoş bir ziyafetle karşılayacağı, Al- 
lah Teâlâ'nın da karşılığında cennette dereceler ve makamlar 
vaat ettiği Allah rızası için yapılan ziyaret kapsamına girer. 
Onları ziyaret eden kimsenin uyması gereken birtakım edep- 
ler vardır. Bu edeplere riayet eden kimse, salihler ve kâmil 
mürşidden feyiz ve bereket alır. Bu edepler şöyledir: 


1. Niyeti halis olmalıdır. Ziyaret eden kimse, ziyaret et- 
tiği zatın Allah Teâlâ'nın veli kullarından biri olduğuna şüp- 
hesiz inanır. Bu ziyaretinde Hak Teâlâ'nın rızasından başka 
bir şey istemez. Ayrıca ziyaretinde mürşidi imtihan etmek- 
ten, onda kusur aramaktan ve keramet görmeyi arzulamak- 
tan kaçınır. Çünkü asıl maksat, takva ve şeriata tâbi olmaktır. 


2. Ziyaret eden kimse tam bir temizlik üzerine olmalıdır. 
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5 memelidir. Aksine bunları Allah Teâlâ'dan bir lutuf ve ni- : 


İ met saymalıdır. 


4. Mürşidin zahiren kendisiyle ilgilenmesini ve özel 
olarak konuşmasını beklememelidir. Aksine manevi feyiz 


ile yetinmelidir. 


Hazret [kuddise sırruhül buyuruyor: “Sadatları sık sık zi- 
yaret edip nazarlarına girmelidir. Nazar sadece gözle ol- 
maz, mürşidinin huzurunda olması da nazar için yeterli- 
dir.” Veysel Karani (rahmetullahi aleyh) ile sahabe arasındaki 
fark, yer ile en üst yıldız gibidir. Çünkü o, sahabe derecesi- 
ne ulaşamamıştır. 


Nice insanlar vardır ki, devamlı evliyanın yanında 
bulunur; fakat niyeti Allah rızası değildir. O kimse evli- 
yadan çok uzaktır. Bazı insanlar ise bedeniyle evliyadan 
çok uzakta bulunur fakat kalbi Allah rızasına âşıktır, ihlâs 
üzere yaşar. Veliler o kimseyi tanır ve severler. Halbuki o 
kimse, evliyayı hiç görmemiştir. 


Siz Nakşi olarak kaydedilmişsiniz. Sâdâtlar sizden 
çok şey istemiyorlar. Hz. İbrahim'in (aleyhisselâm) ateşine 
giden iki küçük hayvan vardı. Biri ağzına aldığı bir dam- 
lacık suyu ateşe attı. Ona, “Sen bu suyla ateşi söndürebilir 
misin?” dediler. O da, “Ben bu su damlası ile ateşi söndü- 
remeyeceğimi biliyorum ancak İbrahim bilsin ki biz onun 
tarafındayız” dedi. Bir diğeri ise ateşe üflüyordu. Ona da, | 
“Sen bu nefesle bu ateşi kuvvetlendirebilir misin?” diye 
sordular. O da, “Ben nefesimle ateşi kuvvetlendiremeyece- 
ğimi biliyorum ancak bilinsin ki biz İbrahim'in düşmanı- 
yız” dedi. Sadatlar sizden tarafınızı belirtmenizi istiyorlar. . 
Wp, Nakşi olmak sorumluluk gerektirir. Süfi olmak onun adap- , Ağı 
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Zikir 


Şeyhin müridine telkin ettiği zikir, salavat gibi her ders 
için “vird” tabiri kullanılır. Fakat bizim burada virdle kastet- 
tiğimiz, kalbi zikirdir. Kalbi zikrin adaplarına ve nasıl yapıla- 
cağına başlamadan önce kalbin hakikatini açıklamak gerekir. 


Kalp, hayvani ve insani olmak üzere iki kısımdır. Hay- 
vani kalp, çam kozalağı şeklinde bir et parçası olup sol me- 
menin dört parmak kadar altındadır. Hayvani kalp diye isim- 
lendirilmesinin sebebi bu kalbin her canlıda bulunmasıdır. 


İnsani kalp ise hayvani kalbin içerisine yerleştirilmiş 
latif ve nurani bir cevherdir. Kalp, zikirle tedavi olduktan 
sonra arşın üzerindeki makamına geri döner. Zaten zikir- 
den maksat da budur. 


Kalbi zikir, lafza-i celâl zikri ve kelime-i tevhid zikri ol- 
mak üzere iki kısma ayrılır. Lafza-i celâl zikri de aynı şekil- 


de sadece kalp üzerinde ve letâifler üzerinde olmak üzere 
iki kısma ayrılır. 


Bu zikirler arasında bir tertip ve aşama vardır. İlkin 
kalp üzerinde lafza-i celâl zikri, sonra letâifler üzerinde 
lafza-i celâl zikri, ardından da kelime-i tevhid zikri gelir. 


Kalp Üzerinde Lafza-i Celâl Zikri 


| Lafza-i celâl, “Allah” lafzıdır. Bu isim rubübiyyet, | 

“Celâl”, “Cemâl” ve “Kemâl” isimlerini ve ulühiyet sıfat- | 
C. larını taşıdığı için en şerefli isimdir. Bu zikir, terbiye eden 2 
$ şeyhin salike emrettiği ilk zikirdir. Bu zikrin adaplarını ve “ 
Ma ş nasıl olması gerektiğini anlatacağız inşallah. Şə 
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Şart mesabesindeki adaplar şunlardır: 

1. Mümeyyiz olmak. 

2. Kendisine intisap edilen şeyhin zikir telkin etmesi. 
3. Sadat-ı kirâmın isimlerinin ezberlenmesi. 

4. Hadesten ve necâsetten temizlenmek. 

5. Teverrük oturuşunun aksi şekilde oturmak. 

6. Kıbleye yönelmek. 

7. Bir şeyle üstünü örtmek. 

8. Başından sonuna kadar gözleri kapatmak. 


9. Başında ve sonunda yirmi beş defa veya daha fazla 
“estağfirullah” demek. 


10. Fâtiha süresini okuyup sevabını Resülullah Efendi- 
mize [sallallahu aleyhi vesellem), âline, ashabına ve sâdât-ı kirâ- 
ma hediye etmek. 

11. Sağ eli sol göğsün dört parmak altına koymak. 

12. Lafza-i celâli zikretmek. 

13. Zikri sağ işaret parmağıyla tesbih kullanarak çekmek. 

14. Baş ve dili oynatmadan sadece kalp ile zikretmek. 


15. Her yüz zikirde bir kendisinin duyabileceği şekil- 
de ve manasını düşünerek, “İlâhi ente maksüdi ve rızâke 
matlübi” (Allahım maksadım sensin ve talep ettiğim senin 
rızandır) demek. 

16. İzinsiz zikir sayısını artırıp eksiltmemek. 

17. Huşülu olmak. 


Faziletli olan, müridin vaktini zikirle geçirmek için 
zikrini günün belli saatlerine yaymasıdır. Fakat zikri kaçır- 
maktan korkuyorsa tek oturuşta bitirmelidir. 
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“öl Abdestli bir şekilde zikretmenin sebebi, Allah Teâlâ'yı 


tâzim etmek ve O'nun huzurunda (temiz bir şekilde) dur- 
maktır. Abdestsizlik ve cünüplük hali her ne kadar görü- 
nür bir necâset olmasa da ikisi de manevi necâsettir. Bunla- 
ra bulanan şey pis olur. Dolayısıyla bu ikisinin bulunması 
tâzime halel getirir. 


Zikir çekerken kıbleye yönelmenin sebebi; Allah'ın 
zikrini yüceltmek, meşguliyetleri defetmek, huzur halini 
ve kalbin başka şeylerden sıyrılmasını talep etmektir. Yine 
farklı naslar ile selef-i sâlihinin sözleri, meclislerde -özel- 
likle de zikir, dua, Kur'an okuma, ilim öğrenme gibi ibadet 
meclislerinde- bunun güzel olduğuna işaret ettiği için kıb- 
leye yönelmek meşrudur. Ayrıca kıble, kelime-i şehadetten 
sonra İslâm'ın rükünlerinin en büyüğü olan namazda yö- 
neldiğimiz cihettir. 

Kalbin gıdası zikirdir. Günahlar ise şeytanın gıdasıdır. 
Kalbini diriltmek ve beslemek isteyen kimse yüce Allah'ın 
zikrini çok yapmalıdır. Günah işleyenler, kalplerini zayıfla- 
tıp şeytanı kuvvetlendirmiş olurlar. Şeytanı kuvvetli olanın 
dini zayıf olur. Onun için haramlardan uzak durmalıdır. 


Zikirden maksat, Hak Teâlâ ile muhatap olmaktır. Mü- 
rid, kalbini zikirden alıkoyan şeylerden ne kadar uzak tu- 
tarsa, o kadar Allah Teâlâ'ya yakın olur. Zikir esnasında 
başı ve yüzü örtmek halvetin bir çeşididir. Halvette zik- 
retmek ise talep edilen bir şeydir ve ecri büyüktür. Çünkü 
kim yalnızken Allah Teâlâ'yı zikrederse Cenâb-ı Hak da 
onu zikreder. Resülullah (sallallahu aleyhi vesellem) şöyle bu- 
yurmuştur: “Allah Teâlâ buyurdu ki: “Ey âdemoğlu! Sen beni 
yalnız başına zikrettiğinde ben de seni özel olarak anarım/mükâ- 
Me) R fatlandırırım. Sen beni bir topluluk içerisinde zikrettiğinde ben 
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| Yine Resülullah [sallallahu aleyhi vesellem] Allah Teâlâ'yı İ 
| yalnız başınayken zikreden kimseyi, kıyamet günü Cenâb-ı 
| Hakk'ın arşının gölgesinde gölgelendireceği kimseler ara- | 
sında saymıştır. Resülullah [sallallahu aleyhi vesellem] şöyle bu- 
yurmuştur: 
“Yedi sınıf vardır ki, Allah Teâlâ onları arşın gölgesinden 
başka bir gölgenin bulunmadığı günde arşının gölgesinde gölge- 
lendirecektir. Bunlardan biri adaletli yönetici (...), biri de yalnız 
başınayken Allah'ı zikredip gözünden yaşlar akan kimsedir.” 
Gözleri kapatmak, bakışların sebep olduğu havâtı- 
rı kesmek, huşüun kemalini elde etmek ve kalpten zahiri 
meşguliyetleri gidermek maksadıyla duyu organlarının 
kapatılması içindir. 
Zikirden önce istiğfar etmenin sebebi, düşünceleri ve 
vesveseleri defetmek ve kalbi günah kirlerinden temizlemek- 
tir. Çünkü günahlar, Allah Teâlâ'nın huzuruna ulaşmaya en- 
geldir ve kalpler üzerinde mühür ve perdedir. Günahlardan 
kurtulmak ise her günahkâr ve âsiye farzdır. Zikirden sonra 
istiğfar etmenin sebebi ise zikri hakkıyla çekememektir. ` 
Zikrin başında Fâtiha süresini okumanın sebebi ise bu 
sürenin Kur'an'ın başlangıcı olmasıdır. Bundan dolayı her 
meclisin ve zikrin onunla başlaması güzeldir. Ayrıca oku- 
nan Fâtihaların hediye edildikten sonra büyüklerden yar- 
dım istemeye, onlara yakın olmaya ve onlarla münasebet 
kurmaya vesile olmasıdır. 
) 
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İnsan hakikati itibariyle on unsurdan oluşur. Bunlar- 
dan beşi emir alemindendir. Emir âlemi de arşın üstünde İ 
olanlardır. Emir ölemi denilmesinin sebebi, madde ve şekil 
olmaksızın Allah Teâlâ'nın emriyle yaratılmış olmasından- 
dır. Diğer beş unsur ise halk âlemindendir. Bu da arş ve 
arşın altındaki gökyüzü ve yeryüzü ile bunların arasında- 
kilerdir. Bu âlem ise yaratılışın -ki Arapça'da “halk” keli- 
mesi bu anlama gelir- eseri açıkça görüldüğü için halk âle- 

mi diye isimlendirilmiştir. Çünkü bunlar maddidir ve beş 
duyu organından biriyle hissedilir. 


Emir âleminden olan beş unsurdan birincisi, insan kal- 
bidir. Kalp, insan bedeninde sol memenin dört parmak ka- 
dar altındadır. 


İkinci unsur, insani ruhtur. Ruh, sağ memenin dört 
parmak altındadır. Burada zikir ruhta, vukuf (idrak) ise 
kalptedir. 


Üçüncü unsur, sırdır. Sır, sol memenin iki parmak üs- 
tündedir. Yine burada zikir sırda, vukuf ise kalptedir. 


Dördüncü unsur, hafidir. Hafi, sağ memenin iki par- 
mak üstündedir. Aynı şekilde burada zikir hafide, vukuf 
ise kalptedir. 


Beşinci unsur, ahfâdır. Ahfâ ise boğaz çukurunun iki 
parmak altındadır. Yine zikir ahfâda, vukuf ise kalpte olur. 
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Kelime-i Tevhid Zikri 
Bu iki kısımdır: 
1. “Nefyü isbât” olarak isimlendirilen sadece kalp ile 
yapılan tehlil zikri. 


2. “Hatm-i tehlil” olarak isimlendirilen hem kalp ile 
hem de dil ile yapılan tehlil zikri. 


Nefyü İsbât Zikri 

Bu zikir Nakşibendiler'e göre rivayet yoluyla gelmiş- 
tir. Bu zikrin nasıl yapılacağını ise Şeyh Abdülhâlik-ı Guc- 
düvâni [kuddise sırruhül, Hz. Hızır”dan [aleyhisselâm] öğrenmiş- 


tir. Bu zikrin çok büyük bir önemi vardır. Bu zikir saadetin 
anahtarı ve ibadetin nurudur. 


Hatm-i Tehlil 


Kalp ve letâiflerde “lafz-ı celâl” zikri bittikten ve “nef- 
yü isbât” zikrine başladıktan sonra mürid şeyhinin telkini 
ile “hatm-i tehlil” zikrine başlar. Hatm-i tehlil, kelime-i tev- 
hidi hem dil hem de kalp ile zikretmektir. 


kkk 


Zikre devam ediniz, virde önem veriniz. Çünkü kalbin 
tek ilacı zikirdir. Kur'an okumak, salavat çekmek, hizmet 
etmek sevaptır fakat nefsi ancak zikir terbiye eder. 


Zikrinizi çekmezseniz Allah rızası için iş yaptığınızı na- 
sıl ispat edebilirsiniz? Hizmetler zikirsiz olmaz. Tasavvuf yo- 
lunun olmazsa olmazı zikirdir. Tasavvufta her yolun kapısı 
zikirdir. Eğer işleriniz aksıyorsa zikirlerinizi kontrol ediniz. 


Zikir kalbin gıdasıdır; gıdasını almayan kalp zayıflar, 
sonra ölür. Kalp ancak zikir ile beslenir, kuvvetlenir, tatlanır, 
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rə manen hayat bulur. Haramlar ve işlenen günahlar ise şeyta- esi 
e i nın gıdasıdır. İşlenen günahlar insanın kalbini zayıflatır, onun Lİ 
: düşmanı olan nefsi ve şeytanı kuvvetlendirir. Bu nedenle insa- 
nın içinde kalp, nefis ve şeytan devamlı mücadele halindedir. 


Zikre devam ediniz. Zikir çekerken uyanık olunuz. Al- 
lah zikrini kalbinize yerleştiriniz. Zikir kalbe yerleşince siz 
istemeseniz de kalp yüce Allah" zikreder. Midenizi düşü- 
nün, o, siz istemesiniz de kendi işini görür. Siz uyurken 
bile işine devam eder. İçine zikir yerleşen kalp de böyledir. 


Zikir çekmeyen süfi avamdır. Süfiler dünyayı şikâyet 
ediyorlar. Dünya dertleri hep gafletten gelir. Zikri sürekli 
çekin, günahlara meyletmeyin. Yoksa zikir uzar gider. Vir- 
dinizi çekmezseniz, yüz sene de hizmet etseniz işe yaramaz. 


Mürid “Allah” dedikçe kalpteki benlik tohumu deli- 
nir. Böylece benlik oluşamaz, benlik tohumu yetişip boy 
atamaz. Zikr-i ilâhi ile onun ortası delinir. Firavunluk tas- 
layamaz. Kalp toprağında yetişemez. Kalp toprağında bit- 
meyince de çürür gider. Böylece kul, “Ben fakirim, ben âci- 
zim” der; kulluğunu bilir. Kulluğu, aczini ve fakrini bilen 
de Rabb'inin azametini iyi anlar. 


Nakşilik, halkın içinde kalp ve ruh yoluyla hakka git- 
mektir. Bu tasavvuftur. Peygamber Efendimiz [sallallahu aley- 
hi vesellem) hem ruh hem de bedenle Rabb'ine gitmiştir. 


Hatme, rabıta ve vird bizim yolumuzun esaslarıdır. 
Bunlardan birini yapan kapımızın önündedir. İkisini ya- | 
panın eli elimizdedir. Üçünü yapanın eli cebimizdedir, ne | 
isterse alsın. / 


A 
lz Sobayı yaktıktan sonra temizlemezseniz ne olur, bilir A 
. , misiniz? Sobayı tekrar yakmaya kalktığınızda soba tıkanır, “ə 
$ ; 
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A dumanı geri teper. O zaman boğulursunuz, zehirlenip ölür- “2 
R sünüz. Kalp de öyledir. Devamlı temiz olması gerekir. Kal- $ 
| bin temizliği de zikirdir. Zikri devamlı yapmamız lazım ki 3 
| kalbimiz hastalanmasın, daim silinen boru gibi temiz olsun. 
| Vird aksatılmamalıdır. Arada bir çekmek olmaz, ara vermek 
olmaz, tesbihatı tamamlamadan bırakmak olmaz... Olmaz... 


Olmaz... Kalbin temizliği zikirle olur, başka türlü olmaz. 


Virdi çekmezseniz kalbe Allah'ın [celle celiluhü) nuru gel- 
mez, Allah'ın nurunun girmediği kalp ise Allah'ı anmayan bir 
kalp olur; o kalbe şeytanın vesvesesi girer. Bu hal ise Allah'ı 
unutmaya kadar gider. O yüzden virdinizi gafletsiz çekin. 


Hasta olduğunuzda ve doktora gittiğinizde doktor si- 
zin hastalığınıza iyi gelecek bir ilaç tavsiye eder. Bu ilacı 
alırsanız iyileşirsiniz. Ancak ilacı almazsanız hastalığınız 
geçmez. Vird de kalbin ilacıdır. Eğer gafletsiz çekilirse lez- 
zet alınır ve derdinize derman olur. Vird gafletle çekilir- 
se bitmek bilmez. İnsan bir an önce kalkmak ister, sıkıntı 
basar. Allah'tan başka bir şeyi vird esnasında düşünmek 
gaflettir. Gaflet ise şeytandandır. 


Bir insan yemek yemese aç kalır, halsiz düşer. Kalbin gı- 
dası da zikirdir ve zikir çekilmeyince o kalp ölür. Bu yüzden 
virdinizi aksatmayın ve bırakmayın. Bir yaralının yarasına 
ara sıra merhem sürerse, arada bir ilaç alırsa fayda görme- 
yeceği gibi arada bir çekilen vird de insana fayda sağlamaz. 
Vird çekmek o yarayı (kalbi) tedavi etmek demektir. Ama 
günah işlemek o yarayı kanatmak olur ki, bunun hiç faydası 
olmaz. Bu yüzden virdinizi çekin ve günahlardan korunun. 


| 
Re Virdi gafletsiz çekmek için çaba göstermek lazımdır. F : 
k Virde başlandığında bir kerede çekmek ve vird esnasında è 
“2 3 sadece Allah'ı tefekkür etmek gerekir. “Şİ 
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>” Zikrinizi çekmeseniz Allah rızası için iş yaptığınızı na- “A 
N sıl ispat edebilirsiniz? Hizmetler zikirsiz olmaz. Tasavvuf s 
A yolunun olmazsa olması zikirdir. Tasavvufta her yolun ka- 
pısı zikirdir. Zikir her kapıyı açar; illa zikir illa zikir... Eğer 
işleriniz aksıyorsa zikrinizi kontrol ediniz. 


Şah-ı Nakşibend hazretleri bir gün vird çekiyordu. Bir ses 
işitti: “Ey kulum, ben senden razıyım. Geçmiş günahlarını ve 
gelecek günahlarını affettim. Yeter artık, vird çekme.” Şah-ı 
Nakşibend [kuddise sırruh] dikkat etti, ses tek noktadan geli- 
yordu. Şah-ı Nakşibend (kuddise sırruhâ) şeriat ilmine uydu ve, 
“Sen şeytansın!” dedi. O, “Nereden anladın şeytan olduğu- 
mu?” diye sordu. Şah-ı Nakşibend (kuddise sırruhül, “Rabbim'in 
sesi için cihet yoktur. Senin sesin ise tek bir noktadan geliyor” 
dedi. O ilmi sayesinde şeytanın tuzağından kurtuldu. 


İlim nurdur, ışıktır. Onun için herkes ilim okuyup öğ- 
renmelidir. Bir arabanın her şeyi olsa ancak farı olmasa, o 
araba yol gidemez. İşte insanın da ilmi olmazsa, durumu 
böyledir. Ona Şah-ı Nakşibend denilmesindeki sebep budur. 


Bir gün Gavs-ı Sâni hazretlerine [kuddise sırruhül, “Kur- 

ban biz ilerleyemiyoruz. Ne kadar zikir çeksek de vücu- 

dumuz uyanmıyor, gafletteyiz. Nasıl yapacağız?” diye 

soruldu. Gavs-ı Süni (kuddise sırruhü) elini bastonunun üze- 

rine koydu ve dedi ki: “Süfi, bir insan harama nazar edi- 

yorsa ne kadar zikir yapsa da bu zikir ona fayda vermez. 
Bir insan yirmi dört saat dünyayla meşgul oluyor, sürekli 
| i insanlarla oturup kalkıyorsa, o insanın kalbi ne kadar zikir | 
yapsa da zikir ona fayda vermez. Bir insanın ailevi huzuru 
5 yoksa insan ne kadar zikir yapsa da o zikir kalbine fayda A 
id: vermez. Bir insan günah işliyorsa ne kadar zikir yaparsa RA 
mə . yapsın, fayda yoktur. İnsan bu dört şeyi yapıyorsa, ne ka- > gə 
AYM 3 Q 3 
2 O E AS 


ə 
ə 

R. S7 dar zikir çekerse çeksin, zikir o kişiye fayda vermez. Ancak 
“ terkederse fayda verir.” 


çekmeyenler zarar görürler. Vird çekenler bizim öz evladı- 


Í Kalp bir şehirse, zikir, o şehre sultandır. Zikir alıp da 
| muz gibidirler. Zikir samimiyetle olur. 


Mürşid-i kâmilin rehberliği olmaksızın çekilen zikir, 
daire etrafında dönmek gibidir, mesafe alınamaz. Ama kâ- 
mil mürşid nezaretinde çekilen zikir merdiven basamakla- 
rını çıkıyor gibi mesafe aldırır, yükseltir. Nefs-i mutmain- 
neyi elde etmeyi sağlar. 


Kalp virdi, letâif virdinin temelidir. Kalp zikrinin üze- 
rine beş katlı bina inşa edilecektir (Bunlar ruh, sır, hafi, 
ahfa ve nefistir). Temel sağlam olmazsa bina çöker. “İlâhi 
derken dil çözülecek. 


an 
1 


ente maksûdî ve rızâke matlûb 


Zikir çekilmezse kalbe Allah”ın [celle celâluhü| nuru gel- 
mez. Ya ne gelir? Şeytanın vesvesesi gelir ve Allah'ı unut- 
turuncaya kadar (vesvese) devam eder. 


Süff üç gün zikir çekmezse kalbi hasta olur. Beş, on 
gün, derken bir, iki, üç ay, dört ay zikir çekmezse kalbi (iyi- 
ce) hasta olur ve ölür. Zikir kalbin hakkıdır. 


Zikir çekmek herkese nasip olmaz. Allah sevmediği, is- 
temediği, hoşlanmadığı kulunun kalbine zikretme fırsatını 
vermez. Eğer sen tesbih çekiyorsan Allah istediği için çeki- 
yorsundur. Süfiler, Allah Teâlâ size vird çekme fırsatı verdiği 
için virdden sonra çok şükredin. Şayet şükrederseniz haliniz 
ve kalp durumunuz ziyadeleşir. Âyette de buyurduğu gibi: 
“Eğer şükrederseniz, elbette size (nimetlerimi) artırırım, eğer nan- 

pi körlük ederseniz hiç şüphesiz azabım çok şiddetlidir” (ibrahim 14/7). 
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Mae Bu yolda zikir çok önemlidir. Kalp zikri çekerken vü- ya 
rA cudun bütün zerrelerinin bu zikri hissetmesi lazımdır. Zi- $ 
i kir gafletsiz yapılmalıdır. İnsanın İslâm'ı güzel yaşaması 


lazımdır ki sözü tutulsun, sohbeti dinlensin. 


Manevi Haller 


Bu kapıda çok sevilen insanlara manevi haller gösteril- 
miyor. Hal, kalpte teşekkül eden nurani, latif bir hadisedir. 
Keramet, mürşidin hakikatine şahit olan haldir. Süfilerde 
görülenler keramet değildir, şeyhin kerametinden parla- 
yan bir haldir. Görmüş olduğunuz bu cemaat, kadınıyla er- 
keğiyle, keramet sahibi değildir. Huzur ve saadete erişen, 
haramlardan içtinap eden, emirlere sımsıkı sarılan, Allah 
Teâlâ'nın kazâ ve kaderine rıza gösteren, istikamet sahibi 
olan kimsenin hali keramet sahibinden evladır. 


Himmetin olması için talebin olması gerekir. Talep yoksa 
himmet de olmaz. Himmet şuna benzer: Bir adam hayvanı- 
na yükleyeceği yükü kaldırmaya çalışsa fakat gücü yetmese, 
oradakiler hemen gelip ona yardım ederler. Ancak o adam, 
“Gücüm yetmiyor” diyerek hiç çaba göstermezse, kimse ge- 
lip o adama yardım etmez. İşte himmet de böyledir. İnsan 
gayret edip talep ederse, sâdâtlar da o kişiye himmet eder. 


Siz bir hizmet yaparken o işi güzelce, Allah rızası için 
yapmaya niyet edin. Böyle yaparsanız sâdâtlar size him- 
met eder. Bir de o iş için az bir gayret ederseniz bütün sâ- 
dâtlar size himmet etmeye mecbur kalır. 


Bir süfi Gavs hazretlerine [kuddise sırruhü|, “Biz ders ko- 
! nusunda seyrüsülûk eden arkadaşlarımızla sohbet ediyo- 
ruz” dedi. Gavs hazretleri, “Kimlerle sohbet ediyorsunuz?” B 
oa diye tekrar sordu. O da, “Ders konusunda kendimize ya- Mei 
ha IN A zə 
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205” kin olan insanlarla sohbet ediyoruz. Bu yaptığımız doğru SA 
ğ mudur?” dedi. Gavs hazretleri, “Ders konusunda herkesin e” 
r hali değişik olur. Herkesin halini bilemezsiniz. O haller an- ki 
! cak mürşid ile mürid arasındadır” dedi. Süff yine, “Efen- 
| dim nefyü isbâta geçmiş olan seyrüsülûkü tamamlamış olur 
mu?” dedi. Gavs hazretleri, “Olmaz. Nefyü isbâta geçmiş 

fakat daha kemale ermemiş birçok insan vardır” dedi. Süfi 

tekrar, “Peki efendim, tam manasıyla seyrüsülükünü ta- 

mamlamış bir süfideki alametler nelerdir?” dedi. Gavs haz- 

retleri şöyle buyurdu: “O süff devamlı zikir halindedir. Yani 

zâkir olmuştur. O artık istese de gaflete düşemez. Biz şimdi 

size nasıl, “Gafletsiz zikrinizi çekin” diyorsak onlar da aksi- 

ne, isteseler de gaflete düşemezler. Bütün letâifleri çalışır.” 


Kişinin mürşidi vefat edince süfisinin üzerine olan him- 
meti devam eder ama tasarrufu kesilir. Manevi tasarrufun de- 
vam etmesi için yeni bir mürşid-i kamile bağlanması gerekir. 


Her şeyi gören ve bilen sadece Allah'tır [celle celaluhtl. 
Allah ne dilerse o olur. Allah'ın dilemediğ hiçbir şey ol- 
maz. Resülullah [sallallahu aleyhi vesellem] amcası Ebü Tâlib'in 
iman etmesini çok istedi ama o iman etmedi. Rezzâk-ı mut- 
lak Allah Teâlâ'dır; rızık sadece O'nun elindedir. 


Hatme ve Rabıta 


Şeriat, tarikat ve gönül erbabına göre rabıta kişiyi mak- 
sadına ulaştırır. Nitekim Mevlânâ Halid (kuddise sırruhü) şöy- 
le buyurmuştur: “Rabıta, yüce Nakşibendiyye tarikatının | 
önemli bir esasıdır. Ashâb-ı kirâmda da (radıyallahu anhüm) | 
aslı itibariyle mevcuttur. Rabıta, Kur'ân-ı Kerim ve sünnet-i 5 
seniyyeye sımsıkı tutunmadan sonraki en büyük vuslat se- R 
bebidir. Rabıtayı rabıtanın keyfiyetini bilmeyip hakikatine s. 
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zid ve delillerine vâkıf olmayanlar inkâr eder.” Rabıta, mürşid-i “Q” 
” kamile tam bir muhabbetten veya ölümü hatırlayıp dünya- 5 
7 dan yüz çevirmekten ibarettir. Rabıta, fenâfillah makamına j 


ulaşmaya, huzur ve birliğin oluşmasına vesiledir. i 


Süfilerde iki manevi hastalık bulunur. Bunlar şöyledir: 
1. Benlik hastalığı. Bunun ilacı mürşid rabıtasıdır. 


2. Tül-i emel. Bunun ilacı ölüm rabıtasıdır. 


Muhabbetin kaynağı dörttür: 
1. Mürşid-i kamil ziyareti, 

2. Mürşid-i kamil sohbeti, 

3, Rabıta, 

4. Vird. 


Bir gün Gavs-ı Sani hazretlerine (kuddise sırruhül, “Efen- 
dim, kalp tasfiyesi nasıl olur?” diye sorulur. Şöyle cevap verir: 
“Amel-i salih yapacaksınız, terketmeksizin her gün virdlerini- 
zi çekeceksiniz, rabıta yapacaksınız, ondan sonra her şey olur.” 


Rabıta on beş dakikadan az olmamalıdır. Çünkü mü- 
rid rabıtaya oturduğu zaman dünya muhabbetinden ayrıl- 
ması on dakika sürer. Asıl feyiz ve muhabbet bu zamandan 
sonra gelir. 


Hatmede rahat oturmak iyi değildir. Hatmelere sadat- 
lar muhakkak gelir. Bazı hatmelere Peygamber Efendimiz 
de [sallallahu aleyhi vesellem) ruhaniyetiyle iştirak eder. Biz 
onları görmesek bile onlar bizi görüyor. Zira salavat geti- 
rildiğinde Resülullah (sallallahu aleyhi vesellem] hazır olur. Bu | 
sebeple mutlaka âdap üzere oturmak lazımdır. Âdap üzere l 


f oturun, dizler ağrırsa bir iki saniye dinlenip tekrar âdap ; è 
s üzere oturmak lazımdır. Özür yoksa âdap üzere oturmak və. 
K 

“ə lazımdır. Fakat özür varsa o zaman başka... 5: i 
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Ae Zikir iki kısımdır: ə 
è 1. Ferdî zikir. + 
2. Toplu zikir. Bu, topluca yapılan bir zikirdir. Hatm-i 
hâcegân da bu kısma girer. 


| Hatme, zikir için bir araya gelme ve halka kurma itiba- 
riyle sünnet-i seniyyede mevcuttur. Hadis-i şerifte Resülul- 
lah [sallallahu aleyhi vesellem) şöyle buyurmuştur: “Bir topluluk 
Allah'ı zikretmek üzere bir araya gelirse melekler onları kuşatır, 
rahmet onları kaplar, onların üzerine sekinet (huzur) iner ve Allah 
Teâlâ onları katında bulunanların (meleklerin) yanında anar.” 


Hatm-i hâcegân, Nakşibendiyye tarikatını diğer tarikat- 
lardan ayıran bir esastır. Çünkü hatme, müridlerin kalple- 
rindeki pası temizler ve sâliklerdeki gayb nurlarını ortaya 
çıkarır. Büyüklerimiz hatmeyi tarikatın şiârlarından saymış, 
fayda vermesi ve zararları defetmesi hususunda tesir ettiği- 
ni görmüşlerdir. Hatta veliliğinde icmâ edilen büyük evliya- 
ların tecrübesine göre hatme çok çabuk tesir eder. 


Günlük virdini, rabıtasını, hatmesini hakkıyla yapan 
velidir. 

İnsan buraya gelir, günahlarından nedâmet duyarak 
Allah'a dua eder, sekiz şartını yerine getirir ve namazını, 
hatmesini, zikrini, görevlerini yerine getirirse salih amel iş- 
lemiş olur. İnsanın fiziki hastalıklarının olması gibi manevi 
hastalıkları da vardır. Burası manevi bir hastanedir. 


Hatme, rabıta ve vird bizim yolumuzun esaslarıdır. 
Bunlardan birini yapan kapımızın önündedir. İkisini ya- 
panın eli elimizdedir. Üçünü yapanın eli cebimizdedir, ne 
isterse alsın. 


Wen- 9 Müslim, Zikir, 11. dəx 
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a s İnsanlar bir araya gelip hatme yapmanın faziletini bil- kı 

kİ selerdi, hasta ya da sakat olsalar bile, yine de sürünerek $ 
hatmeye gelirlerdi. Çünkü hatmenin manevi reisi Resûl-i 
Ekrem Efendimiz'dir [sallallahu aleyhi vesellem]. O, bu meclis- 
lere manen teşrif buyurur ve oradakilerin dileklerini Allah 
Teâlâ'ya ulaştırır. Resülullah Efendimiz'in [sallallahu aleyhi ve- 
sellem) ilâhi huzura arzettiği şeyler geri çevrilir mi? 


Vakıf ve Hizmetler 


Bu vakfı kurmamızın amacı şudur: 


1. Allah'ın emir ve yasaklarına riayet edilmesini sağ- 
lamak. 


2. Sâdât-ı kirâmın bize öğrettiği edebi korumak. 


Âhir zamanın en dehşetli, en zahmetli, en tehlikeli dö- 
nemindeyiz. Bu zamanda küfrün şiddeti öylesine artmış 
ki kasırga gibi önüne geleni ezip geçiyor. Önünde ne âlim 
dayanabiliyor ne de veli... Bütün dünya bir cehennem ve 
küfür denizi olmuş. Ümmet-i Muhammed ateş içinde... 
Birinin ateşte yandığını görseydiniz siz ne yapardınız? 
Yardım etmez miydiniz? Buna kimsenin yüreği dayanmaz. 
Onlara yardım etmemek hiç yakışık alır mı? Küfür derya- 
sından insanları çıkarmak lazım... Yardım edin! Ümmet-i 
Muhammed ateş içinde... 


Bu zamanda en büyük amel, cihaddır. En büyük cihad 


etrafımızdaki bütün gaflet ehlinden sorumluyuz. Niyetini- 


ise insanları Allah'ın gazabından kurtarmaktır. Bu sebeple 
zi Hz. Peygamber'in (sallallahu aleyhi vesellem) ümmetini ateş- | 


A ten kurtarmak için yapın ve canıgönülden çalışın. Bütün 2 
iə müslümanlara yardım edin. Ayrım gözetmeyin. Kendi ya- “x 
ə kınlarınıza öncelik verin. Hem kendinizi hem de diğer in- .. £p 
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A sanları kurtarmaya çalışın. Bir insan yanınızda ateşe doğru Sk 

.— 
a gidiyorsa ona yardım etmek, ateşten uzaklaştırmak lazım. > 


Çünkü o görmüyor, bilmiyor... 


. Bir evladın ateşe atılması babasını nasıl üzerse, ümme- 
tinin ateşe atılması da Resülullah”ı [sallallahu aleyhi vesellem) O 
kadar üzer. O, ümmetine çok düşkündür. Bütün peygam- 
berler ahirette kendi nefislerini kurtarmaya çalışırken o, 
kendi nefsini istemeyecek, “Ümmetim, ümmetim...” diye- 
rek ümmetini kurtarmaya çalışacaktır. 


İşte bu yüzden Hz. Resülullah”ı (sallallahu aleyhi vesellem) 
mahzun etmemeli, biz de onun için çalışmalıyız. Ümmet-i 
Muhammed'e yardım etmeliyiz, onları ateşten kurtar- 
malıyız. Allah Teâlâ bize bu vazifeyi verdi. Gayemiz Hz. 
Peygamber'in [sallallahu aleyhi vesellem) ümmetine hizmet 
edip Allah Resülü'nün rızasını celbetmektir. Onun için bu 
asırda, bu tehlikeli zamanda gece gündüz çalışmak şarttır. 
Cenâb-ı Rabbü'l-âlemin Peygamberimiz'in şefaatini sizlere 
ve bizlere nasip etsin. 


Biz bu dergiyi (Semerkand dergisi) hem din-i İs- 
lâm için hem insanların eğitimi için hem de tekkenin ihti- 
yaçlarını karşılamak için çıkarıyoruz. Bazı giderlerin kar- 
şılanması lazım. Dünya için de çalışmak gerek. Hizmetin 
devamı için buna gerek vardır. Yoksa bizim paraya ihti- 
yacımız yoktur. Bu tarikat-ı âliyenin gayesi hizmettir. Siz 
bizim yayınlarımız için çalışıyorsunuz. Biz sizden mem- 
nunuz. Bu sâdâtlar Allah'ın dostudur, bu sâdâtların nazarı 
dağları yerinden kaldırır. Sizin bir dostunuz olsa ve ondan 
bir şey isteseniz, o yapmaz mı? Sâdâtlar da ne isterse Allah 
verir. İsteklerini geri çevirmez. Biz bu hizmetlerde ortağız. 


K 
x. Bu ortaklık ölünce bitmez. Bu ortaklık yüz sene, beş yüz 
xə ş Sene değil, kıyamete kadardır. Amel defteri kıyamete ka- $. f 
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zəl dar kapanmaz. Çünkü bu tarikat kıyamete kadar devam “2 

& edecektir. Onun hayrı hem size hem bize hem de sadatla- 5 

radır. Vakfa yardımcı olun. Emirlerine uyun, destek olun. 1 

| Nefis ve şeytana uymayın. | 
Vakıf hizmetlerinden gayemiz şeriatsızlığı ortadan kal- 

dırmaktır. Allah'ın emir ve yasaklarını yerine getirmektir. 

Sadat-ı kirâmın bize öğrettiği edebi muhafaza etmektir. Bu 

yüzden vakıf hizmetlerin yürütülmesinde her şey bizden 

sorulacaktır. Sizler de bizim sözümüze uyacaksınız. Kim 

başka bir şey düşünüyor ise düşünsün. Onun düşüncesi 

onadır. Bizim dediğimizi yapanlar, şeriat-ı garraya uyanlar 

ise başımıza bassınlar. Biz sizden razıyız, Allah da sizden 

razı olsun. Allah yardımcınız olsun. 


şeriat ne emrediyorsa o bizim emrimizdir. Ben şeri- 
atı başınıza koydum. Şeriata uymayan kim olursa olsun, 
affetmem. Allah'ın hatırına kimsenin hatırını değişmeyiz. 
Önemli olan Allah'ın rızasıdır, kulun rızası değildir. 


Şeriata aykırı zerre kadar, iğnenin ucu kadar bir işi - 

işleyeceğime Allah ruhumu alsın. O anda ruhumu alsın. 

Eğer biz Allah için yapıyorsak o bizi muvaffak edecektir. 

Dünya gelse bize engel olamaz. Şah-ı Hazne [kuddise sırruhü) 

irşada başladığında o çevrede bulunan şeyhler, ağalar hep 

ona karşı gelmişti. O ağalardan biri bütün şeyhleri ve ağa- 

ları evine davet etti. Şah-ı Hazne de bir müridiyle birlikte 

davete icabette bulundu. Kapının önünde yer buldu, ora- 

ya oturdu. Herkes onun aleyhinde konuştu. Ev sahibi olan 

ağa Şah-ı Hazne'ye dönerek, | 
b - Şeyh Ahmed, herkes senin aleyhinde konuşuyor, sen : f 
id bir şey demeyecek misin, deyince Şah-ı Hazne, 2 
- Müsaade edilirse iki kelâm söyleyeceğim, dedi. Ağa, sn 
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A - Buyur söyle, dedi. Şah-ı Hazne, “əc 
i - Eğer biz bu işi Allah için yapıyorsak Allah bizi mu- $ İ 
| vaffak edecektir. Dünya gelse bize zarar veremeyecektir. 
| Ama bizim niyetimiz Allah değilse hiç dertlenmeyin, Allah 

bizim foyamızı kısa zamanda açığa çıkaracaktır, buyurdu. 


İşte biz de Şah-ı Hazne gibi söylüyoruz. 


İnsanlar her zaman hata yapabilir. Bizler de hata yapa- 
biliriz. Hâşâ, peygamber değiliz. Bakın, ben yakınımdakile- 
re devamlı olarak, “Benim hatamı görürseniz mutlaka gelin, 
beni ikaz edin” diyorum. “Nasıl ikaz ederiz, diye utanma- 
yın. Hata gördüğünüzde mutlaka ikaz edin” diyorum. 


Sizler de birbirinizi uyarınız, hatalarınızı ikaz ediniz, 
bu hususta kesinlikle birbirinize darılmayınız. Darılmak, 
nefs-i emmâreye uymak demektir. Yapılan hatalar nefis- 
ten olabilir, şeytandan olabilir, cehaletten olabilir. Bunları 
büyütmeden usulü dairesinde birbirinizi uyarın, hataları 
düzeltin. Allah [celle celaluhü) şeytana, “Âdem'e [aleyhisselâm] 
secde et” diye emretti. Hemen nefis devreye girdi, “Hayır, 
o çamurdan yaratıldı, sen ise daha kıymetli maddeden ya- 
ratıldın. Sen nasıl ona secde edersin?” diyerek onu emre 
uymaktan alıkoydu ve helâk etti. 


İnsan kendine çok dikkat etmeli. Çünkü nefs-i emmâre 
insandan hiç vazgeçmez. Şeytan da insandan hiç vazgeç- 
mez. İnsanı kandırmak için her yola başvurur. Onun için 
çok dikkatli olmak lazımdır. 


İşler ihlas ile yapılmalı, yani sırf Allah rızası için olma- 
lıdır. Biz bütün işleri açık açık konuşacağız. 


j 4 
Biz artık ihtiyarladık, ihtiyarlar içinde sayılırız. Gavs rən 
[kuddise sırruhü) ile Seyda [kuddise sırruhü) ahirete ne götürdü? “Şə 
"a 
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25” Allah için hizmet götürdü. Salih amel götürdü. Biz de hiz- “Q 
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met ve salih amel götürmek istiyoruz. £ 


Vakıflar, dergâhlar için kurulmuştur. Vakıf, dergâh hiz- 
metlerinin düzenli yürümesi için vardır. Vakıflardaki gaye, 
dergâha yönelik olup sûfilere hizmet tek amacımızdır. Der- 
gahların kontrol altında tutulması lazımdır. Süfilerin hatme 
yaptığı yerin temiz, düzenli olması gerekir. Bir yere dergah 
lazımsa yardımcı olun. Birbirinize destek olun, daha fazla 
çalışın. Çok gayret edin. Menfaat hem size hem sâdâta gelir. 


Çok şükür vakıflar kuruldu, sâdâtın himmeti oldu. 
Allah, “Siz bir adım bana gelirseniz ben size on adım gelirim” 
diyor. Biz bir ayak attık, elhamdülillâh bin ayak gelindi. 
Vakıflarımız şimdi çok güzel. Vakfımızın özü şeriattır. Ni- 
yetimiz halis, yaptıklarımız Allah rızası, Hz. Peygamber'in 
(sallallahu aleyhi vesellem) ümmeti, onların menfaati içindir. 
Bunu size söylememdeki gaye, her işinizde niyetinizi dü- 
zeltmenizdir. Niyetiniz Allah için, Peygamber (sallallahu aley- 
hi vesellem) ümmeti için, hizmet için olsun. Tarikat ve şeriat 
bir bütündür. Şeriat cevizin dışı, tarikat da içidir, özüdür. 
Bu tarikat hidayet yolu, İslâm yolu, Hz. Peygamber Jsallalla- 
hu aleyhi vesellem) yoludur. Bu tarikat takva yoludur. 


Herkes kiminle çalıştığını iyi bilsin, kavrasın. Bilirseniz 
gece gündüz uyumazsınız. Şuurlu, kararlı adım atın. O'nun 
rızası için çalışın. Bu tarikat-ı âliye beyazdır, leke götürmez. 
Bu tarikat Ebü Bekir es-Sıddik'a (radıyallahu anh) dayanır. 


miz'in sünnetidir. Peygamber Efendimiz de [sallallahu aleyhi 
vesellem] ticaret yapmıştır. Fakirlere yardım edin. Kimseden 
para istemeyin ama hayır yapmak isteyen olursa onun 

hayrına engel olmayın. 


Vakıflar ticaret yapsın. Ticaret Peygamber Efendi- l 
də 
vəz 
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Bir gün köye bir otobüs dolusu insan geldi. O zamana oo“ a 
K göre çok büyük bir kalabalıktı bizim için. Bugün yüz oto- 
| büs insan ne ise o gün için de kırk, elli kişi aynıydı. Gavsı- 
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mız beni çay yapmaya gönderdi. Fakat içimden, “Bu kadar 
insana nereden, nasıl bulayım da çay yapayım?” diye dü- 
şünerek yerimden kalktım. Zira ne çayımız vardı o kalaba- 
lığa yetecek ne de çaydanlığımız. 


Kazana su koydum. Ufak bir çaydanlığımız vardı. Ona 
da çay koyar, çayı demlerim, diye düşündüm. O vakitler tüp 
de olmadığı için ateş yakmak gerekiyordu. Çalı çırpı topla- 
maya gittim. Döndüğümde baktım ki kazanın altı yanıyor, 
su kaynamış, çay da demlenmiş. İçimden, “Allah Allah... 
Kim demledi bu çayı?” diye geçirirken orada bulunanlara, 
“Niye demliyorsunuz. Emir bize idi!” diyerek kızdım. Onlar 
da, “Biz demlemedik, sadece kazanın ateşini yaktık” dediler. 


“Hiç olmazsa çaydanlığı karıştırayım da demi otur- 
sun” niyetiyle kapağını kaldırdığımda baktım ki çay dem- 
lenmiş, üstelik rengi de tadı da bambaşka. Ömrümde böyle 
bir çay içmedim. Fakat dikkat ettim, içinde çöp yok. Sanki 
süzülmüş. 

Yine Gavs hazretlerinin [kuddise sırruhül zamanındaydı. 
Dokuz-on yaşlarındaydım. Ziyarete gelenler için kilerden 
tenekeyle buğday alıyorduk. O gün yirmi beş-elli teneke 
kadar buğday almıştık. Ancak kilerdeki buğdayın hiç ek- 
silmediğini, aksine arttığını, çoğaldığını farkettik. Hayret- 
ler içinde kaldık. Hemen Gavs hazretlerinin yanına koştuk 
ve, “Kurban, biz kilerden o kadar buğday aldık, ancak 
azalacağına çoğaldı” dedik. Gavs hazretleri (kuddise sırruhül 
P: gülerek, “Siz bir eksiltiyorsunuz, sâdâtlar iki ekliyor. Birini Mo 
və Şah-ı Hazne, diğerini de Hazret...” buyurdular. də 
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yırlı etsin, Allah yardımcıları olsun. Biz sizden razıyız, Allah 
da razı olsun. Biz istiyoruz ki siz de bizden memnun olun. 
Allah bizleri tarikat-ı müstakimden, sadatlardan ayırmasın. 
Bizim sizden bir şikâyetimiz yok. Allah yardımcınız olsun. 


Bu hizmetleri yaparken de mütevazi olun. Kim kendi 
nefsini alçaltırsa, Allah [celle celiluhü) onu yüceltir. Kim de 
kendi nefsini yüceltirse, Allah (celle celâluhü) onu düşürür. 


Hizmetleri yaparken kendinizi günahlardan muhafa- 
za edeceksiniz. Yoksa bir su nasıl ki ateşi söndürüp yok 
ediyorsa, günahlar da sevapları öylece yok eder. 


Bu kapıda kişinin ne kadar hizmet ettiğine değil, nefsi- 
nin ne durumda olduğuna bakılır. 


Başkalarına hizmet etmek isteyenler, önce kendilerini 
ıslah etmelidir. Çünkü nefsini ıslah eden kimse başkaları- 
na fayda verebilir ve güzel şeyleri temsil edebilir. Sâdât-ı 
kirâm, nefislerini ıslah edip güzel ahlâkı elde ettikleri için 
Allah yolunda insanlara büyük fayda vermişlerdir. En bü- 
yük hizmet, güzel ahlâklı ve edepli bir insan olmaktır. İnsan 
bir kimsenin hidayete ermesine, namaz kılmasına, amel iş- 
lemesine sebep olmuşsa hidayetine vesile olduğu kimsenin 
yaptığı bütün amele de ortak olur, kendisi de sevap kazanır. 


Hizmet edin ve müslümanlara hizmet edenlere yardım- 


cı olun. Su üstünde kalabilmek için tezek olmak lazım. Taş | 

olursanız dibe batarsınız. Bu vazifeyi Gavs-ı Kasrevi, Seyda | 
| hazretlerine tertemiz teslim etti, Seyda da temiz aldı. Biz de | 
s temiz teslim aldık, temiz teslim edeceğiz. Bu vazife bugüne A 
ae kadar hep temiz geldi. Fitne katilden daha şiddetlidir. Biri a 
> R size başkası hakkında laf getirirse aslını öğrenmeden peşine sə 
ə. iə EA: 
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r$> düşmeyin. Fitne için geleni dinlemeyin; hacı da gelse, hoca 


da gelse itibar etmeyin. Müminler kardeştir, süfi kardeşiniz 
ise size öz kardeşinizden daha sevimlidir. 


Hizmetler, tasavvufi âdapların yerine getirilmesi mak- 
sadıyla yapılmalıdır. Hizmette kesinlikle nefis düşünülme- 
melidir, siyaset düşünülmemelidir. Hizmetleri hiçbir şeye 
alet etmeyin. 


Süfiler çalışkan olup ümmet-i Muhammed'e faydalı 
olmalıdır. Bunun için de gayret sarfetmelidir. Bu dünya fa- 
nidir. İnsan ahiret için çalışmalı, hizmet etmelidir. Asıl ci- 
had insanın kendi nefsi ile yaptığı cihaddır. Bu büyük bir 
cihaddır. İnsan kendi nefsi ile mücadele etmeli, önce kendi- 
ni kurtarmaya çalışmalıdır. Ondan sonra ailesini, çocuğunu, 
akrabalarını, arkadaşlarını kurtarmaya çalışmalıdır. İnsanın 
kendisi cehenneme giderken başkaları cennete gitse neye 
yarar? Bu yüzden insanın önce kendini kurtarmaya çalışma- 
sı, daha sonra başkalarına yardımcı olması lazımdır. Çünkü 
kendisine faydası olmayanın başkasına da faydası olmaz. 


İnsan gücü kuvveti yerindeyken gayret edip elinden 
geldiğince hizmet ettiyse, yaşlanıp da güçten kuvvetten 
düştüğünde, “Hizmet edemiyorum” diye üzülmesin. Al- 
lah Teâlâ ona gücü kuvveti yerindeyken yaptığı hizmetten 
kazandığı sevabın aynısını yaşlanınca da verir. İnsan yeter 
ki hizmet etmek niyetinde olsun. 


Bir insanın hidayetine vesile olmak, çok büyük ecir 
ve sevaptır. Hidayetine vesile olan insan, o kişinin yaptığı 
bütün hayır amellere (şer amellere değil) ortak olur. Kıl- 
dığı namaza, yaptığı hizmete, Allah rızasına niyet ederek 
dünyevi işinde çalışmasına ortak olur. Hatta evinde yatar- 


“; ken bile vesile olduğu şahsın amelinin bir mislini eksiksiz 
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rg yedi ceddinize yeter. Sâdâta ve Resülullah'a [sallallahu aleyhi $ 


vesellem) kadar zincirleme devam eder. 1 
Yeter ki niyetimiz Allah için olsun. Niyetimiz Allah için | 

olursa siz de, biz de, sâdâtlar da istifade eder. Hz. Resü- | 

lullah'a kadar herkes fayda görür. Allah rahmet sahibidir, 

hiç eksiltmeden verir. Birlik içinde ahirete çalışın. Ahirete 

çalışırsanız dünya tıpkı yularından tutulan bir hayvan gibi 

ardınız sıra gelir. 


Hizmet nimettir. Hizmete çıkan bir kimse eve dönünce- 
ye kadar zikir halindedir. Allah Teâlâ ve sâdâtlar hizmet ede- 
ni seviyor. Allah rızası için bu çalışmaların bir kenarından 
tutun, gayret edin. O zaman sâdâtların size himmet etmesi 
vâcip olur. Ayrıca biz, vakıf çalışanlarını amellerimize ortak 
ettik. Allah onlardan razı olsun, Allah yardımcıları olsun. 


Bir adam sözünü tutan, çalışan oğlunu çalışmayan oğ- 
lundan nasıl daha çok severse, sâdâtlar da çalışan vekili, 
süfiyi daha çok sever ve ona daha çok ekmek verir. Çalış- 
mayana da verir ama az verir. Belki çalışmayana hiç ver- 
mez. Onun için hizmet etmek lazım. 


Hizmetler ihlâs ile sırf Allah rızası için yapılmalıdır. 
Yoksa Allah kabul etmez. Allah rızası için olmayan niyet- 
lerimizi çıkarıp atalım ya da hayra çevirelim. Vakıflarda 
hizmet edenlerin niyetleri çok kolaydır, kısadır, birkaç sa- 
niyedir. “Allahım ben dergâha gidiyorum. Bu, sizin der- 
gâhınızdır, Resülullah”ın sallallahu aleyhi vesellem) dergahıdır. 
Bu, sâdât-ı Nakşibendi'nin dergahıdır. Yâ Rabbi! Resülul- 


lah'ın ümmeti için, süfiler için hizmete çıkıyoruz. Bu yolda A 
bize yardım et” demeniz veya, “Tövbe vermek için, nasi- “ə 
hat etmek için, sohbet etmek için gidiyorum” diye niyet - eğe 
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“A” etmeniz yeterlidir. Yahut şöyle de niyet edebilirsiniz: “Yâ 

ki Rabbil Ben sizin için çalışıyorum, dergahın işini yapmaya R. 
gidiyorum veya Gavs hazretlerine hizmet ediyorum.” O N 
| zaman bunların hepsi salih amel olur. 

| 

| 


Hâsılı, Allah Teâlâ kişinin niyetine, sâdâtlar da gayre- 
tine bakar. Siz Allah için niyet edin, gerisini bize bırakın. 


Sâdâtların istediği gibi hizmet etmek isteyen kişi, hi- 
lim ve yumuşaklık göstermelidir. Süfi; Allah'ın emir ve 
yasaklarına uyan, etrafınca sevilen, iyi huyu ve dürüstlü- 
ğüyle tanınan, bilgili ve hizmet ehli olmalıdır. Toplumda 
“emin, güvenilir” sıfatıyla tanınıp bilinmelidir. Peygamber 
Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem] hadis-i şeriflerinde, “Al- 
lah'a yemin olsun ki, kâmil manada iman etmiş sayılmaz, vallahi 
gerçekten iman etmiş sayılmaz, vallahi olgun mümin olamaz” 
buyurmuş. “Kim, yâ Resülallah?” diye sorulunca, “Komşu- 
su, şerrinden emin olmayan kimse” buyurmuştur." Başka bir 
hadis-i şeriflerinde de, “Komşusu, şerrinden emin olmayan 
kimse cennete giremez”" buyurmuştur. 


Bu zamanın insanları çok nazik, en ufak bir şeye si- 

nirleniyorlar. Onun için çok dikkatli olun. Kimseye sert 
davranmayın. İnsanlara güzel ahlâkla muamele edin ve 
güzel söz söyleyin. Onların hatalarını yüzlerine vurmayın. 
“Bana şunu dedin, bunu yaptın” diye mukabelede bulun- 
mayın. Karşınızdaki size ne kadar kızarsa kızsın, siz yu- 
muşak davranın. Kötü kelimelerle cevap vermeyin. Gaye 
ümmet-i Muhammed'in hidayeti içindir. 

İslâm'ın emirlerine kesinlikle uyun, hissi ve duygusal 

| davranmayın. Sizleri tenkit edenlerin ellerini öpün, onları 


10 Buhâri, Edeb, 29; Müslim, İmân, 73; ayrıca bk. Tirmizi, Kıyâmet, 60. ğ 
0: 11 Müslim, İman, 73. -S 
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s anlamaya çalışın. Hakkaniyet sahibi olun. Dinleyin, kız- 


mayın, üstünlük taslamayın. Her iki tarafı dinleyin, öyle 


karar verin. Karşı tarafı dinlemeden size gelenlerin anlat- 
tıklarına göre hüküm vermeyin. 
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Süfilerin çoğu sizin vakıfta ne yaptığınızı bilmeyebilir. 
Sıkıntılarınızı Allah {celle celaluhü) bilsin yeter. Başkalarının 
lafları sizi yıldırmasın. Her türlü sitem, sıkıntı, suçlama, 
iftira olacak; bunları yaşayacaksınız. Zorluklarla karşılaşa- 
caksınız, belki sizi taşlayacaklar. Fakat hepsi hoştur. Size 
hakaret etseler, hatta dövseler bile sabredin. Yaptığınızı Al- 
lah rızası için, sevdiğiniz zatın hatırı için yapın. Ne olursa 
olsun hiçbir zaman yılmadan gayret edin. Bu hizmet her- 
kese nasip olmaz. Sabırlı ve mantıklı hareket edin. Her şe- 
yinizi sadatlar gibi yapın. Mükâfatınızı Allah [celle celaluhü) 
versin. Adem aleyhisselamdan kıyamete kadar gelmiş, 
geçmiş ve gelecek tüm insanların en hayırlısı, en büyüğü, 
en yücesi, en güzeli, en şereflisi ve bütün peygamberlerin 
imamı bizim peygamberimiz Hz. Resülullah”tır [sallallahu 
aleyhi vesellem). O, “Müjdeleyiniz, nefret ettirmeyiniz. Kolaylaş- 
fırınız, zorlaştırmayınız"" buyurarak yumuşaklığı ve güzel 
ahlâkıyla tek başına dünyayı fethetmiştir. 


Boğaz yedi boğumdur. Onun için konuşurken dikkat 
etmeli, rabıtalı ve düşünceli konuşup dinleyenlerin kulağı- 
na değil, kalplerine hitap etmeli; doğruyu bilinçli bir şekil- 
de söylemelidir. 


İstişaresiz iş yapmayın. Doğru bile olsa biz istişaresiz 
yaptığınız işten razı değiliz. Hatalı bile olsa istişareli yaptı- 
ğınız işten razıyız. Hep beraber istişare ederek karar verin, 


12 Buhâri, İlim, 11, Edeb, 80, Cihâd, 164; Müslim, Cihâd, 6-7; ayrıca bk. Ebü 
Davud, Edeb, 17. 
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mediğin gibi sahip çıkmandır. Bu kapıda sadık olan men- 
faat görür. Allah yolunda yapılan hizmette kendi çıkarları- 
nı gözeten kimse cehennemdeki yerini hazırlıyor demektir. 
Çok dikkatli olun! Allah'ın huzuruna ak yüzle çıkın. 


VU 
| Hizmetteki sadakat, vakıf malına kendi malını telef et- 
| 


Koşacağız, yorulursak bir başkasına devredeceğiz. 
Ama samimi olalım. Hizmet aşkımızı devamlı tazeleyelim. 
Bir adam sözünü tutan, çalışan oğlunu çalışmayan oğlun- 
dan nasıl daha çok severse sâdâtlar da çalışan evladına 
daha çok ekmek verir. Çalışmayana ise ya az verir ya da 
hiç vermez. Mürşidin himmeti müridin gayretine göredir. 


Bir insan kaç sene yaşar? Diyelim ki ortalama altmış 
sene yaşıyor. Bu altmış yılın ilk on beş yılını saymayın. 
Çünkü insan o dönemde bulüğ çağına ermemiştir. Son on- 
on beş seneyi de saymayın. Bu dönemde insan güçten, ta- 
katten kesiliyor. Geriye kaldı otuz senemiz. Bunun da yarısı 
yemek ve uyumakla geçiyor. Geriye kaldı on beş yılımız. 
Hiç değilse bu on beş yılı hizmetle geçirelim. Hz. Resülul- 
lah'ın huzuruna ak yüzle çıkalım. 


Her türlü hizmet muhakkak yürüyecektir. Hem de dos- 
doğru... Arada bir duruyor görünse de bu, önündeki bir 
engeli kaldırmak içindir. O engeli kaldırdıktan sonra yine 
yürümeye devam edecektir. Tedbirimizi alıp hizmetimize 
devam etmeliyiz. Hiçbir şey hizmetimizi geri götürmeme- 


li, aksatmamalıdır. Çünkü bu hizmetler Allah rızası içindir. / 
e Allah'ın emirlerinin yerine getirilmesi ve Hz. Peygamber'in e 
əs $ Taallallahu aleyhi vesellem] ümmetinin zelil olmaması içindir. Ney 
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Bugün emek ve çalışma günüdür. İnsan bu fırsatları 
elinden kaçırmamalıdır. Çünkü fırsatlar insanın elinden 
kaçıp da insan o kefene girdiğinde artık pişmanlık da fay- 
da etmez. Artık ne hizmet ne de emek kalır. Hepsi de elden 
kaçmış olur. O zaman insanın eli böğrüne gider ama iş iş- 
ten geçmiş olur. İnsan şimdiden pişman olmalı, Allah'a [cel- 
le celaluhü) yüzünü dönmeli ve Peygamber'in [sallallahu aleyhi 
vesellem) şeriatına uymalıdır. Allah'ın yoluna, muhabbetine 
ve aşkına talip olmalıdır. İnsan dünyasını ahiretine köle et- 
melidir. Ahiretini dünyasına köle etmemelidir. 


İnsan kendini akıllı zanneder, “Benden akıllısı yoktur” 
der. Halbuki kendisinden daha deli kimse yoktur. Çünkü Al- 
lah'a [celle celaluhül dost olmayan, O'nun yolunda gitmeyen ve 
o yolda hareket etmeyenden daha deli kimse var mı? Tabii 
ki yok. Buna rağmen insan kendini akıllı zanneder. Halbuki 
kendisinden daha deli kimse yoktur. Büyükler, “Çıkan bir 
nefesi doğu ile batı arasındaki eşyaya değişmeyiz” demişler. 
Çünkü onların her nefesi Allah [celle celiluhü) yolunda uyanık- 
lık içindedir. Onların nefesleri gafletle alınıp verilmez. “Gaf- 
let içinde alınıp verilmeyen nefesin bir tanesini, yani uyanık 
halinde alınıp verilen bir nefesi, doğu ile batı arasındaki şey- 
lerin tümüne değişmeyiz” demişler. 


İnsan hem kendini hem de ailesini kurtarmalıdır. Sa- 
dece kendi nefsini değil, ailesinin de yüzünü Allah'a [celle 
celiluhü) döndürmelidir. Bu insan üzerine vâciptir, farzdır. 
Çünkü onlar bizi dinlerler; bizim emrimiz, elimiz ve mahi- 
yetimizin altındadırlar. Dünya işinde bizi dinledikleri gibi 
Allah (celle celiluhü) yolunda da bizi dinliyorlar. Onları ter- 

y biye edip onların yüzünü Allah'a [celle celaluhü) çevirmezsek 
we mesul oluruz. Bunun kıyamette mesuliyeti vardır. İnsan o 
ə ş Zaman Allah'ın [celle celaluhü) mahkemesinden kurtulamaz. 
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masına izin vermemeliyiz. 


Hizmet ehli süfinin bu kapıda ömrü uzun olur, o süfi 
muhabbetli olur ve sâdâtlar her daim o süfinin yanında olur. 


Bu yol, hidayet ve takva yoludur. Bu yol, İslam yoludur. 
Bu yol, Peygamber yoludur. Bu yol, Ebü Bekir es-Sıddik”A (ra- 
dıyallahu anh) dayanır. Bu yol, bembeyazdır, leke barındırmaz. 


Dini yaşarken elbette pek çok zorluk ve meşakkat ola- 
caktır. Hele Avrupa'da yaşayanlar için durum daha zordur. 
Bakın, Resülullah (sallallahu aleyhi vesellem) yirmi üç yıllık teb- 
liğ ve irşad müddetinde hiç rahat yüzü görmemiş, pek çok 
sıkıntı çekmiştir. Dokuz senesi biraz daha rahat geçtiyse 
de, bu zamanda da pek çok savaş geçirmiştir. Biz de me- 
şakkat çekeceğiz, kötü söz işiteceğiz, eziyet göreceğiz ama 
sabredeceğiz, vazgeçmeyeceğiz. Amellerimizi Allah için 
yapmalıyız. Allah için yapılan amel insanı Allah'a ulaştırır. 
Allah hepinizden razı olsun. 


Semerkand televizyon ekibine kısa bir sohbetinden: 
Biz her akşam sizi izledik. Güzeldi. Faydalıydı. Hoştu. 
Bu önemli bir hizmettir. Çünkü insanlara ulaşmak, onlara 
hakkı ulaştırmak zordur. Ben bir yere gitmiştim. Bir adam 
gelmişti. Bu adam dua ederken şöyle dediğini işittim: 


- Allahım ilk defa camiye geliyor ve ilk defa namaz kı- 
hyorum. 


Şimdi böyle insanlara ulaşmak gerçekten zordur. Fa- 
kat televizyon vasıtasıyla bunlara ulaşmak mümkün hale 


geliyor. Buraya birçok insan geliyor. Yüzlercesi kelime-i Ken 

ç şehadetin ne olduğunu bile bilmiyorlar. İşte bu yönüyle te- p şəx 
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yetimiz yoktu. Çünkü televizyonlarda dine aykırı pek çok 5 
şey yapılmakta. Biz de düşündük ve insanlara İslam adına b 
bir şeylerin öğretilmesi için kurulmasını uygun gördük. 
Çünkü televizyon her eve girmiş durumda. Çobandan tu- i 
tun da en üst kademedeki insanın evine kadar girmiş. İn- 

sanlar televizyon izlerken ister istemez bir şeyler duyuyor, 

görüyor. İllaki bir şeyler kalbine girecektir, böylece hidaye- 

tine vesile olacaktır. Bizim televizyon açmamızdaki gaye 

de insanların faydalı şeyler seyretmelerini sağlamaktır. 


İşte bunun için televizyon çok önemli ve çok büyük bir 
hizmet vesilesidir. Hatta televizyon vesilesiyle insanlara 
dini anlatan, Allah'ın emir ve yasaklarını bildiren kişiler 
niyetleriyle sevap kazanırlar. İnsanlar, sizin ağzınızdan çı- 
kan bir cümleyi hayatlarına uygulasa, bu sizin için en bü- 
yük amel olur. 


Koşacağız, yorulursak bir başkasına devredeceğiz. 
Ama samimi olalım. Hizmet aşkımızı devamlı tazeleyelim. 
Bir adam sözünü tutan, çalışan oğlunu çalışmayan oğlun- 
dan nasıl daha çok severse, sadatlar da çalışan evladına 
daha çok ekmek verir. Çalışmayana ise ya az verir ya da 
hiç vermez. Mürşidin himmeti müridin gayretine göredir. 


İbadetlerde Niyet 


Yapılan hizmetlerde ve ibadetlerde niyet önemlidir. Ni- 
yet Allah rızası için olmalıdır. Biz süfilerin Fâtiha'yı bildikle- 
rini sanıyorduk. Ancak gördük ki Fatiha”yı eksik okuyanlar 
var. Bu durumda namazlar nasıl kabul olur! Bunda bizim de 
sorumluluğumuz var. Tüm süfiler Fatiha”yı, Kur”an okuma- 
yı iyi öğrenmek ve ezberlerini iyi yapmak zorundadır. Siz 
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Yaptığınız ibadet ve hizmetler Allah rızası için yapılmalıdır. 
Niyetlerimiz Allah rızası için olmalıdır. Dünya için bile çalış- 
sak, niyet Allah rızası için olursa o iş ibadete çevrilir. Dünya- 
lık da lazımdır ancak niyetler Allah rızası için olursa yapılan 
her iş, ibadet yerine geçer. Amacınız sadece dünya olmama- 
lı, ahiret olmalıdır. Amacınız dünya parası kazanmak değil, 
ahiret parası kazanmak olmalı. İnsan tarlaya ne ekerse onu 
biçer, buğday ekse buğday biçer. Dünya ahiretin tarlasıdır. 
Siz de takva tohumu ekerseniz ahirette karşılığını alırsınız. 


k 
f maz olmazsa yaptığınız hatme, rabıta ve virdler de olmaz. 
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Sizler bu hizmetlerde sâdâtlara ortak oluyorsunuz. Siz 
bir insana sohbet etseniz, sonra o insan namaza başlayıp 
tövbe alsa, onun yaptığı bütün ibadetler sizin hanenize de 
(defterinize) yazılır. Kıldığı namazın, çektiği virdlerin hep- 
si size de yazılır. Size ve Peygamber Efendimiz'e [sallallahu 
aleyhi vesellem) kadar bütün sadatlara yazılır. 


Bir insana bir vakit bile olsa namaz kıldırmak, buna 
vesile olmak onu ateşten kurtarmak demektir. Gözünüz- 
le bir insanın ateşte yandığını görseniz, elinizi uzatıp onu 
ateşten kurtarmanız ne kadar mühimdir, değil mi? Bir in- 
sana namaz kıldırmak daha da mühimdir. Çünkü tembel- 
lik edip bilerek namaz kılmayan kişiye -Allah da [celle celâ- 
luhü) affetmezse- bir rivayete göre beş yüz sene, bir rivayete 
göre de yetmiş bin sene cehennem azabı vardır. 


Bir kimse başkasının amel işlemesine sebep olsa ve o 
kişi de namaz kılsa, hizmet etse, Allah için çalışsa bu yaptı- 
PN ğı amellerin sevabının bir misli eksiksiz olarak vesile olana 
di 5 da verilir. Hatta evde yatarken dahi vesile olduğu şahsın 
ə Fə amelinin aynısını alır. Onunki de eksilmez. 
əz Evə 


Ə vas” SOHBETLER-2 


Ahiret işlerinde tekaüt (emekli) olmak yoktur. Dünya 
işlerinde tekaüt olmak vardır. Ahiret işlerinde beşikten ke- 
fene kadar çalışmak vardır. İnsan ihtiyar olsa, hasta olsa, 
felç olsa ve gençliğindeki gibi amel yapamasa da Allah 
onun gençliğinde yaptığı ameller gibi ecir verir. İnsan bun- 
ları yaparken niyetini sık sık kontrol edip amellerini safi 
Allah için yapması lazımdır. Her işte niyet vardır. Niyeti- 
mizi Allah için yapalım. 


Kirlenen ameller, niyetle temizlenir. 


Bir işi yapmadan önce o işin arzusu kalbe düşer. Me- 
sela insan bir su içeceği, camiye ya da dergâha gideceği 
zaman önce kalbe bir istek ve arzu gelir. İşte o anda niyeti 
Allah rızasına çevirmek lazımdır. 


Her şeyimizi sâdâtlar gibi yapmalıyız. Biz bir amel ya- 
pacağımız zaman önce niyetimizi düzeltiyor, sonra o ameli 
yapıyor ve güzel bir niyetle evimizden çıkıyoruz. Esnaf, me- 
mur, işçi, patron; her kim olursa olsun insanın sabah kalkıp 
abdest aldıktan sonra, elbisesini veya ayakkabısını giyerken 
bir iki dakika, “Yâ Rabbi, rızkı veren sensin, biz senin rızan 
için aile efradımızın rızkını kazanmaya gidiyoruz” diye kal- 
binden niyet etmesi ve bu niyetle evinden çıkıp mesleği ney- 
se gidip çalışması gerekir; zira dünya işi de şarttır. Yalnız, Al- 
lah Teâlâ dünyalığımızı şer yerlerde değil de hayır yerlerde 
(dinen meşru işlerde) kazanmamızı şart koşmuş, emretmiştir. 


İnsan, kalbinden Allah rızası için niyet edip evinden 
çıksa, sanki camiye gidip akşama kadar alnı secdeden 
kalkmadan ibadet etmiş gibi olur. Hem dünyasını hem de 
ahiretini kazanır. İbadet sadece namazdan ibaret değildir. 
Bu da (Allah rızası için niyet ederek işe gitmek de) bir iba- 
dettir, amel-i salihtir, dünya (ameli) değildir. Gaye dünya 
olursa, Allah Teâlâ insana lânet eder. 
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akşama kadar Allah rızasına niyet ederek yaptığı tüm çalış- 
ma ve ibadetlerin sevabı yok olup gider. Ateşin ağacı yakıp 
kül ettiği gibi, günahlar da bütün güzel niyet ve amellerin 
sevabını öylece yakar, bitirir. Geride bir şey kalmaz. 


Bizim sizden ricamız şudur: Allah için alalım, Allah için 
verelim, Allah için çalışalım, Allah için yola gidelim, köye 
Allah için gelelim. Ne iş yaparsak yapalım kalbimizden Al- 
lah rızasına niyet edelim ki Cenâb-ı Rabbü’l-âlemîn bizlere 
güzel ameller nasip etsin. Zira Allah Teâlâ insanın kalbini 
devamlı kontrol ediyor; iyiyi istiyorsa iyiyi, kötüyü istiyorsa 
kötüyü veriyor. Onun için daima iyi olmak, iyiyi ve hayrı 
istemek, kalpteki niyeti kontrol etmek şarttır. Sizler niyetle- 
rinizi Allah için güzel yaparsanız her işiniz güzel olur, güzel 
sonuç verir. Kulun güzel niyetini Allah bilsin yeter. 


Gavs-ı Sâni hazretlerinin sohbetlerinde anlattığı ri- 
vayetlerden biri de şöyledir: Muhammed b. Münkedir'in 
Cabir b. Abdullah el-Ensarf”den [radıyallahu anh) rivayet et- 
tiğine göre, o bir gün şöyle anlatmıştır: Bir gün Resülullah 
(sallallahu aleyhi vesellem) yanımıza geldi ve bize şunları anlattı: 


“Az önce dostum Cebrâil [aleyhisselâm] yanımdaydı. Bana 
şunları anlattı: 


- Seni hak peygamber olarak gönderen Allah adına yemin 
ederek söylüyorum ki, Allah Teâlâ'nın kullarından biri, bir dağın 
tepesinde tam beş yüz yıl ibadet etmişti. Bu dağ, enine boyuna 


əə on beş metrekareden daha büyük değildi. Dört bir tarafı dört bin ğ 
ə fersah uzunluğunda ve denizlerle çevriliydi. Allah Teâlâ o kimse “x 
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yacını karşılıyordu. Aynı şekilde ona bir nar ağacı vermişti. Bu ; 


ağaçtan her gün bir nar büyüyordu. 


Bu adam akşam olduğu zaman dağın eteğine iniyor, abdestini 
alıyor ve yiyeceğini yiyordu. Ardından kalkıp namazına devam 
ediyordu. Bir gün bu adam Rabb'inden, ruhunun secdede iken 
alınmasını, cesedinin toprak olmamasını ve secde halinde iken di- 
riltilmesini istedi. Allah (celle celâluhü) onun dileğini kabul etti ve 
secdede iken ruhunu aldı. 


Cebrâil [aleyhisselâm] anlatmaya devam ediyor: 


- Biz yeryüzüne her inişimizde ve çıkışımızda onun yanına 
uğrardık ve onun secde halindeyken ölmüş bedenini görürdük. 
Biz ilm-i ilâhide (levh-i mahfüzda) gördük ki, bu adam kıyamet 
günü diriltilip Allah Teâlâ'nın huzuruna getirilecek. Allah Tebâ- 
reke Teâlâ meleklerine, 


- Kulumu rahmetimle cennete koyun, buyuracak. Adam ise, 
- Hayır, beni yaptığım ameller sebebiyle cennete koyun, di- 
yecek. Bunun üzerine Allah Teâlâ meleklerine, 


- Kulumun amellerini, kendisine verdiğim nimetlerle kıyas- 
layın, diye emir verecektir. 


Melekler ona verilen nimetlerle kulun amellerini karşılaştır- 
maya başlayacaklar ve göreceklerdir ki sadece göz nimeti, kulun 
beş yüz senelik amelini dahi karşılamamaktadır. Bedeninin diğer 

| nimetleri ise karşılıksız kalmıştır. 


Bunun üzerine Allah [celle celâluhü) meleklerine, d 
.. - Kulumu cehenneme atın, diye emir verecektir. Melekler A 
A “ə onu cehenneme doğru götürürken adam, “əx 
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cektir. Allah Teâlâ meleklerine, l s 


- Kulumu geri getirin, diye emir verecektir. Kul, Allah [celle 
celâluhü) huzuruna getirilince ona soracaktır: 

- Ey kulum! Sen hiçbir şey değilken seni yaratan kimdir? O, 

- Sen yâ Rabbi, diyecektir. Allah Teâlâ, 

- Bu, senin amelin sayesinde mi oldu yoksa benim rahme- 
timle mi, diye soracak, o da, 

- Bilakis senin rahmetinle, diye cevap verecektir. Allah Teâlâ, 

- Sana beş yüz sene ibadet yapma kuvvetini kim verdi, diye 
soracak. O da, : 

- Sen verdin ey Rabbim, diye cevap verecektir. Allah Teâlâ, 

- Seni denizin ortasındaki bir adaya yerleştirip tuzlu suların 
içinden tatlı suyu sana çıkaran, her sene sadece bir tane meyve 
vermesine rağmen sana her gün nar meyvesi ikram eden kim- 
dir? Benden ruhunu secdede iken almamı istedin, bunu senin 
için yaptım. Peki, bunların tümünü kim yaptı, diye sorar. Adam, 

- Sen yaptın ey Rabbim, diye cevap verir. Bundan sonra Al- 
lah Teâlâ şöyle buyurur: 

- Bütün bunlar benim rahmetimle olmuştur. Seni rahme- 
timle cennetime koyacağım. Meleklerim! Bu kulumu rahmetimle 
cennetime sokun.” 


Cebrâil [aleyhisselâm] der ki: “Her şeyde Allah'ın rahmeti- 


nin bir tecellisi vardır.” 
Hasan-ı Basri'nin rivayet ettiği bir hadis-i şerifte Resülul- 
lah Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem) şöyle buyurmuştur: “Bir 
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müslüman ölüm anında korku ve ümidi kalbinde bulundurursa, 
Allah ona ümit ettiğini verir ve korktuğundan da emin kılar.” * i 
i 


Nebi [sallallahu aleyhi vesellem) bir defasında, 


- Hiçbiriniz ameli sayesinde kurtulamaz, buyurdu. Bunun 
üzerine sahabiler sordular: 


- Siz de mi ya Restlallah? 


- Evet, beni de amelim kurtaramaz. Ancak Allah beni rahme- 
tiyle bürüyüp korur. Sizler doğru yolu tutun, ifrat (aşırılık) et- 
meyin. Ve sizler (her hal ve hareketinizde) itidale tutunun. İtidale 
tutunun ki, maksadınıza eresiniz, buyurdu.” 


Bu tarik-i âliye kıyamete kadar devam edecektir. Fa- 
kat bakıyoruz, kimileri dünyalık için kimileri de koltuk 
için yapıyorlar, Allah rızası için çalışmıyorlar. Ya da şeriata 
dikkat etmiyor, edebe ve adaba uymuyorlar. 


Hz. Peygamber'in [sallallahu aleyhi vesellem] gösterdiği yol 
olarak biz bu yolu görüyoruz. Bu yol (Nakşibendi tarika- 
tı) kıyamete kadar devam edecektir. Bu tarikat-ı aliyyede 
kişinin niyeti de işi de aynıdır (Nakşibendiyye tarikatında 
niyetlerin Allah için tutulmasına, yapılan işlerin hem bu 
niyete hem de İslâm'a uygun olmasına son derece önem 
verilir). Kıyamete kadar elimizle, vücudumuzla, dilimizle, 
kalbimizle bu yola sarılalım. 


Süfi yumuşaklıkla, güzel ahlâkla doğruyu anlatacak. 
Kulun değil, Allah Teâlâ'nın hatırını gözetecek. 


14 Ebü Nuaym, Hilyeti'l-Evliyâ, 6/98; bk. Heysemi, Mecmau'z-Zevfid, H 
10/308; Süyüti, Şerhu's-Sudür, s. 51. İ əə 
15 Buhari, nr. 6463; Müslim, nr. 2816. de 
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Peygamberimiz [sallallahu aleyhi vesellem) buyurdu ki: 


“Mümin müminin aynasıdır." Bu hadise göre insanın mü- 
min kardeşinde gördüğü hata ve noksanlığı kendisinde ” 
görmediği müddetçe kemalata ermesi mümkün değildir. 


İnsan, azamet-i ilâhiye karşısında nefsini tezek gibi 
basit ve değersiz görmedikçe su üstünde kalamaz ve ma- 
neviyatta yol alamaz. Kendisinde bir değer ve ağırlık gö- 
ren kimse taş gibi suyun içine batar, onun kimseye faydası 
olmaz. Mahlukattaki bütün kemalat, Allah'ın [celle celaluhü) 
kemalatının bir tezahürüdür. İnsanın kemalatı kendinden 
bilmesi boş bir iddia ve büyük bir kusurdur. 


Bu hizmetleri yaparken de mütevazi olun. Kim nefsi- 
ni alçaltırsa Allah [celle celâluhü| onu yüceltir. Kim de nefsini 
yüceltirse Allah (celle celaluhü) onu alçaltır. 


Yağmur yağdığında tepelerde bir şey kalmaz. Sular 
hep alçak yerlerde, derelerde birikir. İşte Allah'ın rahmeti, 
sâdâtın tasarrufu da alçak gönüllerdedir. Dikkat ederseniz 
yağmur yağdığı zaman yüksek dağlarda su birikmez. Hep 
alçaklara doğru yağmur Suları gider. İşte siz de ümmet-i 
Muhammed'e [sallallahu aleyhi vesellem) karşı alçak gönüllü 
olursanız Allah'ın [celle celiluhü) rahmeti size gelir. 


Hizmet ederken kendinizi günahlardan muhafaza et- 
melisiniz. Yoksa suyun ateşi söndürdüğü gibi günahlar da 
sevapları yok eder. Siz çok kazanıyorsunuz. Aslında bir 
günlük kazancınız bile size yeter. Fakat çok yakıyorsunuz. 
Üç gıybet bir kebâir (büyük günah) eder. Bu -— düşür- 
mez ama müşşidle irtibatınızı keser. 
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Hak talibi süfi tavus kuşu gibi olmalı, karga gibi ol- 
mamalıdır. Tavus kuşu vücudunun onca güzelliğine değil, 
ayaklarının siyahlığına bakar ve boynunu büker. Süfi bu 
düşünce ve hal üzere olmalı, sahip olduğu güzel hallere 
değil, nefsinin kusurlarına bakmalıdır. Çünkü insanın iyi 
hallerine bakması kendisinde kibir ve gurura sebep olur. 
Tavus kuşu o kadar güzel renkli olmasına rağmen, siyah 
bacağından dolayı mahcuptur. Karga ise iki renkli olduğu, 
ağzı her pisliğe değdiği halde sanki kendisinden başka kuş 
yokmuş da en güzel kuş kendisiymiş gibi avaz avaz bağı- 
rır. İşte aradaki fark böyledir. 


İnsan nasıl dünyalık işler için muhasebeci tutuyor, kâ- 
rını ve zararını gözetiyorsa süfi de nefsini muhasebeye çe- 
kecek, nefsinden hesap soracak, herkesi affedecek, yalnız 
nefsini affetmeyecek. 


Kalbin Hastalıkları 


İnsanda iki çeşit hastalık vardır. Biri zâhiri hastalık, 
diğeri de bâtıni hastalıktır. Zâhiri hastalıkların doktoru 
olduğu gibi, bâtıni (manevi) hastalıkların da doktoru var- 
dır. Zâhiri doktorlar hastaya tahlil ve tahkik yaparlar, film 
çekerler; sonra ona göre ilaç verirler. Verilen ilacı hastanın 
ölçülü kullanması gerekir. Eğer ilacı fazla alırsa o ilaç za- 
rar verir, az alırsa fayda vermez ve o kişi sıhhat bulamaz. 
Manevi doktorlar da zâhiri doktorlar gibi tahlil ve tahkikat 
yaparlar ve hangi ilaç lazımsa onu yazarlar. Kişi ilacı faz- 
la alırsa zarar görür, az alırsa fayda göremez. Bu ilaçların 
mürşid-i kâmilin kontrolünde alınması gerekir. İnsanın ke- 
malata ulaşabilmesi için ibadet etmesi, zikretmesi ve amel-i 
salihte bulunması gerekir. İnsan kulluk ve ibadet yapmak 
için yaratılmıştır. İnsan amel ve ibadetle kâmil olur. 
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Sizler (Avrupa'dan gelenlere hitap) dârülharpte yaşı- 
yorsunuz. Gayri müslimlerle yaşarken kendinize, çoluğu- 
nuza ve çocuğunuza dikkat edin. Kim kiminle oturursa, 
kim kime benzemeye çalışırsa ondan olur. Hırsızlarla ka- 
lan hırsız olur; içki içenlerle, uyuşturucu kullananlarla be- 
raber olan içki içmeye ve uyuşturucu kullanmaya başlar. 
Bir kişinin kalbinde hiç hırsızlık niyeti olmasa bile hırsızla 
oturursa hırsız olur. Hırsız ile oturan hırsız, evliya ile otu- 
ran da evliya olur. Çevreyi değiştirmek gerekir. 


Kişi içkiyi ve uyuşturucuyu bir kere dahi kullansa, bu- 
nun zararı çok büyüktür. Uyuşturucu çok büyük bir bela- 
dır. Aynı kansere benzer. Bir bulaştı mı insanı öldürür. O 
kişinin dünyası da ahireti de gider. Bir kişi imansız ölürse 
ona peygamber de fayda veremez, evliya da. 


Gaflet olduğu zaman nur olmaz. Misal, bir insan bi- 
riyle konuşurken yüzünü başka yere dönerse, ona itibar 
etmemiş olur. Gafletle yapılan ibadete de Allah itibar et- 
mez. Dil meleklere aittir. Kalp ise Allah'a aittir. Cehri zikir- 
de nefis çoktur, riya karışabilir. Bu yüzden tehlikesi çoktur. 
Hafi zikir, safi Allah'a aittir. Melekler ona karışamaz. Misal 
olarak, odayı aydınlatmak için lamba lazım. Lamba için de 
tesisat ve çalışmak lazımdır. Lamba yanınca oda aydınla- 
nır, yanmazsa karanlık olur. Zikirle de kalp aydınlanır. Al- 
lah insanın kalbine bakar. Gafletle çekmeyin. Vird ve zikir 
olması lazım. Az da olsa devamlı olması lazım. 


Şeytan ve nefis sürekli insan ile beraberdir. Şeytan sü- 
rekli olarak insana desise ve vesveseler verir. Onun kalbine 
girer. Bununla başa çıkmanın yolu Kur'an'dır. Zikir kalbin 
gıdasıdır; gıdasını almayan kalp zayıflar, sonra ölür. Kalp 
ancak zikir ile beslenir, kuvvetlenir, tatlanır, manen hayat 
bulur. Haramlar ve işlenen günahlar ise şeytanın gıdasıdır. 
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İşlenen günahlar insanın kalbini zayıflatır, onun düşmanı “x 

olan nefsi ve şeytanı kuvvetlendirir. Bu nedenle insanın $, 

içinde kalp, nefis ve şeytan devamlı mücadele halindedir. N 
Rabbü’l-âlemîn, “İyi bilin ki, kalpler ancak Allah'ı zikretmekle 


huzur bulur” (Ra'd 13/28) buyurmuştur. 


İnsanın kalbinde ne varsa dünyada da ahirette de kar- 
şısına o çıkar. Allah Teâlâ insanın kalbine bakar. Kalpte 
kötü ve haram düşünceler olsa da insan onu füliyata ge- 
çirmeyene kadar Allah onu yazdırmaz. Ancak düşünceleri 
güzel ve iyi olursa, fiiliyata geçmese de Allah onu sevap 
olarak yazdırır. Çünkü kalp Allah Teâlâ'nın azamet kudre- 
tiyle yaratılmıştır. Mesela insan, “Ya Rabbi, ben senin için 
bu işi yapacağım, bu camiyi yapacağım, Mekke'ye gidece- 
ğim...” diye niyet ederse Allah ona on sevap yazdırır. 


Süfiler arasında kimse kimseye küs ve dargın kalma- 
sın. Şayet küs ve dargın olanlar varsa barıştırın. Adem 
efendimizden [aleyhisselâm] kıyamete kadar gelmiş ve gele- 
cek tüm insanların en hayırlısı, en büyüğü, en yücesi, en 
güzeli, tüm peygamberlerin imamı Peygamberimiz Hz. 
Muhammed Mustafa, “Kolaylaştırınız, zorlaştırmayınız, müf- 
deleyiniz, nefret ettirmeyinizl Birbirinizle anlaşın, iyi geçinin, 
ihtilafa düşmeyin!” diyerek yumuşaklığı ve güzel ahlâkı ile 
tek başına dünyayı fethetmiştir. 


Bir cuma günü ziyaret esnasında bir süfi Gavs hazret- 
lerine [kuddise sırruhül, “Efendim, bende keşif ve bazı haller 
oluyor” deyince Gavs hazretleri ona şöyle dedi: “Bunlar 
önemli değildir. Bilakis bunlar nefsin istediği şeylerdir. Al- 
lah Teâlâ bunları istemiyor. Allah [celle celaluhd) güzel kulluk 
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istiyor; bunlara dikkat edin.” 
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“əl Siyaset konuşulan yerde ya susun ya daorayı terkedin. kə 
R Sadatlar siyasetin konuşulmasından razı değildir. Sohbet- A 
V lerde ilmihal, fıkıh, ibadet, hadis ve sâdâtlardan bahse- $ 
| dilmelidir. Kesinlikle siyaset yapılmamalı ve başkalarının 
aleyhinde konuşulmamalıdır. 

Kulluk Emaneti 


Allah [celle celiluhü) Kur'ân-ı Kerim'de buyurduğu gibi 
emaneti taşıması için dağlara, taşlara ve diğer mahlukata 
teklifte bulunmuş ancak insan haricinde hiçbiri bu emaneti 
taşımayı kabul etmemiştir. Levra bu emaneti taşımak hiç 
kolay değildir. Bu büyük bir emanettir. Biz de bu emaneti 
taşımak için gayret ediyoruz. 


Allah [celle celaluhü) insana iki tane yol göstermiştir. Bu- 
nun ilki tarik-i müstakim olan Resülullah'ın [sallallahu aley- 
hi vesellem) yolu, diğeri ise şeytanın yoludur. O yolun sonu 
cehennemdir. Tarik-i müstakimin sonu cennettir. Cennet- 
teki nimetlerin hiçbiri bu dünyadakilerle kıyas edilemez. 
Cennet-i a'lâda her cuma günü cennet ehli Resülullah'ı zi- 
yarete gider. Dünyadaki ve ahiretteki hiçbir nimet bundan 
daha kıymetli ve güzel değildir. 


Allah [celle celâluhâ) Kur'ân-ı Kerim'de, “Her nefis ölümü 
tadacaktır” (Ankebüt 29/57) buyurmuştur. Ölümden sonra da 
yine buradaki gibi bir hayat vardır. Ancak ölümden sonraki 
hayat ebedidir. Dünyada insan nasıl ki azıcık bir ücret için 
8-10 saat, bazan gecelere kadar çalışıyor ise ebedi kalacağı 
yer için de çok çalışmalıdır. Ancak ahiretin parası amel-i sa- 
lihtir. İnsan ahreti için çalışırsa dünya peşinden gelir. 


> 
Babam Gavs [kuddise sırruhü) bir sohbetinde bize şöyle an- Fəxi 
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bir yılan vardır” dese herkes ona inanır, o deliğe elini sok- 
maz. Oysa Allah [celle celdluhü) yüz yirmi dört bin peygam- 
ber, Kur'an, sünnet, birçok evliya gönderdiği halde insanlar 
ahireti için az çalışıyor. Gönderilen bu kadar peygamber in- 
sanlara hep Allah'ı anlatmış, cehennemden sakındırmıştır. 
Fakat insanlar onların haberlerine ve ikazlarına o çocuğun 
sözü kadar kıymet vermemişler. Allah nice kere kitaplar ve 
suhuflar göndermiş, ahireti ve cehennemi tebliğ etmiş ama 
insanlar ya inkâr etmişler ya da inandıkları halde çoğu mu- 
cibince amel etmemiş. Cehennemden sakınmamışlar. 


İşte sâdât-ı kirâm insanlara bu hakikatleri bildiriyor ve 
ahirete hazırlık yapması için insanları uyandırmaya çalı- 
şıyor. Son nefeste şeytan aleyhillâne insana musallat olur. 
Onun imanını çeşitli hile ve desiselerle selbetmeye çalışır. 
Allah”ın izniyle sâdât-ı kirâmın ervahı ve rahmet melekleri 
son nefeste süfinin yanında bulunur ve onun imanla göç- 
mesine vesile olur. Çünkü şeytan onlar gelince kaçar. Dün- 
ya imtihan dünyasıdır. İmtihansız olmaz. İnsan imansız 
ahirete giderse bütün peygamberler, evliyalar ricacı olsa 
yine de durum değişmez. 


İnsanın imanının kâmil olması ne iledir? Allah'a [celle 
celaluhü) itaat etmek ve ibadet etmekledir. İman O'na yönel- 
mekle kâmil olur. Kişin itaat ve ibadeti fazlalaşırsa, nama- 
zı fazlalaşırsa, Allah'a yönelmesi fazlalaşırsa o oranda da 
insanın imanı kâmil olur. İnsan Allah'ın emirlerinin dışına 
çıkıp günahlara daldığı zaman ise imanı zayıflar. Çünkü 
Allah [celle celâluhû] şöyle buyurmuştur: “Ve sana yakin (ölüm) 
gelinceye kadar Rabb'ine kulluk (ibadet) et (meye devam et)” (Hicr 
15/99). İnsanın imanının zayıflaması ve hatta (Allah korusun) 
imanının tümüyle gitmesine sebep olan şey günahlardır. 
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| zindir, burası Resülullah'ındır [sallallahu aleyhi vesellem). Biz 
de onların hizmetkârıyız. 
| 
| 


(Avrupa'dan gelen süfilere hitaben:) Biz ümmet olarak 
Peygamber Efendimiz'e [sallallahu aleyhi vesellem] söz vermişiz. 
Vazifemizi yapacağız. Bu yolda başımız da gitse sözümüzü 
yerine getireceğiz. Asıl korkulacak şey, fitnedir. Gayri müs- 
limlerin zulümlerine de aldırmayın. Eğer aldırmazsanız nis- 
bet artar, sâdâtların himmeti artar, tasarrufatı artar. Çalışmak 
lazım. Gayret edin, niyetinizi sadece Allah rızası için yapın. 
Biz sizden başka bir şey istemiyoruz. Bizim gizli saklı hiçbir 
şeyimiz yok. Herkes bizi biliyor. Dergâhlar açık ve ümmet-i 
Muhammed'e hizmete devam etmekte. Bu sâdâtların him- 
meti Resülullah Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem] yardımı 
iledir. Niyetiniz Allah'ın rızası olsun, Allah sizin yardımcınız 
olsun. Hiç korkmayın; insanın niyeti Allah'ın rızası olursa 
o kişiyi denize de atsalar, deniz ona bir şey yapmaz. Deniz 
ona yardımcı olur. Ateşe atsalar, ateş ona yardımcı olur. Hz. 
İbrahim'i (aleyhisselâm) ateşe attılar; ateş ona gül oldu, serinlik 
oldu. Korkmayın, çalışın. Bu sohbetin yapılma sebebi Belçi- 
ka'dan gelen süfiler idi. 


Rabbü'l-âlemin'in yüceliği ve hakkının büyüklüğü ahi- 
rette anlaşılır. İnsan ölünce gözünden perde kaldırılır, haki- 
kat güneş gibi ortaya çıkar. Ahiret hakikat âlemidir. Herkes 
asıl hüküm, şeref ve mülkün kime ait olduğunu orada bilir. 
Resülullah Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem], yüce Allah'ın 
hakkının ne kadar büyük olduğunu şöyle bildirmiştir: 


zə a 
ə 
"kA 
iç Ve 
4 

s 
k 
E 
4 
1 
b 


“İnsan ahirette şunu anlar: Eğer kul anasından doğduğu 
andan itibaren yaşlanıp ölene kadar başını yere koyup devamlı 
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08527 secdede bulunsaydı (ve hep Rabb'ini övseydi) yüce Allah'ın rıza- “ür: 


b sı karşısında bu çok az kalırdı.”8 Lİ 


İnsanın önemli bir işi olduğunda, örneğin sabahın er- 
ken bir vaktinde bir randevusu olsa, nasıl ki heyecanlanır 
ve gece uyuyamaz ise sabah namazı da öyledir. 


Sıkıntılara Sabretmek 


Allah (celle celâluhü) musibeti sevdiklerine verir. Sabret- 
mek lazım, her şeyi bize Allah Teâlâ veriyor. Veren O'dur. 
Gavs-ı Kasrevi [kuddise sırruhü| diyor ki: “Şeytanlar bir yana 
çekilmiş, insanlar da şeytanın vazifesini almış. Akrabası, 
komşusu, tanıdığı, anası, babası, kardeşi farketmiyor; herkes 
birbiriyle imtihanda. İnsan insanı bozuyor. Kimsenin lafını 
dinlemeden Allah [celle celiluhü) rızası için amel etmek lazım.” 


Bir dişçi Gavs hazretlerinin [kuddise sırruhü) dişlerini kont- 
rol ettikten sonra, “Bazı dişlerinizde çürümeler olmuş fakat 
damarları sağlam. Dolgu yapılması lazım. Yoksa size sıkıntı 
ve ağrı verebilir” dedi. Gavs hazretleri gülümseyerek, “Biz 
bu diş ağrısına razıyız, alıştık. Eğer bu giderse başka sıkın- 
tılar, başka ağrılar başlar” buyurdu. Tedavi bittikten sonra 
dişçi, “Efendim, depremlerin âhir zaman alametleri olduğu- 
nu buyurmuşsunuz ve herkesin kazâ namazlarını kılmasını, 
virdlerini çekmesini, varsa kul hakkını ödemesini söylemiş- 
siniz” dedi. Gavs hazretleri şöyle dedi: “Tabii büyük alamet- 
ler de olacaktır. Bundan sonra mehdi çıkacak, dâbbetü'l-arz 
zuhura gelecektir. Ne zaman olacağını Allah bilir. Bunların | 
da elbet bir zamanı vardır. Ama şunu iyi bilin, insanlar doğ- | 
ru yoldan ayrılınca Allah [celle celiluhü) bir felaket vererek | 

x onları uyarır. Bu bir âfettir. Bunun gibi felaketlerle insanlar : ğ 
xa 


wo 18 Ahmed b. Hanbel, el-Müsned, 4/185. e 
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ok atarak -hâşâ- Allah'a [celle celiluhü) karşı isyan ettiğinde, 
Allah Teâlâ bir kuş zuhur ettirdi. Ok kuşa denk gelip kanlı 
olunca Firavun, “Bakın sizin Allah'ınızı vurdum” dediği gibi 
böyle felaketler imansızların da küfrünü arttırır. Görüyoruz 
ki insanlarda pek bir değişme olmamış.” 


ağ 


Hz. Muhammed [sallallahu aleyhi vesellem] en son peygam- 
ber ve İslâm en son dindir. Müslümanlar dinini en güzel 
şekilde yaşamalıdır. Dini bir yaşayıp bir yaşamamak ol- 
maz. Devamlı yaşamak gerekir. İnsanın başına gelen bela 
ve musibetler insanın imanını arttırır. Küfür ehlinin de 
küfrünü arttırır. “Bela ve musibetler Allah'tandır” diyerek 
sabretmek gerekir. İnsanın ömrü kısadır ama öbür âlem 
uzundur. Kısa ömürde sabır ve salih amel yapmalıyız ki 
öbür âlemde rahat edebilelim. 


İnsan günah işlerse cehenneme girer. Bir gün salihler- 
den biri yolda giderken nefsinin hoşuna gidecek bir şey 
gördü ve nefs-i emmâresi ona meyletti. O da dedi ki: “Ey 
nefsim sen bana haram işletmek istiyorsun. Eğer haram iş- 
letirsen cehenneme gidersin.” Cebinden bir kibrit çıkarıp 
yaktı, elini ateşe tuttu. Eli yanınca o işten vazgeçti. Bu dün- 
ya ateşiydi ki o, cehennem ateşi yedi sefer kevser suyuyla 
yıkandıktan sonra yeryüzüne gelmiştir. Şayet cehennem 
ateşinin bir parçası dünyaya gelse dünyayı eritir. Cehen- 
nem ateşi simsiyahtır. Hz. Peygamber [sallallahu aleyhi vesel- 
lem) ümmeti için çok ağlamıştır. Biz de onun gibi olmaya 
çalışalım, insanların imanını kurtarmak için gayret edelim. 

N Sizlerin iyi örnek olması gerekir. Eğer kötü örnek olursanız 
ə başkaları da kötü yaparlar. Allah [celle celaluhü) sizi de bizi 
de bu yoldan ayırmasın. Sadatlardan ayırmasın. Allah sizi dəx 
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Fas de bizi de Peygamber Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem] “dc 
5 
yı, iman-ı kâmil sahibi olmayı hepimize nasip etsin. i 


Gavs [kuddise sırruhü) köyde hizmet edenlere şöyle soh- 
bet etmişti: Hizmet ederken niyetiniz Allah Teâlâ rızası ol- | 
sun. Böylelikle hem dünyalık kazanırsınız hem de ahiretlik 
kazanırsınız. Bu hizmetleri yaparken zaman zaman nefsini- 
ze zor gelen işler olabilir. O zaman sabredeceksiniz. Bazan 
sizden sorumlu olan insanlara karşı tahammüllü olmanız 
gerekebilir. Bunlara da sabredeceksiniz. Eğer insan farkın- 
da olmadan haksızlık yapıyorsa Allah affeder. Şayet kasten 
haksızlık yapıyorsa o kişi bunun hesabını Allah Teâlâ'ya 
verir. Haksızlığa uğrayan insan ise sabrederse mazlum 
hükmündedir. Mazlumun hakkını da Allah Teâlâ savunur. 


İnsan, hatasız olmaz. Hatasız olan meleklerdir, pey- 
gamberlerdir. Hatalar bilmeden, unutarak olursa sâdâtlar 
ona bakmaz. Ama nefisle, kibirle yapılırsa bu doğru olmaz. 


Gavs-ı Sâni Hazretlerinin (k.s) 
Bir Sohbeti (5 Mayıs 2005) 


Hoş geldiniz, safalar getirdiniz. Biraz daha öne gelse- 
niz iyi olur. 

Bu tarikat-ı Nakşibendiyye'nin gayesi Allah yolunda 
çaba sarfetmek, yani cihaddır. En büyük cihad nefis ve şey- 
tana karşı yapılandır. İnsanın ilk önce kendi nefsine dikkat 
etmesi gerekir. Nakşibendiler'in amelleri ve zikirleri, kal- 
bin hidayeti içindir. 

Resülullah [sallallahu aleyhi vesellem], “Helâl olan şeyler bel- 
a li, haram olan şeyler bellidir. Bu ikisinin arasında, halkın birço- o 
“w. o gunun helâl mi, haram mı olduğunu bilmediği şüpheli konular əx, 
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X 


lar. Tıpkı sürüsünü başkasına ait bir arazinin etrafında otlatan 
çoban gibi ki, onun bu araziye girme tehlikesi vardır. Dikkat 
| edin! Her padişahın girilmesi yasak bir arazisi vardır. Unutma- 
yın ki, Allah'ın yasak arazisi de haram kıldığı şeylerdir. Şunu 
iyi bilin ki, insan vücudunda küçücük bir et parçası vardır. Eğer 
bu et parçası iyi olursa, bütün vücut iyi olur. Şayet o bozulursa, 
bütün vücut bozulur. İşte bu et parçası kalptir”? buyuruyor. 


Kalp ifsat olunca bütün vücut ifsat olur. Kalp hidayet 
bulunca bütün vücut hidayet bulur. Bu tarikat-ı âliyenin 
hedefi kalbin hidayetidir. Bu tarikat-ı âliye kalbin takvası- 
dır. Hedef niyettir. Niyet olmayınca hedef olmaz. 


Şeytan ve nefis çok büyük düşmandır. Kedi, fare kendi- 
sini farketmesin diye nasıl ki delikten onu gözetliyor, hatta 
nefes bile almıyorsa; şeytan ve nefis de öyledir. Şeytan da 
ayrı kedi gibi nerede bir zaaf görürse insanı oradan Vurur. 


Niyeti daima kontrol etmek lazım. Kibir, gurur gibi 
kötü hasletlere dikkat etmek lazım. 


Peygamberimiz [sallallahu aleyhi vesellem) buyuruyor ki: 
“Bütün ameller niyete bağlıdır.” Niyet, Allah [celle celâluhü| rı- 
zası için olursa, ameller makbuldür ama Allah rızası için 
değilse ameller sahih ve salih olmaz. Dünya bir imtihan ye- 
ridir. Niyeti daima kontrol etmek lazımdır. Peygamberimiz 
(sallallahu aleyhi vesellem), “Dünya muhabbeti bütün kötülüklerin 
başıdır”?! buyurmuştur. Allah [celle celaluhü) dünyaya lânet et- 


19 Buhâri, İmân, 39, Büyü”, 2; Müslim, Müsâkât, 107, 108; ayrıca bk. Ebü Davud, 
pi Büyü”, 3; Tirmizi, Büyü”, 1; Nesâi, Büyü”, 2, Kudât, 11; İbn Mâce, Fiten, 14. 


20 Buhâri, Bed”ü”1-Vahy, 1; Müslim, İmâre, 155; Ebü Davud, Talâk, 11. 
XA- 21 Beyhaki, Şuabi'l-İmân, 7/338. 
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ə” © — miştir. Dünya mel'undur. Sabah kalkarken, elbise giyerken, > 
ayakkabıyı giyerken bir iki dakika, “Yâ Rabbi, ben senin iz 
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şüphem yok. Yâ Rabbi, ailemin rızkını kazanmak için ça- 
lışmamı da vâcip kılmışsın; onun için çalışıyorum” derse, 
sabahtan akşama kadar ibadet etmiş gibi ecir kazanır. Hem 
dünya işlerini kazanır hem de ibadet etmiş sayılır. 


y 

için çalışıyorum. Rızkımızı vermeyi vaat etmişsin. Bundan H 
| 

| 


Bakıyoruz, dünya küfrün denizi olmuş. İnsan hem 
kendini kurtarmalı hem de başkalarını kurtarmaya çalış- 
malıdır. Bir insan bir kimsenin namaz kılmasına, hidayeti 
bulmasına vesile olsa, hidayetine vesile olduğu kişinin se- 
vabı kadar kendisi de sevap kazanır. Bu büyük bir kazanç- 
tır. Ancak insan, bütün dünyanın hidayetine vesile olsa da 
kendisi hidayet bulmamışsa bir şey yapmış olmaz. 


Bu işin en doğru şeklini Allah (celle celâluhü| bize nasip 
etmiş; sağlam tutalım, bozulmasın. Tarikat bozulmaz, in- 
san bozulur. Bir insan niyetine göre düzgün veya bozuk 
olur; niyet ise kalp ile olur. Allah [celle celiluhül kandırıla- 
maz. Zira Allah [celle celaluhü) kalbi biliyor, kalbe bakıyor. 


Niyeti Allah [celle celâluhü) rızası için yapmak lazım. 
Sabretmek lazım. Bize her şeyi veren Allah Teâlâ'dır. Veren 
O'dur, alan da O'dur. 


Gavs-ı Sâni Hazretlerinin [k.s] 
Hac Sohbetinden Bir Kesit 


Gittiğiniz yer (Mekke) bütün peygamberlerin ayak | 
bastığı, Resülullah Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem] 
doğduğu, büyüdüğü, gezdiği, irşad yaptığı ve İslâm dinini 4 

A tebliğe başladığı yerdir. Burası bütün sahabilerin de ayak f” 

bastığı yerdir. Buralar çok kıymetli yerlerdir. Burada yapı- 
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a lan ibadetler Allah katında çok makbuldür. Burada yapı- ei 
e lan her ibadete yüz bin sevap vardır. Medine'de bire bin, E 
i ; Mekke'de ise bire yüz bindir. Başka yerlerde ise bire ondur. È 
| Orada zamanınızı boşa harcamayın. İnsanları ibadete 


teşvik edin. Oturup Kâbe'yi seyretmek de ibadettir. Hatta o 
mübarek beldenin dağlarına, taşlarına bakmak bile ibadet- 
tir. Orası Allah Teâlâ'nın duaları kabul ettiği yerdir. Ora- 
larda yapılan dualar reddedilmez. Siz de hizmet edin, dua 
almaya çalışın. Sakın beddua almayın. Orada sabırlı olmak 
lazım. Sabırlı olun. Sizi dövseler de sabredin, sövseler de 
sabredin. Kimseyi incitmeyin. Karıncayı bile incitmemek 
lazım. Kulaklarınızı sağır edin. Her şeyi duymayın. 


Allah Teâlâ yüz yirmi dört bin peygamber göndermiş- 
tir. Pek çok peygamberin kabri oradadır. Orada çok veli var- 
dır. Ona göre hareket edin. Sizler yüklerinizi boşaltmak için 
oraya gidiyorsunuz; sırtınıza günah yükü alarak dönmeyin. 
Yüklerinizi boşaltmış olarak dönme gayreti içinde olun. 


Sorumluluğunu yüklendiğiniz kimselerin vazifelerini 
noksansız olarak yaptırmaya dikkat edin. Süfiler virdlerini 
çeksinler, rabıtalarını yapsınlar, hatmesiz kalmasınlar. Bize 
hac organizasyonu yapmamız için çok geldiler, söylediler. 
Ama biz endişe ettik. Mesuliyeti çoktur diye pek taraftar 
olmadık. Ama şimdi icap etti. Virdlerinizi Harem'de bir sü- 
tunun arkasına geçerek de çekebilirsiniz. Gerçi mani olurlar 
ama Siz yine virdsiz kalmayın. Sevabı çoktur. Bire yüz bindir. 


| 
Orada hediye almanızda bir mahzur yoktur. Hediye | 
almanın iki faydası var. Birincisi yapacağınız alışverişle i 


ka oraya destek olursunuz. İkincisi de oradan getireceğiniz ; 
x hediyelerle insanları sevindirirsiniz. Ama dikkat edin. də 
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ettiği anda hemen sevabı yazılır. Günahlarda ise günahı işle- 
meyene kadar kendisine bir şey yazılmaz. Mesela bir kimse 
bir günah işlemeye niyet etse, fakat günahı işlemeye fırsat 
bulamasa, günahı işlemediği için herhangi bir seyyiat yazıl- 
maz. Ama sevap öyle değil, niyet ettiği anda hemen bir se- 
vap yazılır. O hayrı işleyince de en az on misli sevap yazılır. 


Gavs- Sâni hazretleri Kâbe'ye ve Mescid-i Nebevi'ye gir- 
dikten sonra orada hizmet eden fakirlere çok sadaka verirdi. 
Kâbe'ye ve Mescid-i Nebevi'ye girdiğinde tahiyyetü”1-mes- 
cid namazı kılar, sonra nâfile namaz kılmaya devam eder, 
tesbih çeker ve Kur'an okurdu. Sonra da murakabe yapardı. 
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GAVS-I SANİ HAZRETLERİNİN 
SOHBETLERİNDE 
KELİMAT-I KUDSİYYE 
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1. Vuküf-i Zamâni 


Yaşadığın anın farkında ol. Allah'tan gafil olarak tek 
bir an geçirme. Gafletle geçen zamanına tövbe et. O seni 
her zaman görüyor. 


Vuküf-i zamâni, sâlikin her an tüm haline vâkıf olması, 
her nefeste halinin şükrü mü yoksa özrü mü gerektirdiğini 
bilmesidir. Süfilere göre ise vuküf-i zamâni, nefsi muhase- 
beden ibarettir. 


Bunun manası kısaca şudur: Ey mürid! Gece gündüz 
harcadığın vakitler hakkında nefsini hesaba çek. Bu vakti 
namaz, oruç, sadaka, tesbih gibi hayırlı amellerle harcadıy- 
san Allah Teâlâ seni muvaffak edip bu ibadetleri sana kolay- 
laştırdığı için O'na şükret. Eğer bu vakti günah ve haram- 
larla harcadıysan Allah Teâlâ'ya istiğfar edip O'na tövbe et. 


Şah-ı Nakşibend hazretleri şöyle buyurmuşlardır: “Vuküf-i 
zamâni, sâlikin her zaman kendi hallerine vâkıf olmasıdır. 


Eğer amelleri şükretmeyi gerektiriyorsa şükretmeli, tövbeyi | 
gerektiriyorsa tövbe etmelidir. Yani bast halinde şükretmeli, , 
kabz halinde ise tövbe ve istiğfar ile meşgul olmalıdır.” D 
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m. Yaptığımız işlerin muhasebesini yapmalıyız. Kendi a 
İn nefsimizi kandırmayalım. Allah [celle celaluhü) kalpleri bili- m. 
Ni yor. O'nun rızası olmayan işte hayır yoktur. Kalbimizi ne- 
fis ve şeytana bırakmayalım. Düşman düşmana acımaz. 
Kalbin gıdası zikirdir. Günahlar ise şeytanın gıdasıdır. 


Kalbini diriltmek ve beslemek isteyen kimse yüce Allah'ın 
zikrini çok yapmalıdır. Allah [celle celaluhül bir kulunu sev- 
mezse onun ağzına zikrini vermez. Zikir çekmeyen süfi, 
avamdır. Nakşi listesine sadece zikir çeken süfiler yazılır. 


İnsan zikir çeke çeke öyle bir duruma gelir ki attığı her 
adımda Allah aklına gelir. İçtiği suda Allah aklına gelir. 
Her şeyde Allah'ın rızasını aramaya başlar. İşte iman bu- 
dur. İmanı hakiki zikirde bulursun. Vücut “Allah” demeye 
başladı mı artık yatarken, otururken, ayaktayken, konu- 
şurken, yani her halinde Allah'ın razı olup olmadığını dü- 
şünürsün. Allah" sürekli düşünmek: İşte evliyalık budur. 


“Onlar ayaktayken, otururken ve yanları üzerine yatarken 
Allah"ı zikrederler” (Âl-i İmran 3/191). 


Tövbe çok kıymetli bir ilâhi lutuftur. Gönülden tövbe 
edip pişmanlık duyan kimsenin seyyiatı (kötülükleri) Allah 
(celle celâluhü) tarafından silinip yerine miktarınca hasenat (iyi- 
lik) yazılır. Bütün günahları hayra tebdil edilir. Fakat kalben 
değil de sadece dille yapılan tövbe için ayrı bir tövbe gerekir. 


Allah dostları buyuruyor ki: Mürşid-i kâmil gassaldir. 
Tövbe edenleri gusül suyu ile yıkayıp velayet suyu (nür-ı 
ilâhi) ile temizler. Bir insan tövbe edip âdabını yapınca o 
günün sabahında Allah Teâlâ o insana yedi göbek aşağısı 
ve yedi göbek yukarısı için şefaat hakkı verir. 


s Tövbe aldıktan sonra tövbenizi bozmayın. Bir insan üç 
ə: b gün kumarbaz ile gezerse kumarbaz, sarhoş ile gezerse sar- 
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2. Vukûf-i Adedî | 


Vuküf-i adedi, zikirdeki sayıya riayet etmektir. Müri- | 
din kalp zikrinde sayıya riayet etmesindeki gaye, dağıl- 
mış haldeki havâtırı toplamasıdır. Böylece nefis bu sayı 
ile mutmain olup sükünet bulur ve belli olmayan bir zikir 
adedinde tereddüt etmemiş olur. Bundan dolayı hadisler- 
de de geçtiği gibi namazdan sonra yapılan tesbihatta belli 
sayıların tayin edildiği nakledilmiştir. 


Beyan edilen ölçü ve sayılara riayet etmekte, daha pek 
çok sır ve hikmet vardır. Bunları ancak kendilerine hikmet 
verilenler kalben idrak edebilirler. Zikirdeki sayı, anahtar- 
daki dişler gibidir. Anahtarın dişleri bir fazla veya eksik 
olduğunda nasıl kilit açılmazsa, zikirde de sayıya riayet 
edilmezse tesir azalır. 


Virdlerinizi sağlam çekin, virde ara vermeyin. Bir çe- 
kip bir çekmemek, kalbi tahriş eder. Nasıl ki doktorun 
verdiği ilacı bir alıp bir almazsanız faydası olmaz, bu da 
öyledir. Virdini bir gün çekmeyen süfi, doksan gün geriye 
gider. Yani üç ay önceki hali ne ise o hale döner. Ne az ne 
fazla, verilen sayıda çekmek lazım. İlacı az alırsanız fayda- 
sı olmaz, çok alırsanız zararı olur. 


Süfi üç gün zikir çekmese kalbi hasta olur. Beş, on gün; | 
À 


derken bir, iki, üç, dört ay zikir çekmezse kalbi (iyice) hasta 
olur ve ölür. Zikir kalbin hakkıdır. 


“Biliniz ki, kalpler ancak Allah'ın zikriyle mutmain olur" 
(Ra'd 13/28). 
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AŞ” Zikre gafletsiz ve ara vermeden devam ederseniz bu “2 
bi zikirden kısa zaman sonra zevk alırsınız. Kimi süfi 71.000 

vird çekiyor, fakat bu ona az geliyor, çünkü zevk alıyor. 

Hem dünyada hem de ahirette gerçek cenneti yaşayanlar, 

| zikir ehli kişilerdir. 
| 


Her firsatta kalbinizi zorlayın. Yatarken, otururken, 
kahvaltıyı beklerken, dilinizi damağınıza yapıştırın, (ders 
olarak çektiğiniz virdin haricinde) sayı tutmadan ve dili- 
nizi oynatmadan “Allah” deyin. Kalbinize “Allah” dedirt- 
meye çalışın. Bir müddet sonra kalp zikre geçer. Fakat biz 
zikrin çokluğunda değiliz. Biz zikrin huşûundayız. Zikir 
huşü ile değil, gafletle çekilirse nefis terbiye olmaz. 


Süfi 5000 zikir çekiyor. Rabbü”1-Alemin ona 50.000 zikir 
çekmiş gibi ecir veriyor. Süfinin Nakşibendi olması için en 
az 5000 vird çekmesi lazım. Ancak vird çektikten sonra Nak- 
şibendi olur. Vird çekmeyen kimse hatmeden fayda görür, 
muhib olur ama Nakşibendi olamaz. Nasıl ki bir işçi o gün 
işe geldiğini bildirmek için karta basıyor, yevmiyesi yazılı- 
yorsa aynı şekilde süfi de virdini çektiği zaman karta basmış 
gibi olur. Süff hatmeye girdi ama virdini çekmediyse yal- 
nızca kendi hatmesinin sevabını alıyor. Diğer hatmelerden 
sevap alamıyor. Eğer virdini çekmişse dünyanın neresinde 
hatme yapılıyorsa onların da sevabını alır. 


3. Vuküf-i Kalbi 


Vuküf-i kalbi, kalbin Hak Teâlâ'dan başka bir maksa- 
dı kalmayacak ve zikrin manasından da gafil olmayacak 
şekilde Hak Teala ile beraber huzur halinde olmasıdır. Ya 
da zikredenin zikir esnasında kalbine vakıf olmasıdır. Yani 
zikredenin zikir esnasında kalbine yönelmesi ve onu zat-ı : 
ilahiyyeye yönlendirmesidir. Çünkü bu iki yönelme hali -/ 
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zə olmadan kalpte huzur nisbetinin hâsıl olması mümkün “4e 
og değildir. Bunlar iki önemli zaruri durumdur. ka 
Zikir esnasında Allah'ın huzurunda olduğunu bil. Gafil | 

olma. Salik her fırsatta kalbini kontrol etmeli, onun ne halde | 

olduğuna bakmalıdır. Zira zikirde asıl matlub, kalbin zik- | 


redilenden haberdar olmasıdır. Zikir, ağızdan kalbe inme- 
yen lafızların tekrarından ibaret değildir. Bu sebeple zikir 
esnasında bütün dikkati zikredilene teksif etmeye çalışmak 
gerekir. Zira âyet-i kerimede buyrulur: “Rabb'inin adını an ve 
kalben (ihlâsla) yalnızca O'na yönel” (Müzzemmil 73/8). 


Nakşibendiler'in amelleri ve zikirleri, kalp hidayeti 
içindir. Hz. Peygamber [sallallahu aleyhi vesellem], “Vücutta bir 
et parçası vardır, o kalptir. Kalp hidayet bulursa bütün vücut 
hidayet bulur. Kalp ifsat olursa bütün vücut ifsat olur”? bu- 
yuruyor. Bu tarikat-ı âliyenin hedefi kalbin hidayetidir. Bu 
tarikat-ı âliye kalbin takvasıdır. Hedef niyettir. Niyet olma- 
yınca hedef olmaz. 


Kalp iki kısımdır: kalb-i hayvani ve kalb-i insani. 
Kalb-i hayvani bir et parçasıdır. Bu hayvanlarda da bulu- 
nur. Kalb-i insani ise o et parçasının içindeki bir nurdur. 
Günahlardan dolayı o nur, arş-ı a'lâda dokuz bin yıllık me- 
safedeki bir ağaca yapışır. Ancak kalp zikrullahla temiz- 
lendikten sonra yerine döner. 


“Sabah akşam, içinden yalvararak ve ürpererek, içten hafif 
bir sesle Rabb'ini zikret de gafillerden olma” (A'rât 7/205). 


Gafletle vird çekmeyin, önce gafletten uyanın. Gafletle 

çekilen virdden feyiz ve muhabbet alınmaz. O zaman sıkın- 

tı, ağırlık, yorgunluk, halsizlik ve isteksizlik olur; o vird bit- 
mek bilmez. İnsan bir an önce virdden kalkmak için sabır- s 
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sızlanır, zikir ona ağır gelir ve çekmek istemez. Virdi gafletle ” “A 
. . . AA, 
hi değil yirmi sene, yüz sene bile çekseniz hiçbir şey olmaz, F 
fayda bulamazsınız, tat da alamazsınız. Fakat hakiki vird 
çeken kimse öyle bir lezzet alır ki virdinin bittiğine üzülür. 


Allah'tan başka bir şeyi vird esnasında düşünmek gaflet- 
tir. Kalp yerinde durur, kafa başka yerde gezerse hiç çekilme- 
miş gibi olur. Vird esnasında mürşid düşünülmez, Allah'ın 
yarattığı (dağ, deniz vs.) hiçbir varlık ve hiçbir şahıs düşünül- 
mez. Sadece Allah'a (celle celâluhü| yönelmek lazımdır. Aklımız 
dağılabilir, olabilir; ama tekrar aklı kalbe yöneltmeye zorla- 
yacağız. Bu zorlama ne kadar sürer? Fazla değil bir hafta, iki 
hafta; bilemedin iki ay sonra kalp gafletsiz zikre başlar. 


“Unuttuğun zaman Rabb'ini zikret” (Keht 18/24). 


Dil meleklere, kalp ise Allah'a aittir. Cehri zikirde nefis 
tehlikesi çoktur. Riya girebilir. Hafi zikir, safi Allah'a aittir. 
Melekler ona karışamaz. 


Hakiki, gerçek rabıta ve zikir zulmeti atar. Gafletsiz zikir 
çekmek için evvela günlük yaşantınıza dikkat edin. Yediği- 
niz içtiğiniz şeylerin, konuştuğunuz kişilerin, namazınızın, 
abdestinizin, alışverişinizin doğru ve dürüst olması lazımdır. 


4. Nazar Ber-Kadem 


Nazar ber-kadem; sâlikin şehirde, kırda, çarşı pazarda 
bir yere gidip gelirken, her yerde ve her halinde bakışını 
ayağına çevirmesidir. Bu, huzurunun dağılmaması ve ba- 
kılmaması gereken yere bakmaması içindir. Yani sâlik, bir 
beldede veya çölde yürürken ayaklarına bakarak yürüme- 
li ve başını kaldırmamalıdır ki gözü sağa sola kaymasın. A 
d Eğer gözü sağa sola kayarsa bakışı bir şeyde toplanmaz ve 
e - hiçbir şey elde edemez. şə 
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Ayağının ucuna bak. Lüzumsuz bakışlardan sakın. 
Gafillerden uzak dur. Rehbere sarıl. Salik, gözünün ve ona 
bağlı olarak da gönlünün etrafa fazlaca takılıp kalmaması 
için yolda ayaklarının ucuna bakarak yürümelidir. Çün- 
kü lüzumunu aşan mâsiva alakaları, kalbi huzuru dağıtır; 
Hak ile araya perde olur. Hakikaten göz nereye bakarsa 
gönül de oraya akar. Gözün âdeta bir kamera gibi çektiği 
filmler, kalbi çoğu zaman lüzumsuz yere meşgul eder. Bu 
bakışlar gönül arşivinde lüzumsuz yer işgal eder. Bu se- 
beple gönlün dağınıklıktan ve perişanlıktan salim kalabil- 
mesi, bir bakıma oraya akseden görüntülerin keyfiyetine 
bağlıdır. Çünkü sâlikin kalbi mâsivaya takılınca vesveseler 
başlar. Şayet gafillerle ihtilât ederse, onların katı kalpleri- 
nin kasveti, kötü huyları, bozuk fikirleri kalbine akseder. 
Bu ise son derece tehlikelidir. 


Virdi zor çekme veya çekememenin sebepleri şunlardır: 
Haram nazar, günahlar, haram yiyecek, zulmetli gıda, gıy- 
bet, televizyon, kötü arkadaş, dünyaya meyil, ehl-i dünya 
ile ünsiyet, ailevi huzursuzluk, gafil biriyle oturma, yirmi 
dört saat dünya ile meşgul olma. Bunlar olduğu sürece o 


kişi ne kadar zikir yapsa da istenilen faydayı alamaz. Me- - 


sela süfi, gerçekten süfilik yapar ama zulmetli birinin çayını 
içer, yemeğini yer, onunla oturup konuşursa zulmet süfiye 
de geçer. Ya da karşıdaki biri süfiye bakar, onun zulmeti de 
süfiye geçer. Bu aldığı zulmetten sonra süfiye hatme, na- 
maz, Zikir zor gelir; zulmet insanın vücudunu kilitler. Süfi, 
hakiki rabıta ve zikirden başka bir şeyle zulmeti atamaz. 


Bir insan şehvetle harama baksa o insanın manevi sü- 
reti değişir. Günah işleyenler, kalplerini zayıflatıp şeytanı 
kuvvetlendirmiş olurlar. Şeytanı kuvvetli olanın dini zayıf 
olur. Onun için haramlardan uzak durmalıdır. 
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“Rahmân (olan Allah)'ın (has) kulları, yeryüzünde tevazu 
ile yürüyen ve cahil kimseler kendilerine (incitici sözler ile) laf 
attığında, (onların seviyesine düşmeden, vakarlarını koruyarak, 
“Sizin zararınızdan biz) selâm (ette olalım, bizden uzak durun) 
deyip geçen kimselerdir” (Furkân 25/63). 


Tasavvuf, Kur'an ve Sünnet'in kendisidir. Tasavvuf, 
Allah'ın emirlerine uymak, günahlardan kaçmaktır. Öyle 
günahlar vardır ki insanın bütün iyiliklerini ateşin odunu 
yaktığı gibi yakar, bitirir. Tarikat şeriatın üstünde kurul- 
muş takva makamıdır. Şeriatsız tarikat olmaz. Şeriat kök, 
tarikat gövde, amel ise meyveleridir. Bu üçü şarttır. Kök 
olmazsa, gövde ayakta duramaz. Gövde olmazsa, meyve 
olamaz. Yalnız kök ve gövde olsa meyvesi olmasa, o ancak 
kesilip yakacak odun olur. Bir evin yapımında temeli için 
kullanılan demir ve beton eksik olursa bina sağlam olmaz, 
çabuk çöker. Tarikatın temeli de şeriattır. Temeli sağlam ol- 
mayan tarikat ehli çabuk yoldan çıkar. 


Bu sâdâtlar Allah'ın dostudur, onların nazarı dağları 
yerinden kaldırır. Hz. Resülullah'ın [sallallahu aleyhi vesellem] 
hayatını yaşamak için ulu sâdâtlara uymak gerekir. Hz. 
Peygamber'e [sallallahu aleyhi vesellem] hakkıyla uymanın en 
güzel yolu sünnet üzere yaşayan sâdâtları takip etmektir. 
Sâdâtlar sünnet-i seniyyeyi kâl olarak değil, hal olarak ya- 
şarlar ve yayarlar. 


5. Hüş Der-Dem 


Hüş der-dem, sâlikin her nefesinde manevi teyakkuz 
ve şuur halinde olması, gaflet ve ihmalden de beri durma- 
sıdır. Hiçbir nefesini gafletle boşa verme. Zâkirlerin arası- 
na gir de gafletten kurtul. 
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zə Ebü Bekir es-Sıddik [radıyallahu anh) şöyle buyurmuştur: “Ai 
A “Nefsini her an hesaba çek. Allah Teâlâ'yı her nefesinde d 
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Şah-ı Nakşibend hazretleri şöyle buyurmuştur: “Bu | 
yol, nefes üzerine bina edilmiştir. Bu sebeple, alıp verirken | 
nefesini çok iyi muhafaza etmelisin. Hatta iki nefes arasını 

bile muhafaza etmelisin.” Yani hüş der-dem, bir nefesten 

diğer bir nefese geçerken dahi asla gaflete düşmemek ve 

daima Allah ile huzurda olmaktır. 


Her nefeste uyanık olmak; zâkirin gerek zikir esnasında, 
gerekse sair zamanlarda Allah'tan gafil olmaması demektir. 
Nefesleri gafletten kurtarmak, kalbe huzur bahşeder. Her 
nefes alıp verişte kalbin Allah ile huzurda olması; Allah'a 
itaat ederek nefesleri ihya etmeye bağlıdır. Bir insanın kalbi 
Allah ile beraberliğin huzur ve şuuruna erişince, buna bağlı 
olarak diğer hal ve tavırlarında da düzelme görülür. 


Nakşibendiler örtü altına girip zikir çekmekle beraber 
yerken, içerken, otururken, yürürken, hatta uykularında bile 
Rabbü'l-âlemin'i zikrederler. İşte gerçek zikir ehli bunlardır. 


Gerçek süfi devamlı zikir halindedir. Böylelerine “zâ- 
kir” denilir. Onlar istese de gaflete düşemez. Biz şimdi size 
nasıl, “Gafletsiz zikrinizi çekin” diyorsak onlar da aksine, 
isteseler de gaflete düşemezler. Bütün letâifleri çalışır. 


“Gece gündüz durmadan, dinlenmeden tesbih ederler” (En- 
biyâ 21/20). 


söyler. Yeni dillenen çocuğa nasıl “mama”, “baba” demeyi 
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Kalp bir çocuk gibidir, kalbe ne öğretirsen o da onu | 
öğretiyorsan kalbe de “Allah, Allah...” demeyi öğretmen K 
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sü 
“ə” dediğini düşüneceksin, onu “Allah” demeye zorlayacak- 


sın. Çok değil, üç ay, beş ay sonra kalbin “Allah” demeye 
başlayacaktır. Gayret etmek lazım. 


> 


İnsanın sağlığındayken kalbini son nefeste “Allah” de- 
meye alıştırması lazımdır. Ölüm anında akıl baştan gider, 
hiç kimsenin aklı başında olmaz. Ölüm anında kalp ne söy- 
lüyorsa dil onu söyler. Sağlığında bir insanın çocuğuna çok 
muhabbeti varsa kalbi de devamlı çocuğunu söyler ve ölüm 
anında akıl başta olmadığı için dili de onu söyler. Aynı şekil- 
de karısına muhabbeti varsa karısını söyler. Ancak kalp “Al- 
lah” derse dil de “Allah” der. Akıl başta olsa şehadet getirir, 
tekbir getirir ama akıl başta olmayınca kalp ne söylüyorsa 
dil onu söyler. Bunu da hayattayken yakalamak lazım... 


6. Sefer Der-Vatan 


Mürşid-i kâmile sefer et ki latifelerin asıl vatanına 
ulaşıp esaretten hürriyete kavuşasın. Sefer der-vatan, bir 
mürşid-i kâmile varabilmek kastıyla çıkılan yolculuğun 
yanı sıra, sâlikin kötü ahlâktan ve günahların kesafetinden 
arınıp güzel ahlâk ve latif duygulara, yani asli hüviyetine 
yönelmesini de ifade eder. Sâlik hiçbir zaman bulunduğu 
manevi hali kâfi görmeyip daha güzel hale ulaşmaya çalış- 
malıdır. Yahut bir makamdan daha yüksek diğer bir maka- 
ma sefer gayretinde olmalıdır. 


Sefer der-vatan, her adımda Hakk'a yürümek demek- 
tir. Sâlikin beşeri tabiatında yolculuk etmesidir. Yani sâli- 
kin kötü beşeri sıfatlardan üstün meleki sıfatlara intikal 
etmesidir. Bu da sâlikin mâsiva sevgisi, haset, kin, gurur, 
5 kibir ve kendini beğenme gibi kötü ahlâkların kalbinde 

n olup olmadığını kontrol etmesi ile olur. 
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Bu zamanda insanlara yapılabilecek en büyük iyilik, ` “a 
tövbeyi tarif etmek ve onları bir mürşid-i kâmile yönlen- 
dirmektir. Sâdât-ı kirâmın nazarı kaplumbağa nazarı gi- 
bidir. Kaplumbağa yumurtasını yapar, biraz geri çekilir, 
yumurtaya bir müddet nazar eder. Sonra onu kuma veya 
toprağa gömüp gider. Onun bu bakışı yumurtayı olgun- 
laştırmaya yeter ve belli bir müddet sonra yavru meydana 
gelir. Sâdât-ı kirâmın nazarı da kalbi olgunlaştırır. Allah 
dostlarının nazarı ilâhi bir nurdur. Bu nur kalbin ilacı olur. 


Siz buraya geliyorsunuz; sâdâtlar size himmet ediyor, 
nazar ediyor; tertemiz oluyorsunuz. Memleketinize gittiği- 
niz zaman tekrar gaflet ve günahın içine giriyorsunuz. (O 
yüzden) Sadatları çok sık ziyaret etmeli. Onların nazarına 
sık girmelidir. Nazar sadece gözle değildir. Vücudun her 
tarafından nur gelir ve nazara girilir. 


Allah Teâlâ hadis-i kudsfde buyuruyor ki: “Kulum bana 


bir adım gelirse ben ona on adım gelirim.” İşte sâdâtlar da 
böyledir. 


Nefsin kırk ayağı, iki de başı vardır. Başının biri iki ka- 
şın arasında, diğeri de göbektedir. Kırk tane ayağı bütün 
vücudumuzu sarmış. Zikir çektikçe nefsin ayakları yanar, 
yandıkça yavaş yavaş etin içinden ayaklarını çeker. Bu çek- 
me anında kiminin sırtında kiminin boynunda ağrı ve san- 
cılar olur. O ağrı ve sancılar nefsin ayaklarını toplayışın- 
dandır. Nefis alt yandaki bütün ayaklarını çekerken onları 
göbekte toplar. Zikir çeke çeke en son toplanacağı nokta ise 
iki kaşın arasıdır. Böylece makamına dönmüş olur. Yumul 
böceği gibi vücutta yumulur. Artık vücutta hükmü kal- 
maz. O süfi böylece nefs-i mutmainneye kavuşur. 
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Nefsi bunca sene büyütmüşüz. Şimdi de ayaklarını VR 

Lİ toplaması için uğraşıyoruz. Bu nefisle başka türlü baş edil- 
4 miyor. Onun tek terbiyesi zikir ve mürşidi ziyarettir. Yani 
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mürşidin nazarından geçmektir. 


Latifeler de asıl vatanlarına sefer ederler. Vird ile latife- 
ler arş-ı a'lâdaki makamlarına çıkarlar. O zaman nefis yalnız 
kalır. Hizmetçisiz kalan padişah gibi olur. O da diğerlerinin 
peşine takılıp arşa çıkar. Burada Rabbü'l-âlemin onların sı- 
fatlarını değiştirir. Nefis müslüman olur. Artık her şeyi Allah 
rızası için ve isteyerek yapmaya başlar. Böylece şekli insan- 
dan hakiki insana, taklidi imandan hakiki imana geçiş olur. 


Zikir öyle bir şeydir ki insanın ahlâkını değiştirir, süfili- 
ge yakınlık elde ettirir, insanın imanını güçlendirir. İnanın, 
hiçbirimiz imanın ne demek olduğunu tam olarak bilmiyo- 
ruz. Hakiki iman ancak gafletsiz zikirle olur. Son nefeste bir 
kere “Allah” diyeceksin, öyle öleceksin. İman budur. 


7. Halvet Der-Encümen 


Halkın içine karış. Dünyanın işleriyle meşgul ol. Sakın 
hizmetsiz kalma. Çoklukta birliği bul. Dışın halk ile, kalbin 
Hak ile olsun. Halvet der-encümen, celvette halvettir. Yani 
salikin halk arasındayken kalbinin halktan ayrılarak Hak 
ile beraber olmasıdır. 


Halvet der-encümen, halk içindeyken bile Halik ile be- 
raberlik şuurunu muhafaza edebilmektir. Yani salik, zahiren 
insanlarla ihtilat halindeyken ve günlük işleriyle meşgulken 
bile, batınen Hak Teâlâ ile beraber olma dirayetine erişme- 
lidir. Bu sayede etrafına hissettirmeksizin Rabb'iyle bera- 
berliğini sürdürmüş ve aynı zamanda beşeri hayatın icap- 

əz larını da aksatmamış olur. Nitekim, “El kârda, gönül yarda” 
kelam-ı kibarı, bu hali pek veciz bir surette ifade eder. 
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İnsanın kalbine zikir yerleşince o kalp durmaz, siz is- m 
temeseniz de çalışır; çarşıda, pazarda alışveriş yaparken R 
“Allah” der. Nasıl ki mideniz siz istemeseniz de gıdaları 
hazmediyor, siz uyurken bile işine devam ediyorsa içine 
zikir yerleşen kalp de öylece zikreder. Bunun sevabını yal- 
nızca Allah bilir. 


“Onlar öyle kişilerdir ki ne bir ticaret ve ne de alışveriş ken- 
dilerini Allah" zikretmekten, namaz kılmaktan ve zekâtı vermek- 
ten alıkoymaz...” (Nür 24/37). 


Çalışmak vâciptir. Niyet, Allah rızası olursa çalışmak 
ibadet yerine geçer. İnsana dünya da lazımdır. Mesleği ney- 
se gidip çalışmalıdır; zira dünya işi de şarttır. Allah Teâlâ 
şart koşmuştur. Fakat dünyalığımızı şer yerlerde değil, ha- 
yır yerlerde kazanmamızı emretmiştir. Sırt üstü yatıp rızkı 
süfilerden beklemek, onun bunun sırtından geçinmek ol- 
maz. Bu zaman, maddiyat zamanıdır. Kazançlı işler yapın. 
Hem maddiyat olmadan hizmet de olmuyor. Hizmetin de- 
vamı için de maddiyata ihtiyaç var. Bu maksatla dünya için 
çalışmak amel-i salihtir. Para cepte olsun, kalbe girmesin; 
korkmayın. Eğer kalbe girerse, işte o zaman tehlikelidir. 


Allah'ın rızasını kazanmak niyetiyle yapılan işler 
dünyalık sayılmaz ama niyet Allah rızası olmazsa o iş 
dünyalıktır. Ve böyle bir kimse ne kadar çalışırsa çalışsın 
Rabbü”1-Alemin onu affetmezse kurtulamaz. Gaye dünya 
olursa Allah Teâlâ o insana lânet eder. Sizin amacınız sade- 
ce dünya olmamalı, amacınız ahiret olmalı. Gavs hazretleri 
buyurdular ki: “Dünya ahiretin peşinden gelir ama ahiret 
dünyanın peşinden gelmez.” Siz ahiret için yani Allah rıza- 
sı için çalışırsanız dünyalık size kendisi gelir. Tıpkı yuları m 
tutulan hayvan gibi o da arkanızdan gelir. Sər 
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AS” Dünya, küfür denizi olmuş. Hem kendinizi hem de 
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üzerse, ümmetinin de ateşe atılması Hz. Peygamber'i [sal- 


lallahu aleyhi vesellem) o kadar üzer. Birinin ateşte yandığını 
görseniz siz ne yaparsınız, yardım etmez misiniz? Buna hiç 
kimsenin yüreği dayanmaz. 


Bu vakıf hizmetleri için gayret edin. Kim ki vakıfta 
hizmet ediyor, bilsin ki o Hz. Peygamber'e hizmet ediyor. 
Bu hizmet, önünüze gelen bu iş; sizin için bir devlettir. 
Size nasip olan bu hizmetin kıymetini bilin; alın, saklayın, 
muhafaza edin; kapınızın, evinizin içinde tutun. Eğer bu 
nimeti kaçırırsanız bir daha yakalayamazsınız. Bu hizmet 
nimetini eline geçiren onu asla size geri vermez. 


Biz vakıf çalışanlarını amellerimize ortak ettik. Bu or- 
taklık, bu (manevi) ticaret ölünce de bitmez. Kıyamete ka- 
dar devam eder. Amel defteri kıyamete kadar kapanmaz. 


8. Yâdkerd 


Virdsiz kalma ki kalbin ölmesin. Allah Teâlâ'yı zikret 
de imanını kurtar. Yâdkerd, kalp ve dil ile yapılan zikirden 
ibarettir. Yani ey mürid, şeyhinden aldığın zikri, dilin veya 
kalbinle tekrar etmeye devam edip ondan gafil olma ki bu 
tekrarın sebebiyle devamlı Hak Teâlâ ile beraber olup kalp 
huzuruna erişesin. 


Hâce Şeyh Bahâeddin Şah-ı Nakşibend [kuddise sırruhü) 

N şöyle buyurmuştur: “Zikirden maksat, kalbin Hak Teâlâ'ya 

re muhabbet ve tâzim vasfıyla daima hazır halde bulunması- 
y dır. Çünkü zikir, gafleti defetmektir.” 


Zikrin latif hararetinin kalpten bütün vücuda yayılma- 
sı neticesinde, insanın şuuraltında meknuz bulunan ulvi 
duyguları canlanıp bir şuur haline gelerek, davranışlara 
aksedecek kıvama ulaşır. Zira zikri ve fikri Allah ile olan 
bir insanın merhamet, sabır, sehavet ve affedebilme gibi 
ilahi ahlâktan nasipsiz kalması düşünülemez. Bütün bun- 
lar ise kâmil bir insan olabilmenin mecburi şartlarındandır. 
Bu sebeple kalbin zikirle intibaha getirilmesi, tasavvufun 
en mühim prensiplerindendir. 


Vird nurdur, ışıktır, tıpkı taksinin farı gibidir. Taksinin 
her şeyi olsa fakat farı olmasa o taksi yol alamaz. Kısa za- 
manda tepetaklak olur. Vird ve zikir de kalbin kirini, pasını 
temizler. İnsan günah işlemeye başlayınca kalp yara alır. Bu 
durum, odanın içinde yanan bir sobaya benzer. Soba devam- 
lı yana yana boruların içi kurum bağlar, bu kurum temizlen- 
mezse zamanla boruları tıkar. Soba tekrar yakıldığında du- 
manı geri teper, odanın içindekileri zehirler ve öldürür. Tıpkı 
bunun gibi zikir de kalbin isini (kurumunu) temizler. Zikir 
çekilmezse kalbe Allah'ın nuru gelmez. Ya ne gelir? Şeytanın 
vesvesesi gelir ve Allah'ı unutturuncaya kadar (vesvese) de- 
vam eder. Sonunda misaldeki boru gibi tıkanıp insanı (ma- 
nen) zehirleyerek öldürür. Onun için virdinize dikkat edin. 
Virdsiz insan neüzübillah ahirete imansız gidebilir. 

Bir de kalbi tedavi ederken günah işlememek lazımdır. 
İnsanın elinin üzerinde bir yara olsa, yaraya merhem sür- 
se, arkasından bir bıçakla tekrar yaralarsa o yara iyileşmez. 
O yüzden insan kalbini zikirle tedavi ederken bir yandan 
da Allah'ın emir ve yasaklarını çiğnememelidir. 


Kur'an okumak, salavat çekmek, hizmet etmek sevap- 
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2. değiştirmez. Nefsi ancak zikir terbiye eder. “Uykum var, əə 
R canım istemiyor, yorgunum” diyerek zikir çekmemek ol- 


maz. Zikri devamlı, ara vermeden (her gün) ve yarım da 
bırakmadan gafletsiz çekmek lazım. 


“Allah'ı zikretmek elbette en büyük (ibadet)tir" (Ankebût 29/45). 


Bu yolda veli olmak hem çok kolay hem de zordur. 
“Bana verilen görevi yapayım da nasıl olursa olsun” di- 
yorsan zordur. Çekmiş olmak için vird çekmeyin. “Ben bu 
görevi layıkıyla yapayım, yapacağım” diyorsan ve yapı- 
yorsan ilerlemek çok kolaydır. Veli olmak Allah'ın rızasına 
kavuşmak demektir. Bu rızayı da bu yolda ancak gizli zi- 
kirde, hakiki zikirde bulursun. 


Virdi gafletsiz çekmek lazım. Gaflet olursa insan vir- 
dinden muhabbet alamaz. Muhabbet olmayınca da vird 
çekmek zor gelir. O zaman insan o virdi bir süre sonra bı- 
rakır. Muhabbet olursa vird çok kolay gelir. İnsan vird çe- 
kerken zamanın ne çabuk geçtiğini bilmez. 


İnsana gerektir ki zikrullah gibi manevi ilaçlara sarıl- 
sın. Zikrullahın sesi şeytanı kaçırır. Şeytan çok korkaktır. 
Bir ses gelse hemen kaçar. Fakat nefs-i emmâre öyle değil- 
dir. İnsandan bir an bile gafil olmaz. Kedinin fareyi bekler- 
ken takındığı tavır gibi, sessiz bir şekilde insanın hata yap- 
masını bekler. Ne ibadet yapsa mağrur olur. Çok dikkatli 
ve uyanık olmalıdır. Çünkü nefsin gıdası zulmettir. Letâif- 
lerin gıdası ise muhabbet ve nurdur. Nefis ancak nefy ü 
isbat ile müslüman olur. 


9. Bâzgeşt 
ə Bâzgeşt, salikin kelime-i tayyibeyi (lâ ilâhe illallah) her 
x. ği tekrarından sonra gönül diliyle, lafza-i celâl zikrini de her 


tekrarından sonra diliyle, “İlahi ente maksüdi ve rızâke 
matlübi” demesidir. Çünkü bu cümle, kalpteki hayır ve şer 
her türlü havatırı giderir. O zaman kişinin kalbinde yalnız- 
ca Allah Teâlâ'nın zikri kalır ve sırrı mösivadan temizlen- 
miş olur. Bu yola yeni başlayan bir mürid, yolun başında 
bu cümlenin manasına sadık olmadığını düşünse de bu 
cümleyi terketmez. Bu cümleyi tekrar etmesiyle onda ya- 
vaş yavaş sıdk alametleri ortaya çıkar. 


“İlahi ente maksüdi ve rızake matlübf” şu anlama ge- 
lir: “İlâhi maksadım sensin. Senin rızanı istiyorum.” 


Bâzgeşt, matlup ve maksudun ancak Allah rızası ol- 
masıdır. “Allahım, maksudum ancak sensin ve matlubum 
ancak senin rızandır” denilerek yapılan zikrin tefekkürün- 
de derinleşmektir. Bu, tevhid sırrının kalpte gerçek mana- 
da yerleşmesi içindir. 


Böylece Allah ile arada perde olan bütün gaye ve arzu- 
lar nefyedilerek kalbi itminan hâsıl olur. Diğer kerametlere 
nail olmak gibi gönle gelebilecek muhtemel vesveseler de 
tamamen reddedilip asıl gayenin Allah'ın rızasını kazan- 
mak olduğu düşüncesi gönle bir kez daha nakşedilir. 


Maksat yüce Mevlâ'ya ulaşmaktır. Her tesbihin sonun- 
da, “İlâhi ente maksüdi ve rızâke matlübi” cümlesi söyle- 
nirken (damağa yapışık olan) dil çözülecek (Kendi duyaca- 
ğı kadar hafif bir sesle söylenecek). 


Nakşibendi tarikatının gayesi Allah Teâlâ'nın rızasını 
kazanmak, emrini yerine getirmek ve yasak ettiği hareket- 
lerden uzak kalmaktır. Allah için yapılan niyet hariç dünya 
ve içindekiler Allah tarafından lânetlenmiştir. Buna (Allah 
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zikri (ve Allah için yapılanlar) hariç, dünya ve içindekiler mel 'un- 
dur”* buyurdu. Allah Teâlâ lânet etmiştir. Bu melanete gir- 
memek için niyet şarttır. Peygamberimiz [sallallahu aleyhi vesel- 
lem), “Bütün ameller niyete bağlıdır” buyuruyor. Niyet Allah 
rızası için olursa ameller makbul olur, değilse olmaz. Sakın 
dünyanın melanetinin altına girmeyin. Daima niyetinizi 
sağlam tutun, kalbinizi kontrol edin, her şeyi Allah rızası 
için yapın ki hepsi ibadet olsun. Kim ne yaparsa Allah rızası 
için yapmalı ki ahirette yüzü beyaz olanlardan olsun.” 


“Onlar, Allah'ın rızasına uydular. Allah, büyük fazl (ve ih- 
san) sahibidir” (Âli İmrân 3/174). 


Niyet olmadan amel olmuyor. Abdest alırken, namaz 
kılarken, oruç tutarken niyet şarttır. Niyet etmediğimiz za- 
man o ibadet olmuyor, yapılan amel boşa gidiyor. Niyet 
Allah için sağlam tutulmalı ve daima kontrol edilmelidir. 
Zira riya, haset, kibir, gurur gibi şeyler ameli yakar. 


İnsan kalbinden daima hayır işler için niyet etmelidir. 
Yaparsa Allah Teâlâ onun sevabını verir, yapmazsa da se- 
vaptan mahrum bırakmaz. Biz her sene, “Bu yıl hacca gi- 
deceğiz” diye niyet ediyoruz. Bizim daima kalbimizdeki 
niyet budur. Eğer Allah Teâlâ nasip ederse haccın sevabını 
yazdırır. Nasip olmazsa da yine hac sevabını alırız. 


Allah Teâlâ devamlı insanın kalbini kontrol ediyor; iyi- 
yi istiyorsa iyiyi, kötüyü istiyorsa kötüyü veriyor. Onun için 
daima iyi olmak, Allah'tan iyiyi, hayrı istemek ve kalpteki ni- 
yeti kontrol etmek şarttır. Güzel niyetinizi Allah bilsin yeter. 

İnsan sabahleyin kalkıp abdest aldıktan sonra, elbisesini 
giyerken bir iki dakika, “Yâ Rabbi, ben sizin için gidip çalı- 
24 Tirmizi, Zühd, 14; İbn Mâce, Zühd, 3. 
25 Buhâri, İmân, 41 
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de ahiretini kazanır. Çünkü ibadet sadece namazdan ibaret 
değildir. Allah için çalışmak da bir ibadettir, dünya ameli de- 
ğildir. Fakat gaye dünya olursa Allah Teâlâ insana lânet eder. 


10. Nigâhdöâşt 


Nigahdaşt, salikin gönlündeki havâtırı kontrol etmesi- 
dir. Gözü uygunsuz şeylere bakmaktan, aklı kötü düşün- 
celere dalmaktan muhafaza etmek ve Hakk'ın tecelligâhı 
olan kalbi daima kontrol altında tutarak mâsivanın orayı 
istila etmesine mâni olmaktır. Şöyle ki sâlik, bir nefeste ke- 
lime-i tevhidi tekrar ederken tek bir düşüncesinin bile baş- 
ka yönlere kaymasına müsaade etmez. 


Tasavvufun bir hedefi de kalbi menfi havâtırdan ve fâ- 
sid fikirlerden muhafaza etmektir. Kalbi bunlardan muha- 
faza etmek ise çok zor bir iştir. Buna muvaffak olan kimse 
tasavvufun gerçek semeresini elde etmiş olur. 


Hak yolcusu olan sâlik, kelime-i tevhidin manasını dü- 
şünerek kalbine sahip olmalıdır. Zikir esnasında kalbine ya- 
bancı şeyler girmemelidir. Bu şekilde yapılmazsa, “zikri ya- 
pılan zatla kalp huzuru” olan zikirden iyi sonuç alınamaz. 


Nefy ü isbat dersinde “lâ ilâhe” derken, alından sağ 
omuz üzerine gelme esnasında, Allahlık iddiasında bulu- 
nan Nemrud, Firavun, putlar ve başka her kim ve her ne 
var ise tevhid kılıcıyla hepsini temizleyeceksiniz. O nefiy 
cümlesinin nuru Allah'tan başkasını silecek. 


“İllallah” derken o sözü kalbe öyle bir indireceksin ki 
onun bütün vücuda dağıldığını hissedeceksin. Sonunda 
“Muhammedün resülullah” derken Allah'ın huzurunda 
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R, senin resûlündür” diye haykıracaksın. 


“O en güzel kelimeyi (kelime-i tevhidi) tasdik eden kimseyi. Biz 
de (Allah'ın razı olacağı) en kolay yola muvaffak ederiz” (Leyl 92/6-7). 


Bazan bir veya iki saat kadar yüce Hakk'ın zatına ya- 
bancı, yakışıksız düşüncelerin kalbe girmesini önlemek 
de nigahdaşt kapsamına girer. Bunun süresi daha az veya 
daha çok olabilir. Bu anlamın vuküf-i kalbinin manası ile 
bir ilgisi vardır. 


Şunu bilmelisin ki çeyrek saat bile kalbi yüce Allah'ın 
zatı dışındakilerden korumak, tasavvuf erbabı için çok 
önemli bir iştir. Bunu yapabilen kimse tasavvuf ehli sayı- 
lır. Zira tasavvuf, kalbe yüce Hakk'ın zatının dışındakileri 
yerleştirmemek, kalbi yabancı şeylerden arındırmaktır. 


Şeyh Ubeydullah Ahrâr hazretleri buyurdu ki: “Kalbi 
korumak derken sâlikin kalbine hiçbir hâtıranın gelmeme- 
si anlaşılmamalıdır. Asıl mana şudur: Kalbe gelip giden 
şeyler kalbin huzurunu bozmamalıdır. Kalbe gelen hâtıra- 
lar akarsu üzerine düşen saman çöpü gibi olmalı, su üstün- 
den akıp gitmeli. Saman çöpü suyun akışına engel olmaz.” 


Bazı büyükler de kalbe gelen yabancı düşünceler için 
şunu söylediler: Kalbe yerleşmeyip feyiz akıntısını engel- 
lemeyen, mana yoluna engel olmayan yabancı hâtıraların 


önemi yoktur. 
11. Yâddâşt 
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göre zati muhabbet vesilesiyle Hakk'ın müşahedesinin kal- i 
bi kaplamasından ibaret olan müşahede, bu ilâhî huzurun | 
hâsıl olmasından kinayedir. Buna “murakabe” de denilir. | 


Âyet-i kerimede Cenâb-ı Hak, “Andolsun, insanı biz ya- 
rattık ve nefsinin kendisine fısıldadıklarını da biliriz. Biz ona şah 
damarından daha yakınız” (Kaf 50/16) buyurmaktadır. 


Bu sebeple ihsan duygusunu, yani Cenâb-ı Hakk”ın 
kulunu her an görmekte ve her halini bilmekte olduğu şu- 
urunu hiçbir zaman kaybetmemek icap eder. Hakikaten bu 
duygu, günahlara karşı sağlam bir zırh gibidir. Zira bir in- 
san, kendini ilâhî huzurda bilmekteyken ve kalbi Allah ile 
beraberken nasıl günah işleyebilir? Virdini kusursuz çek- 
meye çalış ki Rabb'in gönlünü huzuruyla şereflendirsin. 


Cenâb-ı Hak ile devamlı beraber olmayı belirten yâd- 
dâşt, Zât-ı Sübhâniyye'nin zuhurundan ve huzurundan iba- 
rettir (Her türlü yön ve mekândan münezzeh olan Allah'ın 
zâtî tecellilerinin gönüllerde hazır olması demektir). Perde 
olmaksızın Hak Sübhönehü devamlı tecelli ederse gaybetsiz 
(kesintisiz) huzur gerçekleşmiş olur. Kesret (çokluk) ayna- 
sına bakıldığında ayna tamamen yok olup baki olan yüzün 
dışında hiçbir şey görülmeyecek şekilde vahdetin (birlik) 
müşahede edildiği bu mertebeye yaddaşt adı verilmekle 
birlikte “döimi huzur ve ihsan makamı” da denir. 


“Artık siz, Allah'ı unutan ve bu yüzden Allah'ın da onları | 
kendilerine unutturduğu kimseler gibi olmayın” (Haşr 59/19). | 
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nı başlangıca yerleştirme” hükmünün gereği olarak işin 
sonunu hissedebilir. Fakat yoldan dönmek mümkündür. 
(Hakiki ve tam fenâya ermiş) İkinci bekâ sahibi kimseler 
ise, vuslata ermiş bir müntehidir. Vuslata erenin geri dön- 
mesi olmaz. Onun için büyüklerden Zünnün-i Mısri şöyle 
der: “Geri dönenler, yalnızca yoldayken dönenlerdir. Ka- 


| 
| 


vuşanlar geri dönmez.” 


NEFSİN DERECELERİ 


İnsandaki nefis, varlık olarak bir tanedir. Ancak dere- 
celeri itibariyle birçok ismi vardır. Nefsin bazı isim ve de- 
receleri şunlardır: 


1. Nefs-i Emmâre 


Nefs-i emmâre, insanı zorla kötülüğe sürükleyen ve 
devamlı kötü işleri emreden nefistir. 


İnsani ruh, hayvani ruhun şehvani arzularına boyun eğip 
ona itaat eder, bütün hallerinde ona muvafakat edip onun 
hükmü altına girerse, onun bu haline “nefs-i emmare” denir. 
Bu nefsin sıfatı, hep kötü işleri istemektir. Cehalet, cimrilik, 
hırs, kin, kibir, gazap, şehvet, tamah, haset, kötü huyluluk, 
boş ve faydasız şeylerle uğraşmak bu nefsin hasletleridir. 


“Hiç şüphesiz nefis devamlı kötülüğü emreder” (Yusuf 12/53) 
âyet-i kerimesi, bu mertebedeki nefsi tanıtmaktadır. 


İnsan kendine çok dikkat etmeli. Çünkü nefs-i emmâre 

insandan hiç vazgeçmez. Şeytan da insandan hiç vazgeç- 

.. mez. İnsanı kandırmak için her yola başvurur. Onun için 
2: kim olursa olsun herkesin çok dikkatli olması lazımdır. 
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Ke Sizler birbirinizi uyarınız. Hatalarınızı ikaz ediniz. Bu hu- VER 
. susta kesinlikle darılmayınız. Darılmak nefs-i emmâreye ” 
uymak demektir. Yapılan hatalar nefisten olabilir, şeytan- N 
dan olabilir, cehaletten olabilir. Bunları büyütmeden usulü | 
dairesinde birbirinizi uyarın. Hataları düzeltin. | 


2. Nefs-i Levvâme 


İnsani ruh, emmâre mertebesinde iken işlediği günah- 
lardan ve kötülüklerden pişmanlık duyar ve kendisini kı- 
namaya başlarsa onun bu haline “nefs-i levvâme” denir. 


Bu haldeki bir kişide nefs-i emmarenin bir kısım sıfat- 
ları hâlâ mevcut olmasına rağmen o kişi hakkı hak, bâtılı 
bâtıl olarak görür ve bilir. Şeriat ameli ve muhabbeti eksil- 
mez. Kötü hallerinden dolayı üzülür. 


“Devamlı kendini kınayan nefse yemin ederim ki...” (Kıyame 
75/2) âyet-i kerimesi, bu mertebedeki nefse işaret etmektedir. 


3. Nefs-i Mülhime 


İbadet, zikir ve riyâzetlerin artması, nefisle şiddetli bir 
mücadeleye girişilmesi neticesinde ilham, feyiz ve keşfe 
ulaşan nefse “nefs-i mülhime” denir. 


Bu nur ile kişi iyi ve kötüyü seçer. Ancak şeytan kal- 
bine girmeye yol arar. Onun peşini bırakmaz. Günah ile 
kandıramazsa, ibadetleri içinde kandırmaya çalışır. Ken- 
dini beğendirir, insanları küçük ve değersiz gösterir. İçine 
azaptan emniyet hissi verir, Hak'tan koparmaya uğraşır. 


“Nefse ve ona birtakım kabiliyetler verene, sonra da ona iyi- 
Y lik ve kötülükleri ilham edene yemin ederim ki, nefsini kötülük- PA 
2 lerden arındıran kurtuluşa ermiştir” (Şems 91/7-9) âyet-i kerime- : R 
wo si, bu mertebedeki nefse işaret etmektedir. (üə 
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kə Nefs-i mutmainne; şirkten, şüpheden, isyan ve hata- 
Í dan temizlenmiş, huzur bulmuş, sakin olmuş, rahatlamış, 
ıstırabı dinmiş nefis demektir. 


Salik bu makamda Kur”an ve Sünnet'e tam olarak 
uyar. Bu mertebe, yüce Allah'a dostluk, yani velayet mer- 
tebesidir. Bu makamda olan kişiyi görenlerin gözleri, din- 
leyenlerin kulakları zevk alır. “Ey huzura kavuşmuş nefis!” 
(Fecr 89/27) âyetiyle anlatılan nefis, Allah Teâlâ'nın aşkı ve 
zikri ile mutmain olmuş nefistir. 


5. Nefs-i Râzıye 

Allah'ın bütün imtihan ve ibtilalarına sadakat göster- 
miş, gelmiş ve gelecek her şeye razı olmuş, bütün gayret ve 
arzusu Mevlâ'sının hoşnutluğunu kazanmak olan nefsin 
haline “nefs-i râzıye” denir. 

“Sen O'ndan hoşnut, O da senden hoşnut olarak Rabb'ine 
dön” (Fecr 89/28). 

Bu sıfata ulaşan nefis, kendi iradesini yüce Allah'ın 
iradesine teslim eder. O'nun için sever, O'nun için kızar, 
O'nun için yaşar. Her şeyde ilâhi rızayı arar, edebi korur. 
Herkese rahmet olur, kimseye sıkıntı vermez. Bütün insan- 
lara şefkat gözüyle bakar. 


6. Nefs-i Marziyye 


Bu makama yükselen nefisten yüce Allah razı olduğu 
için “nefs-i marziyye” adını almıştır. “Razı olunmuş nefis” 
demektir. 


x. O kimse görünüşte insanlardan ayrılmaz, fakat batın- 
“5 (oda Hak iledir. Kalbi mâsivadan kurtulmuştur. 
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Bu nefis sahibi, ne yapsa Allah rızasına uygun yapar. 2” 
Günahları unutmuş, her şeyi ile âleme rahmet olmuştur. O, 
keşif ve kerametlere hiçbir zaman iltifat etmez. Bu makam 
büyük velilerin, âriflerin ve kâmil insanların makamıdır. 


7. Nefs-i Safiye (Kâmile) | 


Bu makamda nefis artık safileşmiş, süzülmüş, vücu- 
dun en kötü yeri iken en iyi yeri olmuş, yani taş iken elmas 
olmuştur. 


Bu makamdaki nefis sahipleri, Allah Teâlâ'nın en seçkin, 
en has kullarıdır. Onlar, ilâhi aşkı ve edebi en üst düzeyde 
temsil eden kutub insanlardır. Onlar, Allah'ın yeryüzündeki 
delili ve peygamberlerin gerçek vârisidirler. Onlar, halkı ir- 
şad ile görevli kâmil ve mükemmil insanlardır. 


Bu makam, çok ulu olup gavslık ve kutubluk makamıdır. 


Sizler kalbi arındırmak, ona “Allah” lafzını nakşetmek, 
nefs-i emmâreyi temizlemek üzerine duracaksınız. Bu hu- 
susta birbirinizi, süfileri teşvik edeceksiniz. İnsanın yarısı 
kalptir, o da küçüktür. Diğer yarısı bedendir. Eğer o kalp fıs- 
ka giderse bütün vücut helâk olur. Buna dikkat etmek lazım. 
Hem kendiniz hem de diğer insanlar için örnek olmalısınız. 
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GAVS-I SANİ ŞEYH SEYYİD 
ABDÜLBAKİ ELHÜSEYNİ 
HAZRETLERİNİN MÜBAREK 
SÖZLERİ 
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“Sizler niyetlerinizi Allah için güzel yapın. O 
zaman her işiniz güzel olur, güzel sonuç verir. 
Kulun güzel niyetini Allah (celle celaluhü) bilsin yeter.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


— —,—— 
AI O 


“Her ne iş yaparsanız yapın niyetiniz, 
Allah (celle celaluhü) rızası olsun.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü)| 


“Edeplere halkın içinde iken dikkat edin. 
Çünkü halk sizleri örnek alır.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


— 
—— 


“Vakıf hizmetleri iyi bir mümin olmayı öğretir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


y7 GAVS-I SÂNİ ŞEYH SEYYİD ABDÜLBAKİ EL-HÜSEYNİ Eye 
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ə : w 
ə “İslam”ın temeli namazdır. Namaz kılmayan “ə 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


A 


AR 
ze 
ni kimsede hayır yoktur.” 


“Bu dergi (Semerkand dergisi) sadatın 
mektubudur.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


—- 

“Bir mürşidin en çok sevindiği şey, kendisine 
gelen müridi Resülullah'a İsallallahu aleyhi vesellem) 
teslim etmesidir. Resülullah”ın [sallallahu aleyhi vesellem) 
en çok sevdiği şey ise kendisine geleni Cenab-ı 
Hakk'a teslim etmesidir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


—-—— 


“Hakiki, gerçek rabıta ve zikir zulmeti atar, 
“süfi başka türlü zulmeti atamaz. Gafletsiz zikir 
çekmek için evvela günlük yaşantınıza dikkat 
edin. Yediğiniz içtiğiniz şeylerin, konuştuğunuz 
kişilerin, namazınızın, abdestinizin, 
alışverişinizin dürüst olması lazımdır.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


“Bir insan niyetine göre düzgün veya bozuk olur. 
Niyet kalp ile olur. Allah Teâlâ kandırılamaz. Allah 
Teâlâ kalbi biliyor, kalbe bakıyor. İnsan, insanı 
kandırabilir. Fakat Allah Teâlâ'yı asla kandıramaz.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruh) f 
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| 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhül | 


— 
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ye A 
ə” “daq 
ə “Kişi, bütün dünyanın hidayetine vesile olsa, Kus 
"al fakat kendisi hidayete ermemişse bunun ona bir ke 
4 faydası olmaz.” 


“Tarikattan maksat, şeriatı kemalatıyla 
yaşamaktır.” 


Gavs-ı Süni [kuddise sırruhü) 


AZI 


“Yaptığımız işlerin muhasebesini yapmalıyız. Kendi 
nefsimizi kandırmayalım. Allah (celle celaluhü) kalpleri 
biliyor. O'nun rızası olmayan işte hayır yoktur.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruh) 


—— ———k 
e-— 


“Bu hizmet, size bir devlettir. Bu hizmetin 
kıymetini bilin, alın, saklayın, muhafaza edin; 
kapınızın, evinizin içinde tutun. Eğer bu nimeti 
kaçırırsanız bir daha yakalayamazsınız.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


————— 
AA 


“Niyetimiz halis, yaptıklarımız Allah rızası 
içindir. Niyetinizi düzeltin. Niyetiniz Allah için, | 
Peygamber Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem) 


ümmeti için, hizmet için olsun.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| çel 
in gi 
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kadar devam eder. Amel defteri kıyamete kadar 


kapanmaz.” 


Gavs-ı Sâni İkuddise sırruhü) 


—-— 


“Sohbet muhabbet verir. Muhabbet de insana 
amel yaptırır. Muhabbet olmasa insan hiçbir şey 
yapamaz.” 

Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


 ———— 
— 


“Kalp bir çocuk gibidir, kalbe ne öğretirsen o da 
onu söyler.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü| 


——— ——— 
—-—- 


“İnsan, zahmet görmezse cennetin lezzetini 
alamaz.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


—— 
€ 


“İnsan, hangi hayır iş olursa olsun Allah rızası 
için yaparsa hem dünya hem de ahiret işlerini 
yapıyor demektir. Biz öyle yapıyoruz, sizin de 
öyle yapmanızı istiyoruz.” 
: 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


şə” SOHBETLER-2 han 
“Allah Teâlâ devamlı insanın kalbini kontrol “a 
ediyor. Kalbi iyilik istiyorsa iyilik veriyor, e 
kötülük istiyorsa kötülük veriyor. Allah'tan 
daima iyi ve hayır istemek lazım.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


—— — —— — 
—-——— 


“Tövbe etmekten gaye, pişmanlıktır. Pişmanlık 
ise günahlardan vazgeçmektir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Bu dünya fânidir, geçicidir. Bir insanı 
hayvandan ayıran tek özelliği aklıdır. Bir insanda 
akıl yoksa onun hayvandan ne farkı kalır.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Dünyadayken kendinize ahiret için bir elbise 
hazırlayın. Kefenleri toprak çürütür.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


— aa, 
——— 


“İnsanın kalbinde ne varsa dünyada da ahirette 
— de karşısına o çıkar.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 
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| dünya geçicidir. Mühim olan, bâki olan öbür 
| âlemdir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhâ) 


“Bu tarikat-ı Nakşibendi, şeriatın özü olup 
hedefi, kalbin takvası ve hidayetidir. Niyet 
olmayınca hedef olmaz.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Tövbe, çok kıymetli bir lutf-ı ilâhidir. Pişmanlık 
duyup gönülden tövbe edenlerin geçmiş 
günahlarını Allah [cele celâluha) siler; günahlarını 
hayra tebdil eder.” 


Gavs-ı Sani [kuddise sırruhü| 


— 

“İman ağaç gibidir. Ağaç bakılmazsa, sulanmazsa, 
korunmazsa kurur. Kuruyan ağaç da çok kolay 
yanar. İman da ağaç gibi bakım ister, onu zarar 

verecek şeylerden korumak gerekir.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


— 


“Salihler ve kamil mürşidi ziyaret etmek ve 


z onlarla beraber olmak sünnettir. Onları ziyaret 
x. x etmek, dünyevî bir maksat gözetmeksizin, 


45. 15 
ə TA (, DN LV ki 
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riyasız ve sırf Allah rızası için olursa Allah a 


x Teâlâ'ya yaklaştıran en yüce ibadetlerden ve en 13 
faziletli amellerden olur.” 1 

| 
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Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


——- 
—— 


“İster Alim olsun, ister sultan, herkesin bir 
rehbere ihtiyacı vardır. O rehber de peygamberin 
vârisleri olan rabbani âlimler ve mürşid-i 
kâmillerdir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


AZI 


“İnsan ilk tövbe ettiği zaman şeytanın 
vesvesesi çok olur. Çünkü en yakın arkadaşını 
kaybetmiştir.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


——8 
o 


“Tasavvuf, yakin makamlarının tamamlayıcısıdır. 
Faydası büyük olup zâhir ve bâtını imar eder. 
Allah Teâlâ ile ünsiyeti gerçekleştirir, O'nun 
rızasını elde etmeye vesile olur. Kalpleri 


kirlerden temizler, nefisleri kötü davranışlardan 
tezkiye eder.” j 
à 


Gavs-ı Süni [kuddise sırruhü| 
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| vi tarikat olmaz. Şeriat dinin temelidir. Tarikatın 


temeli de şeriattır.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


— m 
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“Tasavvufun her bir adımı, şeriat-ı 
Muhammediyye'ye tâbi olmaktır. İşlediğiniz 
bütün fiil ve hareketleri Kur'an'a ve Resülullah'ın 
(sallallahu aleyhi vesellem) sünnetlerine göre yapın. 
Şüpheli işlerden, ruhsatlardan kaçın.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Nakşibendiyye tarikatı, tasavvuf tarikatlarının 
i özü, sıddıkiyet sırları ve hakikatlerinin 
madenidir. Yolların en doğrusu, en sağlamı ve 
Allah Teâlâ'ya en yakın olanıdır.” 
Gavs-ı Sani [kuddise sırruhü) 


— ——— — —— 
— 


“Şeriat, kök, tarikat, gövde, amel ise o ağacın 
meyveleridir. Kök olmazsa gövde ayakta 
duramaz. Gövde olmazsa meyve olmaz. Sadece 
kök ve gövdesi olup meyvesi olmayan ağaç, 
kesilip yakılacak kütükten başka bir şey değildir.” 


Gavs-ı Süni (kuddise sırruhü| 


: 3? SOHBETLER-2 AN 
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“Allah'ın hatırını da kimsenin hatırına es 
değişmeyiz. Önemli olan kulun değil, Allah'ın ki 
rızasıdır.” | 

| 
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Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


—— ay 


“Niyet Allah için olmazsa âkıbet tehlikelidir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


— — ——— 
—— 


“Tasavvuf, ilimlerin en şereflisidir. Tasavvufun 
konusu Allah Teâlâ'nın yüce zatıdır. Allah 
Teâlâ'nın yüce zatı da mutlak olarak en şerefli ve 
en faziletlidir. Dolayısıyla bununla ilgili olan ilim 
de kuşkusuz en faziletli ilimdir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


AZA 
“Küçük bile olsa her günahtan sonra tövbenin 
hemen yapılması farzdır. Kişi, tövbe edebileceği 
halde tövbeyi geciktirirse günahkâr olur.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


—— 
AZA 


“Nakşibendi yolu çok hassastır, çok naziktir. 
Eğer gayret olmazsa ve şeriat yaşanmazsa 


| 
rahmet kesilir.” | 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) e 
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“Fıkıh mühimdir. Öğrenin, öğretin. Namaz | Sa 

dinin direği, İslâm'ın temelidir. Temeli sağlam s 

olamayan bir binanın dışı ne kadar güzel olsa da, 

o binaya en güzel boya vurulsa da o bina yıkılır.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


————— 


“Konuşurken düşünerek ve rabıtalı olarak 
konuşulmalı; dinleyenlerin kulaklarına değil, 
kalplerine hitap edilmelidir.” . 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


AA 


“Bir kimsenin hidayetine sebep olunursa o 
kimsenin yaptığı amelin sevabı, vesile olana, 
sâdâta ve Peygamberimiz'e kadar ulaşır ve amel 
sahibinin sevabından da hiç eksilme olmaz.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


—— A —— 
—-— 


“Nakşibendi, tarikat-ı a'lâdır. Bu yol, pak ve 
titizdir. Nakşibendi demek Allah Teâlâ'nın 
ismini kalbe nakşetmek demektir. Sâdâtlar bu 
yolda, menfaatli olan ne ise onun üzerinde 
durmuşlardır. Bizim işimiz de kalp üzerinedir. 
Sizlerin de öyle olması gerekir.” 
s Gavs-ı Sani [kuddise sırruhû] £ 
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ie” “Hizmetimizin adı vakıftır ama özü şeriattır. “ic 
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Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


ə ——— 


“Hep beraber istişare yaparak karar verin. Biz 
doğru bile olsa istişaresiz yaptığınız işten razı 
değiliz.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Bu tarikat-ı Nakşibendi'nin diğer gayesi de 
cihaddır. En büyük cihad ise nefis ve şeytana 
karşı yapılandır. İnsan önce kendi nefsini ıslah 
etmeye çalışmalı, ihlâsı kazanmak için gayret 
etmelidir. Bu gayret, insanı muhabbetullaha 

götürür.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


MI 


“Bu tarikat-ı aliyyenin hedefi, gayesi, kalbin 
takvasıdır. Takva imanı korur, amel-i salih de : 
onu kuvvetlendirir.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


—————— 
€ 


“Nakşibendiyye tarikatından maksat, Allah i 
Teâlâ'ya yaklaşmak ve O'nun muhabbetini kalbe 4 
yerleştirmektir. Nakşibendiyye sadatı, Allah “ 
5 $ Teâlâ'nın muhabbetini insanların kalplerine Ke 
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çekmek için onlara yardımcı olmuş ve kalplerini dak 
tedavi etmiştir.” : 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhû] 


—— Amı 
AZA O 


“Sâdâtların yolu olan tasavvuf, Kur'an'a 
muhalefet eden sözlerden uzaktır. Bu tarikat-ı 
aliyye çok değerlidir, hassastır, naziktir. 
Bembeyazdır, en ufak bir lekeyi dahi kabul 
etmez; hemen gösterir. Lekenin değmemesi için 
çok dikkatli olmak lazım.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


AA 
“Nakşi tarikatının yolu, usulü Ebü Bekir 
es-Sıddik'tan [radıyallahu anh) gelir. Bu tarikat-ı 
aliyyenin piri odur. O, ashabın en büyüğüdür.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“İnsan kiminle oturursa, kime benzemeye 
çalışırsa onun gibi olur, onun haliyle hallenir.” 


Gavs-ı Sani [kuddise sırruhü| 


— ———— 
<A 


“İnsanlara sohbet, muhabbet verir. Muhabbet, 
insana amel yaptırır.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


: a ball SOHBETLER-2 a 
: wS 

: R 
“Insanın büyüklüğü ve iyiliği ameline göredir. “ə 
İnsanın ameli ne kadar çok olursa Allah”ın x” 
yanında o kadar makbul ve iyilerden olur.” b 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhül | 
—— | 


“Güzel huylu olmak, yalan konuşmamak, 
sağlam çalışmak da amel-i salihtir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


—— 


“İnsan çalışıp, yorulup eziyet çekmeden dünya 
rahatını temin edemeyeceği gibi, ahiret rahatı 
da çalışılmadan, yorulmadan temin edilemez. 

Öyleyse insan, ne kadar zor olursa olsun, 
ibadetini yapmalıdır. Zorlukla yapılan ibadet 
Allah'ın yanında daha makbuldür.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


—-— 


“İnsanın kalbinde ne varsa dünyada da ahirette de 
karşısına o çıkar. Allah Teâlâ insanın kalbine bakar.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


— 

“İnsan kendini alçak görürse, Allah [celle celâluhü) 
huzurunda o kadar büyür. Kâbe çukur bir 
yerdedir ancak manen yüksektedir. Kim nefsini 
yüceltirse, Allah onu alçaltır.” 


Gavs-ı Süni [kuddise sırruhü) 
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“Birlik beraberlik içinde kardeş olun, birlik 
R beraberlikle kardeşinizi muhafaza etmeye çalışın. 
r Çalışma sadece “kal kil'le (söylemekle) olmaz. 
| Söylediklerinizi yaşayın. Şeriata çok dikkat edin. 
i Edebe, âdaba aykırı hareket etmeyin.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhû] 


—-—- 


“Zikir kalbin gıdasıdır; gıdasını almayan kalp 
zayıflar, sonra ölür. Kalp ancak zikir ile beslenir, 
kuvvetlenir, tatlanır, manen hayat bulur.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


——— 


“Başkalarına hizmet etmek isteyenler, önce 
kendilerini ıslah etmelidir. Çünkü nefsini ıslah eden 
kimse başkalarına fayda verebilir ve güzel şeyleri 
temsil edebilir. Sadat-ı kirim, nefislerini ıslah edip 
güzel ahlâkı elde ettikleri için Allah [celle celâluhü| 
yolunda insanlara büyük fayda vermişlerdir.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü| 


—— ——— 
——— 


“En büyük hizmet, güzel ahlâklı ve edepli bir insan 
olmaktır. Bir insan bir kimsenin hidayete ermesine, 
namaz kılmasına, amel işlemesine sebep olmuşsa 
hidayetine vesile olduğu kimsenin yaptığı bütün 
amele de ortak olur; kendisi de sevap kazanır.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 
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“Evdeki huzursuzluklar, kavgalar, tartışmalar kin 
tutmaya sebep olur. Bu da kalbi öldürür. İnsan z 
yaptığı ibadetten zevk dahi alamaz. Virdini çekse ı 
faydasını göremez. Virdin kalbe tesiri olmaz. Sabır j 
güzeldir. Unutmamak gerekir ki aile bireyleri 
birbirini tamamlar. Kadın kocasının bir parçasıdır.” 


Gavs-ı Sani [kuddise sırruhü) 


— —,—- 
—-— 


“Halim, yumuşak ve tevazu sahibi olun, sizleri 
tenkit edenleri anlamaya çalışın. İnsan kendini 
ne kadar hakir görürse Allah”ın huzurunda o 

kadar büyür.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


AA 


“Hizmetlerinizi yaparken mütevazi olun. Kim 
kendi nefsini alçaltırsa Allah {celle celâtuhü) onu 
yüceltir. Kim de nefsini yüceltirse Allah rele celâluhü) 
onu alçaltır.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


—— 


“Yağmur yağdığında tepelerde bir şey kalmaz, 

sular hep alçak yerlerde, derelerde birikir. İşte 
Allah'ın rahmeti, sâdâtın tasarrufu da hep alçak 
gönüllerdedir.” 2 
be 


Gavs-ı Sani (kuddise sırruhü) 


raz. MK 
. kə 
zə “Nefis düşmandır. Nefsi küçültmek, zelil etmek “x 
La gerekir. Nefis alçalınca nisbet gelir. Kim nefsini 
yüksekte görürse Allah (celle celaluhü) onu alçaltır. 
Kim nefsini hakir görür, alçaltırsa Allah o kulunu 


yükseltir.” 
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Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhû] 


“İnsan ne kadar yaşarsa yaşasın, sonunda ölüm 
var. Ölüm, günbegün yaklaşıyor. Allah'ın vazifeli 
memurları olan iki melek, her yaptığımızı 
kaydeder. Hayırsa hayır, şerse şer yazar. Onlar 
vazifelerinden hiç gafil kalmazlar.” 


Gavs-ı Sani [kuddise sırruhû] 


— 


“Helâl kazanmak başlı başına bir ibadettir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


AZA a O 


“Unutmayın! Ahirette geçer akçe sadece 
salih ameldir, o da dünyada kazanılır. Salih 
amel sahibi bir kimse de rüz-ı mahşerde 
Allah Teâlâ'nın huzurunda, peygamberlerin, 
sıddıkların yanında itibar görür.” 


Gavs-ı Sani (kuddise sırruhü) 
— 


AA 


| “Ahiretin sermayesi dünyadan götürülür. 
sa Ahirete fakir gidilirse insan ortada kalır. Noksanı 
TODS olursa orada telafi edilemez, ahirette ibadet 


E SOHBETLER-2 əbi 
a əx” İŞ 
Ji 


7 ve hizmet yoktur. Siz de ahiret hazırlığınızı, 
| azığınızı bu dünyada tamamlayın.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


“İnsan ahiret sermayesi biriktirirken emekli olmak 
yoktur. Tekaüt (emeklilik) dünya işlerinde olur. 
Ahiret işlerinde beşikten mezara kadar çalışmak 

vardır. İnsan; hasta, felç, ihtiyar da olsa gücü 
nispetinde çalışmalı, gayret göstermelidir. İhtiyar 
bir kimse gençliğindeki gibi amel yapamasa da 
Allah, onun gençliğindeki gibi ecir verir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


AZI 


“Şeytan kurt gibi bir hayvandır. Çok korkaktır. 
Bir ses gelse hemen kaçar. Şeytan da zikrin 
sesini duyunca kaçar. Nefs-i emmâre öyle 
değil. İnsandan bir an gafil olmuyor. Yapılan 
ibadetlerden mağrur oluyor. İnsanın çok dikkatli 
ve uyanık olması gerekir.” 

Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


— ———— 
AZA 


“İnsan bu dünyada tövbe eder, Allah'a dönerse 
Allah Teâlâ da ona hayır ve ikramla yönelir.” 
Gavs-ı Süni (kuddise sırruhü| 


— A———— 
AZA 


“Tarikattan maksat, kalbi mâsivaya olan bağdan 
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Zə .. .. . ə ə e me 
zə Çünkü çokça zikretmek, zikredilene duyulan Ẹ 
hi muhabbetin kalbi doldurmasını sağlar.” 
| Gavs-ı Sani [kuddise sırruhû] 

— 


“Kalbin gıdası hiç şüphesiz zikirdir. Gıdasını 
almayan kalp zayıflar, zamanla ölür. Kalp ancak 
zikir ile beslenir, kuvvetlenir, tatlanır, manen 
hayat bulur. Kalbini diriltmek ve beslemek 
isteyen kimse yüce Allah'ın zikrini çokça 
yapmalıdır.” 


Gavs-ı Süni (kuddise sırruhü) 


AZI 


“Haram ve günah insanın kalbini zayıflatır, 
şeytanı kuvvetlendirir. Şeytanı kuvvetli olanın 
da dini zayıf olur.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Kalp ancak zikirle gıda alır ve temizlenir. 
Vird çekilmezse kalpte manevi pislikler, lekeler 
çoğalır, hiçbir şeyden feyiz ve tat alamaz olur. 
Vird çekilmezse kalbe Allah'ın nuru girmez. 
Nurun girmediği kalp Allah'ı anmayan kalp 
olur. Rahmetin girmediği yere ise şeytanın 
vesvesesi girer.” 
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“İnsanda iki çeşit hastalık vardır. Biri zahiri, diğeri Es 
de bâtıni. Nasıl zâhiri hastalıkların bir doktoru b 
varsa bâtıni hastalıkların da bir doktoru vardır.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


m amy 


“Rabıta, sadıklarla beraber olmak demektir. 
Maksat, yüce Mevlâ'ya ulaşmaktır. Rabıta, 
fenâ makamına giden o kutsi yolun bir 
bineği, bir vesilesidir. Rabıta kalbin mürşide 
bağlanmasıdır.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


—-— 

“Hiçbir sıkıntı, hizmetinizi geri götürmesin, 
aksatmasın. Her türlü hizmet muhakkak 
yürüyecektir.” 

Gavs-ı Süni (kuddise sırruhü) 


“Nefsini ıslah etmeyen kimse, insanlara gerçek 
faydayı veremez.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


— 
“Tarikatın temeli de şeriattır, ilimdir. Temeli 
sağlam olmayan tasavvuf ehli çabuk yoldan 
çıkar. Ama bina çok güzel olmasa bile temeli 
sağlam olursa o bina yıkılmaz.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 4 
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A Ilim nurdur. Herkes ilim okuyup öğrenmelidir. 
b İlim olmayan yer zifiri karanlıktır.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


“İnsanın önce kendi nefsine dikkat etmesi 
gerekir. Nakşibendiler'in amelleri ve zikirleri 
kalbin hidayeti içindir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


— 


“Bu dünya bir han gibidir, ahiret yolcusu bütün 
hazırlığını bu handa yapmalıdır. Yolda tedarik 
görülmez.” 


Gavs-ı Süni (kuddise sırruhâ| 


DTD 


“Başıboş ve hedefsiz yol giden kimsenin hedefine 
varması mümkün değildir. Onun nereye varacağı 
da belli olmaz. Allah'a giden tek yol, Hz. 
Peygamber'in (sallallahu aleyhi vesellem) yoludur.” 


Gavs-ı Süni [kuddise sırruhü| 


“Allah katında dünyanın hiçbir değer ve kıymeti 
yoktur. Üstelik -Allah için yapılanlar müstesna- 
lânetlenmiştir de...” 


Gavs-ı Süni (kuddise sırruhü) 
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Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


 ——— 
AAA 


“Ölçü Allah'ın dinidir. Dinde olmayan bir şey 
tasavvufta da yoktur.” 


Gavs-ı Sani [kuddise sırruhü) 


AA 
“Ahiret için çalışırsanız; dünya, yularından 
tutulan bir hayvan gibi ardınız sıra gelir.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


Dm 


“Sıkıntılarınızı Allah bilsin yeter. Başkalarının 
lafları sizi yıldırmasın. Yaptığınızı Allah rızası 
için, sevdiğiniz zatın hatırı için yapın.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


—-— 
“Sadatlar sünnet-i seniyyeyi sözle değil, hal ile 
yaşar ve yayarlar.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Allah için olmadıktan sonra bütün dünya 
elimizin içinde olsa iğne ucu kadar kıymeti 
yoktur.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü| 
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“Süfilik üç şeydir: Birincisi zikretmektir. İkincisi 
hizmet etmektir. Üçüncüsü ise üzerine bassalar 
dahi süküt etmektir.” 

Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


m 
o 


“Hizmet edene hizmet edilir. Çünkü hizmet 


s” 


nimettir. 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


—— 
AZI 


“Eskiden her şey zordu. Şimdi her şey kolaylaştı. 
Dünyanın insanı kandırması, cezbetmesi 
artık daha kolaydır. Uyanık olmak, dünyaya 
kanmamak gerekir.” 

Gavs-ı Sani (kuddise sırruhü| 


——— —— — 
A a 


“Allah yolunda yapılan hizmette kendi 
çıkarlarını gözeten kimse cehennemdeki yerini 
hazırlıyor demektir. Çok dikkatli olun. Allah'ın 

huzuruna ak yüzle çıkın.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


— 


“Bir yerde bir cemaat toplansa oraya 
melekler de teşrif eder. Allah'ın kelâmı 
anlatılıyorsa, Peygamberimiz (sallallâhu aleyhi 
vesellem) konuşuluyorsa, melekler cemaatin 
içine otururlar ve o cemaatin affı için Allah'a 
yalvararak dua ederler.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) A 
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aleyhi vesellem) devamlı başımız üstünde olacaktır 
inşallah. Bizim bütün derdimiz, sünnet-i 
seniyyeye ittibadır.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


— — ————- 
o 


“Huzur ve saadete erişen, haramlardan içtinap 
eden, emirlere sımsıkı sarılan, Allah Teâlâ'nın kazâ 
ve kaderine rıza gösteren, istikamet sahibi olan 
kimsenin hali, keramet sahibinden daha evladır.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Bazı insanlar da tarikat ve şeriatın farklı şeyler 
olduğunu iddia etti. Oysa bu kimseler tarikat ile 
şeriatın, ruh ile ceset gibi olduğunu; biri olmadan 
diğerinin ayakta duramayacağını bilmezler.” 
Gavs-ı Sani (kuddise sırruhû] 


 ——,— 
AA 


“Dünya ve lezzetleri, insanı Allah Teâlâ'dan 
gafil olmaya sürükler. Böylelikle kalp ölür ve 
gaflete düşer.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


“batan.” GAVS-I SANİ ŞEYH SEYYİD ABDÜLBAKİ EL-HÜSEYNİ “nc E 
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və şə 
ə , sə 
par “İnsan, Allah Teâlâ'ya ibadet etmede kendisine 
çı yardımcı olacak ve unuttuğunda ona Rabb'ini 
hatırlatacak bir toplulukla birlikte olmalıdır.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sirruhü) 


IDN 


“Şüpheli şeyler yemekten dolayı gaflet hâsıl 
olur. Çünkü ameller, yediği haram veya helâl 
lokmalara göre kulun âzalarından meydana 
gelir. Zira helâl yiyen bir kimse isyan etmek 
istese bu kendisine zor gelir.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhû] 


D a O 


“Allah Teâlâ ve zikrinden gafil olan kişi O'nun 
gazabına ve helâkine mâruz kalır.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhû) 


—— 


“Gaflet insanı boş işlerle meşgul eder, ona 
önemli ve öncelikli işlerini unutturur. Böylece 
kişi fani olanla aldanıp baki olanı unutur. Bu da 
kulu Allah Teâlâ'dan uzaklaştırır.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


“Bu dünya bir han gibidir. Ahiret yolcusu bütün 

hazırlığını bu handa yapmalıdır. Yolda tedarik 

görülmez. Zira kervan yola çıkmıştır. Ölümle 

başlayan bir yolculuğun geri dönüşü yoktur.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 
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Bigi 
“Rabbü”l-âlemin dünyayı, emrine muhalefet “— 
edilsin, namaz kılınmasın, zulmedilsin, haram mal Si 


yenilsin diye yaratmamıştır. Keyif ve sefa sürülsün 
diye de dünyayı yaratmamıştır. Eğer dünyayı 
keyif ve sefa için yaratmış olsaydı, dünyayı harap 
etmezdi. Zevali olmazdı dünyanın.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


—— 
—— 


“Yüzünü Allah”a döndürmeyen, namazını 
kılmayan, orucunu tutmayan, dünyaya kapılıp 
da Allah'tan hiç haberi olmayan insandan, 
Allah'ın mahlükları arasında daha ahmak bir 
yaratık bulmak mümkün olamaz.” 


Gavs-ı Sani (kuddise sırruhü| 


— 


“İnsan ne zaman ki dünyadan göçüp giderse o 
zaman gerçekleri görecektir. İnsan akıllı olmalı, 
aklını başına toplamalı, bu dünya hayatının ebedi 
olmadığını, dünyanın harap olup insanın mahşerde 
Rabbü”1-3lemin”in huzurunda toplanacağını, 
yaptıklarından hesap sorulacağını düşünmelidir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Bizim yüz, bin değil; beş yüz bin, trilyon sene 
değil; ebedi olarak devam edecek olan ahiret 
hayatımız için çok çalışmamız lazım. Allah 
i için çalışmak, aslında insanın kendisi için 
iç zə çalışmasıdır. Bunun için, niyet çok mühimdir. 


q Yad 37757 GAVS-I SANİ ŞEYH SEYYİD ABDÜLBAKİ EL-HÜSEYNİ əə “İĞ 
aca “ə 


$ A. XƏ s rey 
Yrm Dy 
"iə a 
Ae Niyet sağlam olursa hem dünyayı kazandırır bə, 
hem de ahireti.” i 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


— 


“Allah rızasını kazanmak için amel-i salihe 
devam etmek lazımdır. Bütün gaye Allah rızasını 
tahsil olmalıdır. Eğer Allah insandan razı olursa, 

ona dünyayı da ahireti de nasip eder. Ne kadar 
iyi şeyler varsa, cennet dahil, hepsini ona ihsan 
eder. Maksud dünya menfaati değil, ahirettir, 
Allah sevgisidir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


AZA 


“Allah [celle celâluhü) insanı severse karşılığını daha 
ziyade ahirette verir. Dünya malı vermiş veya 
vermemiş, bu hiç mühim değildir. Allah rızasının 
karşılığı ahiret mükâfatıdır. Eğer Allah rızasını 
tahsil etmek nasip olursa, Rabbü”1-Alemin onu 
ebedü”1-ebed maksuduna erdirir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


AA 
“Şu bilinmelidir ki Allah Teâlâ'nın insanın 
ibadetine, taatine asla ihtiyacı yoktur. Yapılan 
bütün amellerde tek maksud Allah rızasıdır. 
Allah'ın rızası da emirlerine mutlak bir itaat ve 
| sözlerinden dışarıya çıkmamakla olur.” 


N 

A Gavs-ı Sani [kuddise sırruhû] 

CA RL 

AEE Nt A ASN, 
Saien Ea, 


Q - z9 av 
ŞAR aa 152 A EŞİ 


s: RM” “m” SOHBETLER-2 “xa, YEG 
YY aç GA İ 
A? VE ALU 
ez SR a 
ə. “Nazar sadece gözle olmaz, müridin mürşidinin “ə 
ğı huzurunda olması da nazar için yeterlidir.” 5 

Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) | 
| 
il 
j 


“Nice insanlar vardır ki, devamlı evliyanın 
yanında bulunur; fakat niyeti Allah rızası 
değildir. O kimse evliyadan çok uzaktır. Bazı 
insanlar ise bedeniyle evliyadan çok uzakta 
bulunur fakat kalbi Allah rızasına âşıktır, ihlâs 
üzere yaşar. Veliler o kimseyi tanır ve severler. 
Halbuki o kimse evliyayı hiç görmemiştir.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


“Kalbin gıdası zikirdir. Günahlar ise şeytanın 
gıdasıdır. Kalbini diriltmek ve beslemek isteyen kimse, 
yüce Allah'ın zikrini çok yapmalıdır. Günah işleyenler, 

kalplerini zayıflatıp şeytanı kuvvetlendirmiş olurlar. 
Şeytanı kuvvetli olanın dini zayıf olur.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhû] 


“Zikir kalbin gıdasıdır; gıdasını almayan kalp 
zayıflar, sonra ölür. Kalp ancak zikir ile beslenir, 
kuvvetlenir, tatlanır, manen hayat bulur. Haramlar 
ve işlenen günahlar ise şeytanın gıdasıdır. İşlenen 
günahlar, insanın kalbini zayıflatır; onun düşmanı 


| / 
n Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) s 
əə 


olan nefsi ve şeytanı kuvvetlendirir.” 
<y x 
m x ———. 
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v 43552 CAVS-I SANİ ŞEYH SEYYİD ABDÜLBAKİ EL-HÜSEYNİ “a” 
ə RE 
en Allah zikrini kalbinize yerleştiriniz. Zikir kalbe 
Nİ yerleşince siz istemeseniz de kalp yüce Allah'ı 

zikreder. Midenizi düşünün; o, siz istemesiniz de 
kendi işini görür. Siz uyurken bile işine devam 
eder. İçine zikir yerleşen kalp de böyledir.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhû] 
— 
“Hizmetleri yaparken de mütevazi olun. Kim 
kendi nefsini alçaltırsa, Allah [celle celaluhü) onu 
yüceltir. Kim de kendi nefsini yüceltirse, Allah 
(celle celâluhü) onu düşürür.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 
A 
“Bir insana bir vakit bile olsa namaz kıldırmak, 
kılmasına vesile olmak onu ateşten kurtarmak 
demektir.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 
ye 
“Eğer siz ahiret için çalışırsanız dünya da sizin 
peşinize düşer.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü| 
— 
“Kalbinizi nefis ve şeytan düşmanlarına teslim 
etmeyin. Düşman acımaz.” 
X 


ə Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü| 


A” r ei SOHBETLER-2 be e 2 Y ; 
aN ra yam 


TAL UÜ 
l ə 
“İnsan zahmet görmezse cennetin lezzetini alamaz.” “Ac 
Gavs-ı Sâni (kuddise sirruhü) iə 
——— 
———- 


“Resülullah (sallallahu aleyhi vesellem) kendi nefsinden 
daha çok ümmetini sevmiştir. Biz de ona 
mutabaat etmeliyiz.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


— 


“İnsanlara anlayamacağı şeyleri anlatmayın.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


AA 


“Çevrenizdeki müslümanlara yardımcı olun. Su 
üstünde kalabilmek için tezek olmak lazım. Taş 
olursanız dibe batarsınız.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


— 
“Zikir öyle bir şeydir ki, insanın huyunu 
değiştirir, ahlâkını değiştirir, süfiliğe yakınlık 
elde ettirir, insanın imanını güçlendirir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


<A 


“Sohbet insana muhabbet verir. Muhabbet 
“insana amel yaptırır. Muhabbet olmazsa insan 


hiçbir şey yapamaz.” A 

Gavs-ı Sani [kuddise sırruhü a 

avs-ı oâni [kuddise sır | se 

” —.. əx, İ 
v) a 


vé 
əs DE 
NSAN Ali 
Ye e çare 

NS 30. 155 


Ao “Adabdan taviz vermeyin. Adabın “s 
R muhafazasında aslan gibi olun.” P 


x 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) | 


“Yaptığınız işler istişareli olsun. Allah rızası için 
yapılan işten hiçbir şekilde korkmayın, dünya 
başınıza yıkılsa size bir şey olmaz.” 

Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


———— —— 
— 


“Birlik beraberlik içinde olun, kardeş olun. Birlik 
beraberlikle kardeşlerinizi muhafaza etmeye 
çalışın. Aksi takdirde şeytan sizinle kedinin fare 
ile oynadığı gibi oynar.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


“Dünya geçicidir, ahiret ebedidir. İnsan bir şehre 
gidecek olsa parasız gidemez, yanına yeteri 
kadar para alması gerekir. Ahiret ise daha uzak 
bir yoldur; öyle ki giden bir daha dönmez. O 
sebeple ameller işlemeniz lazımdır. İnsan oraya 
ne götürdüyse o kalır.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


“Sâdâtların istediği gibi hizmet etmek isteyen 
kişi hilim ve yumuşaklık göstermelidir.” 


x. Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 
... 
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year MK PE e SOHBETLER-2 rg AL 
Ar qı” bi Bə gi 
A az vey 
A vü A 


“Süfi edepli olmalıdır. Bu yolda olgunluğa el “2 

öpmekle değil, edeple erişilir. Edebe aykırı haller id 
kalbe zarar verir.” 

Gavs-ı Süni [kuddise sirruhü) 


—,—— 


— 
“Kalp bir çocuk gibidir, kalbe ne öğretirsen o da 
onu söyler.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü| 


———,———- 
—— 


“Kalben değil de sadece dille yapılan tövbe için 
ikinci bir defa tövbe etmek gerekmektedir.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


“Her kötülük cehaletten doğar. Cahil kalmayın; 
cahil olan hiçbir şeydir.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 


—ş————— 
EA 


“Sâdât-ı kirâmın nazarı da kalbi olgunlaştırır. 
Allah dostlarının nazarı ilâhi bir nurdur. Bu nur 
kalbin ilacı olur.” 


Gavs-ı Sani (kuddise sırruhü) 


—— 


“Din de tarikat da bozulmaz, insan bozulur.” 


Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) f ? 
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A 
əsa GAVS-I SANİ ŞEYH SEYYİD ABDÜLBAKİ EL-HÜSEYNİ TY 


das” : və. 
E : “Süffler sohbeti rabıtayla dinlerlerse rahmet 
y zuhur eder.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhû] 
EE 


“Takva imanı kurar, amel-i salih de onu 
kuvvetlendirir.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


A en 


“Sâdâtlar nefis üzerinde dururlar. Zira şeytan 
korkaktır, onu kaçırmak kolaydır. Ama nefis daima 
bizimle beraberdir. O kadar zalimdir ki şeytanı 
bile kandırmıştır. Nefis ancak Allah'ı [celle celâluhü) 
zikretmekle teskin olur.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


AA 
“Şer işler insanı mahveder, ona zarar verir. İşin 
sonu felaket olur. İşte bu sebeple (dinen meşru 
olmak kaydıyla) işlerimizin hayır olması için 
niyet lazımdır.” 


Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 


A 


“Niyetimizi daima kontrol etmeli; kibir, 
gurur gibi manevi hastalıklara karşı dikkatli 
olunmalıdır.” 


Gavs-ı Süni (kuddise sırruhü) 


A eği SOHBETLER-2 e 
' “Aid 
"Niyeti sağlam tutmak ve dünyaya kapılmamak `% 
lazım. Allah'ın rızasını kazanmak niyetiyle g 
yapılan işler, dünyalık sayılmaz. Ama niyet b 
Allah rızası olmazsa o iş dünyalıktır. Ve böyle bir | 
kimse ne kadar çalışırsa çalışsın, Rabbü”l-âlemin | 
onu affetmezse kurtulamaz.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 
AA 
“Niyetin yeri kalp olduğu için Allah 
kandırılamaz. Çünkü Allah kalbi biliyor, kalbe 
bakıyor. İnsanlar kandırılabilir ama Allah 
asla... Bu sebeple niyetimizin sağlam olması 
lazım. Niyetimizi sağlam tutup dünyaya 
kapılmayalım.” 
Gavs-ı Sani (kuddise sırruhü) 
———— 
“Sizden isteğimiz namazlarınızı dosdoğru 
kılmanızdır. Süfilerin kalplerini kırmayın. 
Bu tekke ne bizimdir ne sizindir; burası 
Resülullah'ındır [sallallahu aleyhi vesellem). Biz de 
onların hizmetkârıyız.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) 
— 
“Süfi az biraz gayret etse sâdâtlar ona himmet 
edecektir.” 
Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü) , 4 
—.—- S w 


BP AN XE? GAVS-I SANİ ŞEYH SEYYİD ABDÜLBAKİ EL-HÜSEYNİ “xax. q“ 
ə me 
"ə aş 
f uy ER T ET , s . è orani 

Ae İnsan yüzünü Hakk'a döndürmeli. Kulun Vk 
8 tek hedefi Allah rızası olmalı. Halk için amel ( 
N Ç 
| etmeyin. Gösterişten sakının. Halka değil, 
| Hakk'a bakın.” 
| Gavs-ı Sâni [kuddise sırruhü| 

——— 

“Bizim sizden ricamız şudur: Allah rızası 
için çalışalım, Allah rızası için yola çıkalım. 
Kalbimizden Allah rızasına niyet edelim ki, 
Allah Teâlâ güzel amelleri bizlere nasip etsin.” 
Gavs-ı Sâni (kuddise sırruhü) 
— ———— 
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